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                                     समपपण। 

                       यह पुस्तक ररिेस इन िाइस्ट पररवार को समवपमत है। 

         आपके पे्रम, लमत्रता, प्राथमनाओं और सहयोग के बबना, यह पुस्तक संभव नहीं होती।  

                                     धन्यवाद। 
 

   परमेश्वर को और अगधक पूणम रूप से जानने और उनका और अगधक सही रूप से प्रतततनगधत्व  

                        करने की हमारी भूख तनरंतर बढ़ती रहे। 
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पररचय 

 

जब कटिनाइयााँ हमारे जीवन में आती हैं, तो स्वाभाववक रूप से दो प्रश्न उिते हैं: यह क्यों 
हुआ? परमेश्वर क्या कर रहा है? यटद हम इन प्रश्नों का सही उत्तर नहीं दे पाते, तो हमारे 
कटिन समय और भी अगधक कटिन हो जाते हैं। गलत उत्तर भ्रम उत्पन्न करते हैं और स्वयं 
कटिनाइयों के ऊपर अततररक्त भावनात्मक पीडा जोड देते हैं। 

 

• लोग उन कटिनाइयों के कारण परमेश्वर से िोगधत और कटु हो जाते हैं ह्जनका वे सामना 
करते हैं, और इस संघर्म में पड जाते हैं कक एक प्रेमी परमेश्वर ऐसी बात की अनुमतत कैसे दे 
सकता है। 

 

• कुछ व्यह्क्त इस गितंा में पडे रहते हैं कक क्या परमेश्वर उनकी परीिा ले रहा है या उन्हें 
कुछ लसखा रहा है, और वे व्याकुल होकर यह समझन ेका प्रयास करते हैं कक प्रभु उनके इस 
कटट के माध्यम से कौन-सा संदेश भजे रहा है। 

 

• अन्य लोग सोिते हैं कक क्या उनकी पररह्स्थतत परमेश्वर की ओर से दंड है, और इस पीडा 
में तडपते रहते हैं कक उन्होंने ऐसा कौन-सा कायम ककया होगा ह्जसके कारण वे ऐसी क्लेश का 
पात्र बने। 

 

ककन्तु बाइबल के अनुसार, ववपवत्त परमशे्वर की ओर से नहीं आती। यह पततत संसार के 
जीवन का एक भाग है। यद्यवप परमेश्वर जीवन की िुनौततयों को आरंभ नहीं करता, कफर भी 
वह उनका उपयोग भलाई के ललए करता है और उन्हें अपने उद्देश्यों की पूततम में लगाता है। 

 

इस पुस्तक में हम यह जांि करेंगे कक बाइबल इस ववर्य में क्या कहती है कक बुरी बातें 
क्यों होती हैं और कटिन समय के बीि परमेश्वर क्या करता है, ताकक हम इन महत्वपूणम 
प्रश्नों का सही उत्तर दे सकें । सही उत्तर हमें जीवन के संघर्ों का सामना इस प्रकार करने में 
सहायता करेंगे ह्जससे परमेश्वर का आदर हो और हमें ववजय प्रा्त हो। 
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                                    क्यों का प्रश्न 

 

जब अप्रत्यालशत ववपवत्त का सामना होता है, तो संभवतः पहला प्रश्न जो लोग पूछते हैं, वह 
है—यह क्यों हुआ? यद्यवप “क्यों” पूछना एक स्वाभाववक प्रततकिया है, कफर भी यह सबसे 
अच्छा प्रश्न नहीं है, क्योंकक यह परमेश्वर पर हमारे भरोसे को कमजोर कर सकता है। िाहे 
हम इसे समझें या नहीं, जब हम “क्यों” पूछते हैं, तो हम यह संकेत देते हैं कक हमारी 
कटिनाई को होने देने में परमशे्वर ने हमारे साथ अन्याय ककया है। 

 

हमें इस प्रकार के वविारों के ललए द्वार बंद करना सीखना िाटहए। ऐसी सोि उसी समय 
प्रभु पर हमारे ववश्वास को िीण करती है, जब हमें सहायता के ललए उसकी ओर मुडने की 
सबसे अगधक आवश्यकता होती है। यटद हम यह मानते हैं कक हमारी दभुामलयपूणम पररह्स्थतत 
के पीछे ककसी भी प्रकार से परमशे्वर का हाथ है, तो कफर जब हम उस पररह्स्थतत का सामना 
कर रहे हों, तब उसकी सहायता के ववर्य में हम कैसे तनह्श्ित हो सकते हैं? 

 

अंततः परमशे्वर के ववरुद्ध सभी आरोपों के पीछे शतैान ही है, क्योंकक वह हमारे स्वगीय 
वपता पर हमारी तनभमरता को कमजोर करना िाहता है। उसने आदम और हव्वा के साथ भी 
यही ककया। उसने प्रभु के ववरुद्ध आरोप लगाकर उन्हें परमेश्वर की आज्ञा का उल्लंघन करने 
के ललए उकसाया। शैतान ने हव्वा से कहा कक परमशे्वर ने उसे और आदम को भले और बुरे 
के ज्ञान के विृ का फल खाने से इसललए रोका है क्योंकक वह उनसे कुछ तछपाकर रखना 
िाहता है। 
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“तुम नहीं मरोगे (यटद तुम इसे खाओगे),” सपम ने फुसफुसाकर कहा। “परमेश्वर जानता है कक 
ह्जस टदन तुम इसे खाओगे, तुम्हारी आाँखें खुल जाएाँगी। तुम परमेश्वर के समान हो जाओगे, 

भले और बुरे दोनों का ज्ञान रखते हुए, सब कुछ जानने वाले” (उत्पवत्त अध्याय 3 आयत 4 से 
5)। 

 

आज भी शैतान लोगों के साथ यही रणनीतत अपनाता है। वह यह दावा करके परमेश्वर की 
भलाई को िनुौती देता है कक जीवन की कटिनाइयों और दखुों के पीछे प्रभु का हाथ है। 
परन्तु परमेश्वर कभी भी तुम्हारी पीडाओं का स्रोत या कारण नहीं है। 

 

ववपवत्त के समय यह पूछना गलत नहीं है: यह क्यों हुआ? ककन्तु तुम्हें उस प्रश्न का सही 
उत्तर पववत्रशास्त्र के अनुसार देने में सिम होना िाटहए। अन्यथा, तुम शैतान की िालों के 
प्रतत असुरक्षित हो जाओगे। 

 

बुरी बातें क्यों होती हैं? दखुद, पीडादायक, ववनाशकारी और कटिन पररह्स्थततयााँ उस पथृ्वी पर 
जीवन का टहस्सा हैं जो पाप के कारण िततग्रस्त हो िुकी है। “क्यों” के प्रश्न का यही सही 
उत्तर है। 

 

पथृ्वी पर एक शाप। 
 

जब हम बाइबल का अध्ययन करते हैं, तो हम पाते हैं कक मतृ्यु और भ्रटटता सहृ्टट में पहले 
मनुटय के पाप के द्वारा प्रवेश कर गई। परमेश्वर न ेआदम को आज्ञा दी थी कक वह 
तनवर्द्ध विृ का फल न खाए, परन्तु उसने उस आज्ञा का उल्लंघन ककया। आदम के इस 
तनणमय के मानवजातत और पथृ्वी के ललए गहरे पररणाम हुए। 

 

“जब आदम ने पाप ककया, तो पाप पूरी मानवजातत में प्रवेश कर गया। उसके पाप के द्वारा 
मतृ्यु पूरे संसार में फैल गई, ह्जससे सब कुछ परुाना होने लगा और मरने लगा” (रोलमयों 
अध्याय 5 आयत 12)। 
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“(परमेश्वर ने कहा) तरेे कारण भूलम शावपत है (आदम); तू जीवन भर पररश्रम करके उससे 
भोजन प्रा्त करेगा” (उत्पवत्त अध्याय 3 आयत 17)। “वह तेरे ललए कााँटे और ऊाँ टकटारे 
उत्पन्न करेगी, और तू खेत की उपज खाएगा। अपन ेजीवन भर तू पसीना बहाकर उस पर 
अगधकार करने का प्रयास करेगा, अपनी मतृ्यु के टदन तक। कफर तू उसी लमट्टी में लौट 
जाएगा ह्जससे तू ललया गया था” (उत्पवत्त अध्याय 3 आयत 18 से 19)। 

 

आदम के पाप के कारण मतृ्यु का शाप पथृ्वी में प्रवशे कर गया और भौततक संसार िय के 
अधीन हो गया। इसका अथम है कक यटद तुम रसोई के काउंटर पर एक आडू रख छोडो, तो वह 
अंततः सड जाएगा। इसललए नहीं कक परमेश्वर ने आडुओं को सडने के ललए बनाया था, बह्ल्क 
उस पहले पाप के प्रभावों के कारण। आदम और हव्वा के पाप ने उन प्राकृततक तनयमों और 
प्रकियाओं को भ्रटट कर टदया ह्जन्हें परमशे्वर ने समय के आरंभ में स्थावपत ककया था। 

 

इस पररवतमन के पररणामस्वरूप संसार भर में फसल का नाश, सूखा, अकाल, ववनाशकारी 
तूफान और भूकंप उत्पन्न हुए। 

 

आदम की आज्ञा न मानने के प्रभाव ने मानवजातत को भी प्रभाववत ककया और मनुटयों में 
पापी स्वभाव उत्पन्न ककया (रोलमयों अध्याय 5 आयत 19)। इसके पररणाम शीघ्र ही स्पटट हो 
गए। आदम और हव्वा के पटहलौिे पुत्र कैन ने उनके दसूरे पतु्र हाबबल की हत्या कर दी, और 
कफर उसके ववर्य में परमेश्वर से झूि बोला। बुराई की ओर यह झुकाव हर आने वाली पीढ़ी 
में स्वयं को प्रकट करता रहा। 

इसके अततररक्त, जब आदम प्रलोभन में पड गया, तो उसने पथृ्वी पर परमेश्वर द्वारा दी गई 
अपनी अगधकाररता शैतान को सौंप दी और पथृ्वी की सामथ्यम की व्यवस्था को बदल टदया। 
शैतान इस संसार का देवता बन गया (उत्पवत्त अध्याय 1 आयत 26 से 28; लूका अध्याय 4 

आयत 6 और  2 कुररह्न्थयों अध्याय 4 आयत 4)। तब से वह पथृ्वी पर घूमता कफरता है, 

पुरुर्ों और ह्स्त्रयों को परमेश्वर के ववरुद्ध वविोह में अपने पीछे िलने के ललए बहकाकर 
उन्हें नटट करने की खोज में लगा रहता है (1 पतरस अध्याय 5 आयत 8; इकफलसयों अध्याय 
6 आयत 11 से 12)। 
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आदम के पाप के पररणामस्वरूप, सभी मनुटय एक पततत संसार में जन्म लेते हैं। इसका अथम 
है कक हम सभी को प्रततटदन उन पररवतमनों का सामना करना पडता है जो हमारे प्रथम माता-
वपता के पाप के कारण सहृ्टट में उत्पन्न हुए। खरपतवार, िय, प्राकृततक आपदाएाँ और मतृ्यु 
वतममान में पथृ्वी की संरिना का भाग हैं। हमारे पास नश्वर शरीर हैं जो बीमारी, बुढ़ापे और 
मतृ्यु के अधीन हैं। हम ऐसे लोगों के साथ संपकम  में रहते हैं जो अवववेकपूणम और पापपूणम 
तनणमय लेते हैं, जो सीधे हमारे जीवन को नकारात्मक रूप से प्रभाववत कर सकते हैं। इन सभी 
कारणों से इस पथृ्वी पर जीवन श्रमसाध्य बन जाता है। 

 

क्या यह परमेश्वर है या शैतान? 

 

बहुत से लोगों की यह धारणा है कक जो कुछ भी होता है, उसका कोई प्रत्यि और तत्काल 
कारण होता है। या तो परमेश्वर ने ककया है या शैतान ने ककया है। ककन्तु कटिन 
पररह्स्थततयााँ परमशे्वर का कायम नहीं हैं और आवश्यक नहीं कक वे शैतान का ही कायम हों। वे 
केवल पाप से शावपत पथृ्वी पर जीवन का एक टहस्सा हैं। 

 

परमेश्वर जीवन की परेशातनयों और परीिाओं की योजना नहीं बनाता। हम यह बात उस बात 
से जानते हैं जो यीशु हमें परमेश्वर के ववर्य में टदखाता है। जब हम नए तनयम में पथृ्वी 
पर यीशु के समय के वतृ्तांतों (सुसमािारों) को पढ़ते हैं, तो हम पाते हैं कक उसने लोगों की 
परीिा लेने के ललए पररह्स्थततयााँ उत्पन्न नहीं कीं, न ही व्यह्क्तयों को लसखाने या मजबूत 
करने के ललए परीिाएाँ और तफूान भेजे। उसने परुुर्ों को अनुशालसत करने के ललए बैलगाडी 
या गधे की गाडी की दघुमटनाएाँ नहीं कराईं। उसने ककसी को बीमार नहीं ककया और न ही 
सहायता के ललए उसके पास आने वाले ककसी व्यह्क्त को िंगा करने से इंकार ककया। यटद 
यीशु परेशातनयााँ उत्पन्न नहीं करता, तो हम जानते हैं कक परमवपता परमेश्वर भी ऐसा नहीं 
करता, क्योंकक यीशु वही करता है जो वह वपता को करते हुए देखता है। 

 

“(यीशु ने कहा) मैं तुम से सि सि कहता हूाँ, पतु्र अपने आप से कुछ नहीं कर सकता; वह 
केवल वही कर सकता है जो वह अपने वपता को करते हुए देखता है, क्योंकक जो कुछ वपता 
करता है, वही पुत्र भी करता है। क्योंकक वपता पतु्र से प्रेम करता है और जो कुछ वह स्वयं 
करता है, वह सब उसे टदखाता है” (यूहन्ना अध्याय 5 आयत 19 से 20)। 
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जब यीशु के िेलों ने उससे कहा कक वह उन्हें वपता को टदखाए, तो उसने उत्तर टदया: “ह्जसने 
मुझे देखा है उसने वपता को देखा है” (यूहन्ना अध्याय 14 आयत 9)। यीशु ने उन्हें वपता को 
इस प्रकार प्रकट ककया कक उसने वपता के विन बोल ेऔर वपता के कायम ककए, उस वपता की 
सामथ्यम के द्वारा जो उसमें वास करती थी। (इन कथनों से उिने वाले ववर्यों की परूी ििाम 
के ललए मेरी पुस्तक  परमशे्वर अच्छा है… और अच्छा मतलब अच्छा है  पढ़ें।) 

 

शैतान भी प्रत्येक दखुद घटना के ललए सीधे तौर पर ह्जम्मेदार नहीं है। तनश्िय ही, ब्रनमांड 
का पहला वविोही होने के नाते, ह्जसने आदम और हव्वा को पाप में गगरने के ललए बहकाया, 
इस संसार के नरक जैसे दखुों और हृदय-पीडा के पीछे अंततः शैतान ही है। ककन्तु वह हमारे 
जीवन की हर प्रततकूल घटना को स्वयं उत्पन्न नही ंकरता। बाइबल कहीं भी मसीटहयों से 
यह नहीं कहती कक वे शैतान की शह्क्त से सावधान रहें। बह्ल्क, यह हमें उसकी मानलसक 
युह्क्तयों के प्रतत सतकम  रहने की लशिा देती है, क्योंकक वह मानव व्यवहार को प्रभाववत करने 
का प्रयास करता है। शैतान उन मनुटयों के पततत स्वभाव के द्वारा कायम करता है ह्जन्होंने 
स्वयं को परमेश्वर के अधीन नहीं ककया है, और वह उन लोगों के मन में झूि बोलता है जो 
उसकी िालों से अनजान हैं। 

 

“(शैतान) वही आत्मा है जो उन लोगों के हृदयों में कायम कर रही है जो परमशे्वर की आज्ञा 
मानने से इंकार करते हैं” (इकफलसयों अध्याय 2 आयत 2)। 

 

“परन्तु मुझे डर है कक कहीं तुम्हारे मन तमु्हारे मसीह के प्रतत सच्िे और शुद्ध समपमण से 
भटका न टदए जाएाँ, जैसे हव्वा सपम (शैतान) की बरुी िालों से धोखा खा गई थी” (2 

कुररह्न्थयों अध्याय 11 आयत 3)। 

 

“परमेश्वर के सारे हगथयार बााँध लो, ताकक तुम शैतान की युह्क्तयों के ववरुद्ध दृढ़ खडे रह 
सको” (इकफलसयों अध्याय 6 आयत 11)। 

 

कुछ बातें बस घहित हो जाती हैं। 
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हमें यह समझना िाटहए कक बहुत-सी बातें बस यूाँ ही घटटत हो जाती हैं। हमने पहले उल्लेख 
ककया था कक आदम की आज्ञा न मानने से उन प्राकृततक तनयमों और प्रकियाओं पर प्रभाव 
पडा ह्जन्हें परमेश्वर ने सहृ्टट के समय स्थावपत ककया था। यद्यवप पाप के शाप के कारण ये 
तनयम बदल गए हैं, कफर भी वे कायम करते रहते हैं और कभी-कभी ववपवत्त तथा ववनाश का 
पररणाम उत्पन्न करते हैं। उदाहरण के ललए: 

 

• परमेश्वर ने गुरुत्वाकर्मण को मानवजातत के आशीर् के ललए बनाया। परन्तु गुरुत्वाकर्मण का 
तनयम अक्सर िोट या मतृ्यु का कारण बन जाता है जब नश्वर शरीर वाले लोग अज्ञानता 
या लापरवाही के कारण उस तनयम का उल्लंघन करते हैं। यह परमेश्वर ने नहीं ककया। यह 
शैतान ने नहीं ककया। यह इसललए हुआ क्योंकक पाप से शावपत पथृ्वी पर जीवन ऐसा ही है। 

 

• परमेश्वर ने विृों को मानवजातत के आशीर् के ललए बनाया। परन्तु बडे विृ कभी-कभी 
भयंकर तफूानों में गगर जाते हैं और गाडडयों तथा घरों को कुिल देते हैं। क्यों? क्योंकक 
ववनाशकारी तफूान (भ्रटट प्राकृततक प्रकियाओं के पररणाम) उन विृों को गगरा देते हैं जो 
बीमारी और वदृ्धावस्था के कारण कमजोर हो िुके होते हैं (जो सहृ्टट में मतृ्यु के शाप के ही 
पररणाम हैं)। यह परमेश्वर ने नहीं ककया। यह शैतान ने नहीं ककया। यह केवल एक पततत 
संसार में जीवन का टहस्सा है। 

 

आप लोगों को यह कहते सुनते हैं: “जीवन में कोई संयोग नहीं होता। हर बात ककसी कारण 
से होती है।” ये कथन सामान्य हो सकते हैं, परन्तु सत्य नहीं हैं। यीशु के अनुसार, कुछ बातें 
वास्तव में सयंोगवश भी होती हैं। उसने यह बात तब स्पटट की जब वह उस व्यह्क्त के बारे 
में बता रहा था ह्जस पर एक खतरनाक मागम पर यात्रा करते समय डाकुओं ने आिमण 
ककया। दो धालममक अगुवे उस घायल व्यह्क्त के पास से गुजरे और उसे छोड टदया, परन्तु एक 
भले सामरी ने रुककर उसकी सहायता की। ध्यान दीह्जए, जब यीशु ने इस घटना का वणमन 
ककया तो उसने एक बात ववशेर् रूप से बताई। 

“एक व्यह्क्त यरूशलेम से यरीहो को जा रहा था, और डाकुओं के हाथ पड गया, ह्जन्होंने 
उसके कपडे उतार ललए, उसे घायल ककया, और उसे अधमरा छोडकर िले गए। और सयंोग से 
एक याजक उसी मागम से जा रहा था; और जब उसन ेउसे देखा, तो दसूरी ओर से तनकल 
गया” (लूका अध्याय 10 आयत 30 से 31)। 
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ध्यान दीह्जए, यीशु ने कहा कक उस टदन उस याजक का वहााँ होना संयोगवश था। नया 
तनयम मूल रूप से यनूानी भार्ा में ललखा गया था। ह्जस शलद का अनवुाद “संयोग” ककया 
गया है, उसका अथम है “दघुमटनावश” या “इवत्तफाक।” “अब इवत्तफाक से एक याजक उस मागम से 
नीिे जा रहा था।” वेलस्टर शलदकोश के अनुसार, इवत्तफाक का अथम है दो बातों का एक ही 
समय पर दघुमटनावश, अनजाने में या अप्रत्यालशत रूप से घटटत होना। सयंोग इस बात से 
संबंगधत है कक घटनाएाँ ककस प्रकार घटटत होती हैं। यह संभावना को दशामता है। 

 

यटद तुम एक लसक्का हवा में उछालो, तो संभावना है कक वह गित गगरेगा या पट। दो अलग-
अलग संभाववत पररणाम क्यों हैं? कई ऐसे कारक हैं जो बदल सकते हैं और अंततम पररणाम 
को प्रभाववत कर सकते हैं, ह्जनमें यह शालमल है कक लसक्का ककतनी जोर से उछाला गया, 
ऊपर उिते और नीिे गगरते समय उसकी गतत क्या थी, और उछाल के समय हवा की गतत 
ककतनी थी। यटद इन तत्वों में से कोई भी थोडा-सा भी बदल जाए, तो वह अंततम पररणाम 
को प्रभाववत करेगा। 

 

यीशु द्वारा बताई गई कहानी में भी कई ऐसे कारक थे जो इस घटना के घटटत होने के 
तरीके को बदल सकते थे। यटद इसमें शालमल कोई भी व्यह्क्त ककसी और टदन यात्रा करता, 
तो पररणाम बदल जाता। यटद डाकुओं ने लोगों पर हमला करने के ललए कोई दसूरा मागम 
िुना होता, तो उस टदन वहााँ कोई अपराध न होता। यटद घायल व्यह्क्त सडक से टदखाई न 
देने वाली ककसी खाई में गगर गया होता, तो भले सामरी ने शायद उसे न देखा होता। यटद 
याजक या सामरी का लोगों की सहायता करने के प्रतत अलग दृह्टटकोण होता, तो यह घटना 
लभन्न रूप से समा्त होती। यही संयोग है। 

ककसी भी टदए गए िण में घटनाओं को अनेक पररवतमनीय कारक प्रभाववत करते हैं—जैसे 
िुनाव, समय, दृह्टटकोण और पयामवरणीय पररह्स्थततयााँ, कुछ उदाहरणों के रूप में। इसललए, इस 
जीवन में बहुत-सी बातें सयंोगवश घटटत होती हैं। अनेक घटनाएाँ आकह्स्मक होती हैं। 
आकह्स्मक का अथम है “बेतरतीब” या “योजना अथवा अलभकल्पना के बजाय दघुमटनावश 
तनधामररत।” यटद मरेी गाडी ककसी कील पर िढ़ जाए और मेरा टायर खराब हो जाए, तो वह 
एक दघुमटना या आकह्स्मक घटना है। मैंने टायर के खराब होने की योजना नहीं बनाई थी 
और न ही उसकी अपेिा की थी। यह इसललए हुआ क्योंकक कुछ कारक संयोगवश एक साथ 
आ गए—उस सडक पर जाने का मेरा तनणमय, सडक पर कील की उपह्स्थतत और उसका 
स्थान, और जब मैं उस कील के पास पहुाँिा तब टायर की ह्स्थतत। इस जीवन में बहुत-सी 
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बातें बस यूाँ ही घटटत हो जाती हैं—आकह्स्मक रूप से, दघुमटनावश या संयोग से—क्योंकक पाप 
से शावपत संसार में जीवन ऐसा ही है। 

 

आगे बढ़ने से पहले, हमें कुछ ऐसे ववर्यों पर वविार करना होगा जो अब तक की बातों के 
आधार पर उि सकते हैं। आप सोि सकते हैं कक जब एक सावमभौम परमेश्वर इस ब्रनमांड पर 
राज्य करता है, तो आकह्स्मक घटनाएाँ कैसे हो सकती हैं। आकह्स्मक घटनाओं की उपह्स्थतत 
ककसी भी प्रकार से परमेश्वर की सावमभौलमकता को कम नहीं करती। यह तथ्य कक परमशे्वर 
सावमभौम है, इसका अथम है कक वह सवमशह्क्तमान है और सवोच्ि अगधकार रखता है। 

 

क्योंकक परमशे्वर सावमभौम है, इसललए वह पाप से िततग्रस्त संसार में जीवन की सयंोगवश 
घटटत होने वाली घटनाओं का उपयोग कर सकता है और उन्हें अपने उद्देश्यों की पूततम में 
लगा सकता है। थोडी देर में हम इस ववर्य पर और अगधक ववस्तार से ििाम करेंगे। 

 

आपको यह गितंा भी हो सकती है कक जो बातें मैंने अब तक कही हैं, उनका अथम यह है कक 
जीवन की आकह्स्मकता और संयोग से कोई सुरिा नहीं है। इस पुस्तक में आगे मैं कुछ 
ऐसी बातें कहूाँगा जो इस ववर्य पर समझ प्रदान करेंगी। अभी के ललए, इन वविारों पर ध्यान 
दीह्जए: 

• इस संसार की वतममान अवस्था में परेशानी-रटहत जीवन जैसी कोई बात नहीं है। हम सभी 
समस्याओं और परीिाओं का सामना करते हैं। परन्त ुजब हम जीवन की कटिनाइयों के बीि 
से होकर गुजरते हैं, तब परमेश्वर की अगुवाई, प्रबंध और सुरिा हमारे ललए उपललध हैं। 

 

• स्वयं यीशु ने कहा, “संसार में तुम्हें क्लेश, परीिाएाँ, संकट और तनराशाएाँ लमलेंगी; परन्तु 
टहयाव बााँधो—साहस रखो, ववश्वास से भरे रहो, तनह्श्ितं और अडडग रहो—क्योंकक मैंने संसार 
पर जय पाई है। मैंने उसकी हातन पहुाँिाने की शह्क्त छीन ली है; मैंने उसे [तमु्हारे ललए] जीत 
ललया है” (यूहन्ना अध्याय 16 आयत 33)। 

 

हााँ, लेककन परमेश्वर ने इसकी अनुमतत दी। 
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“परमेश्वर ने इसकी अनुमतत दी” इस वाक्यांश का गलत उपयोग इस संसार में कटिनाइयों 
और पीडा के स्रोत के ववर्य में हमारी समझ को और अगधक जटटल बना देता है। अच्छा 
होगा कक हम इस वाक्यांश को अपनी शलदावली से हटा दें, क्योंकक इसके साथ कुछ गलत 
अथम जुडे हुए हैं। जब कुछ बरुा होता है, तो लोग अक्सर कहते हैं कक भले ही परमेश्वर ने उस 
घटना को उत्पन्न न ककया हो, पर उसने उसकी अनमुतत तो दी। इस कथन में यह वविार 
तछपा होता है कक क्योंकक परमशे्वर ने उस नकारात्मक पररह्स्थतत को होने से नहीं रोका, 
इसललए वह ककसी न ककसी रूप में उसके पीछे है या उसे स्वीकृतत दे रहा है। ककन्तु बहुत-सी 
बातें ऐसी हैं ह्जन्हें परमेश्वर नहीं रोकता, इसललए नहीं कक वह उन्हें स्वीकार करता है, बह्ल्क 
इसललए कक संसार की व्यवस्था इसी प्रकार स्थावपत है। 

 

जब परमशे्वर ने मानवजातत की रिना की, तब उसन ेमनुटयों को स्वतंत्र इच्छा दी, ह्जससे 
परमेश्वर के ववरुद्ध जानबूझकर आज्ञा न मानने की संभावना उत्पन्न हुई। इस संसार में 
लोग तनयलमत रूप से पाप करते हैं और अनैततकता तथा टहसंा के भयानक कायम करते हैं। 
यद्यवप परमशे्वर ककसी भी प्रकार से इस आज्ञा उल्लंघन के पि में नहीं है और न ही इसके 
पीछे है, कफर भी वह हस्तिपे नहीं करता क्योंकक परुुर्ों और ह्स्त्रयों को िुनाव करने की 
स्वतंत्रता दी गई है। 

 

प्रारंलभक िुनावों के अततररक्त, स्वतंत्र इच्छा उन िुनावों के पररणाम भी साथ लाती है। बहुत-
सी बातें मनुटयों की पापपूणम गततववगधयों के कारण घटटत होती हैं—ऐसी घटनाएाँ जो 
परमेश्वर को अप्रसन्न करती हैं और उसकी इच्छा के ववपरीत हैं। परन्तु यटद परमेश्वर पुरुर्ों 
और ह्स्त्रयों के जानबूझकर ककए गए कायों के पररणामों को लमटा दे या कम कर दे, तो 
मानवजातत के पास वास्तव में स्वततं्र इच्छा नहीं रह जाएगी। 

आदम, जो स्वतंत्र इच्छा प्रा्त करने वाला पहला मनटुय था, उसने पाप करने का िनुाव 
ककया। जैसा कक हमने इस अध्याय में पहले ििाम की, उसकी आज्ञा न मानने के 
पररणामस्वरूप पथृ्वी पर ववनाशकारी प्रभाव उत्पन्न हुए—ऐसे पररणाम ह्जनका सामना हम 
आज भी कर रहे हैं। जब कोई भयकंर तफूान ककसी नगर को तबाह कर देता है, तो यह 
इसललए नहीं कक परमेश्वर ने इसकी अनुमतत दी। ऐसा ववनाश आदम की स्वततं्र इच्छा के 
िुनाव का फल है। 
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ब्रनमांड की सबसे महान सामथ्यम होने के नाते, परमेश्वर संभाववत रूप से हर पाप और पाप 
के हर प्रभाव को रोक सकता है, ह्जसमें आदम का पाप भी शालमल है। ककन्तु उसने स्वयं को 
मानव के िुनाव और उनके पररणामों तक सीलमत करने का तनणमय ललया है। आगे के एक 
अध्याय में, मैं इस ववर्य पर ििाम करूाँ गी कक प्रभु ककस प्रकार िनुावों और उनके पररणामों 
का उपयोग करता है, यहााँ तक कक उन बातों का भी जो उसकी इच्छा के ववपरीत हैं। 

 

परमेश्वर का एक उद्देश्य है। 
 

“परमेश्वर का एक उद्देश्य है” यह एक और वाक्यांश है ह्जसका लोग गलत उपयोग करते हैं 
जब क्लेश उनके जीवन में आता है। ये शलद यह सकेंत देते हैं कक उनकी परेशानी ककसी 
प्रकार से उनके ललए परमेश्वर की इच्छा है। यह वविार गलत है क्योंकक यह उस बात के 
ववपरीत है जो यीशु हमें परमेश्वर के ववर्य में टदखाता है। यीशु ने केवल वही ककया जो 
उसने अपने वपता को करते हुए देखा, और उसने स्पटट रूप से अपने कायों की तुलना 
ववनाशकारी और हातनकारक घटनाओं से की: “िोर केवल िोरी करने, हत्या करने और नाश 
करने आता है, परन्तु मैं (यीश)ु इसललए आया हूाँ कक वे जीवन पाएाँ—और भरपूरी का जीवन 
पाएाँ” (यूहन्ना अध्याय 10 आयत 10)। उसका यह कथन स्पटट करता है कक यटद कोई बात 
मारती है, िरुाती है या नटट करती है, तो वह यीशु या उसके वपता की ओर से नहीं है। 

 

िूाँकक ववपवत्त परमेश्वर की ओर से नहीं आती, इसललए उसमें परमशे्वर का कोई उद्देश्य नहीं 
हो सकता। कफर भी, केवल इसललए कक पीडादायक पररह्स्थततयों में परमेश्वर का कोई उद्देश्य 
नहीं है, इसका अथम यह नहीं कक उसका कोई उद्देश्य ही नहीं है। वेलस्टर शलदकोश के 
अनुसार, उद्देश्य का अथम है “कुछ ऐसा जो प्रा्त ककए जाने वाले लक्ष्य के रूप में तनधामररत 
ककया गया हो।” बाइबल हमें बताती है कक पथृ्वी की रिना करने से पहले ही परमेश्वर के 
पास एक योजना और एक उद्देश्य था। 

रोलमयों अध्याय 8 आयत 28 उन लोगों के ववर्य में कहता है “जो उसकी (परमेश्वर की) 
योजना के अनुसार बुलाए गए हैं।” यह अंश आगे उस उद्देश्य को प्रकट करता है: “क्योंकक 
परमेश्वर ने अपने पूवमज्ञान में (हमें) अपने पतु्र के स्वरूप के समान होने के ललए िुना, ताकक 
वह बहुत से भाइयों के पररवार में पटहलौिा िहरे” (रोलमयों अध्याय 8 आयत 29)। 
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सहृ्टट से पहले से ही परमेश्वर की इच्छा थी और है कक उसका एक पररवार हो। हमें 
परमेश्वर के पुत्र और पुबत्रयााँ बनने के ललए बुलाया गया है। 

 

जब यीशु ने कुाँ वारी मररयम के गभम में देह धारण की, तब वह पूणम रूप से मनुटय बना बबना 
पूणम रूप से परमेश्वर होना छोडे। पथृ्वी पर अपने वर्ों के दौरान, यीशु ने परमेश्वर के रूप में 
अपने अगधकारों और ववशेर्ागधकारों को एक ओर रख टदया और परमवपता परमेश्वर पर 
तनभमर रहते हुए एक मनुटय के रूप में जीवन व्यतीत ककया। ऐसा करके उसने हमें टदखाया 
कक परमेश्वर के पुत्र कैसे टदखाई देते हैं और कैसे आिरण करते हैं। 

 

कफर यीशु िूस पर गया और हमारे पापों के ललए हमारे स्थान पर मर गया। उसकी मतृ्यु 
और पुनरुत्थान ने यह संभव बनाया कक जब हम उसमें और उसके बललदान में ववश्वास रखें, 
तो हम परमेश्वर की संतान बन सकें । रोलमयों अध्याय 8 आयत 30 उस प्रकिया का वणमन 
करता है ह्जसके द्वारा परमेश्वर अपने उस उद्देश्य को परूा करता है कक ऐसी संतान उत्पन्न 
करे जो यीशु के समान हो। 

 

“और ह्जन्हें उसने पहले से िहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; और ह्जन्हें बुलाया, उन्हें धमी भी 
िहराया—अथामत दोर्मुक्त ककया, धमी बनाया, और अपने साथ सही सबंंध में स्थावपत ककया। 
और ह्जन्हें धमी िहराया, उन्हें मटहमा भी दी—उन्हें स्वगीय गररमा और दशा में उिाया” 

(रोलमयों अध्याय 8 आयत 30)। 

 

इस छोटी पुस्तक में हम ववस्तार से यह नहीं समझा सकते कक परमेश्वर ककस प्रकार मनुटयों 
को धमी िहराकर और मटहमा देकर उन्हें यीशु के स्वरूप में ढालता है। इतना कहना पयाम्त 
है कक परमेश्वर अपनी योजना को िूस के द्वारा परूा करता है, ह्जसने मनुटय के पाप का 
ऋण िुका टदया और उसके आत्मा के ललए मनुटयों में कायम करने तथा उन्हें पररवततमत करने 
का मागम खोल टदया। परमेश्वर का ककसी वाहन दघुमटना या बीमारी में कोई तछपा हुआ 
उद्देश्य नहीं है। समय के आरंभ से ही उसका उद्देश्य यह रहा है कक उद्धार की प्रकिया के 
द्वारा पापी मनुटयों को यीशु के समान पुत्र बनाए। 

ह्जन घटनाओं को हम समझ नहीं पाते, उनमें अथम खोजने और उन्हें समझने के अपने प्रयास 
में, हम अक्सर ववशेर् पररह्स्थततयों में परमेश्वर के उद्देश्य को ढूाँढ़ने लगते हैं। परन्तु 
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परमेश्वर का लक्ष्य ककसी एक घटना से कहीं बडा है। उसकी अनन्त योजना यह है कक उसका 
एक ऐसा पररवार हो ह्जसमें पुत्र और पुबत्रयााँ हों जो िररत्र, सामथ्यम, पववत्रता और प्रेम में यीशु 
के समान हों। परमेश्वर िूस की सामथ्यम के द्वारा प्रा्त एक पररवार िाहता है। 

 

हमने पहले रोलमयों अध्याय 8 आयत 28 का केवल एक भाग उद्धतृ ककया था। पूरा पद 
कहता है: “और हम जानते हैं कक जो लोग परमशे्वर से प्रेम रखते हैं, जो उसकी योजना के 
अनुसार बुलाए गए हैं, उनके ललए परमशे्वर सब बातों को लमलाकर भलाई ही उत्पन्न करता 
है” (रोलमयों अध्याय 8 आयत 28)। 

 

यह अंश हमें आश्वासन देता है कक परमशे्वर उन सब बातों को भी—ह्जनमें उसका कोई 
उद्देश्य नहीं है—अपनी उस योजना की पूततम में लगा सकता है ह्जसका उद्देश्य एक पररवार 
एकत्र करना है। क्योंकक वह सावमभौम है, परमेश्वर आकह्स्मक घटनाओं और पापपूणम िुनावों 
को भी लकेर उन्हें अपनी उस योजना को आगे बढ़ाने के ललए उपयोग कर सकता है ह्जसमें 
वह पुत्रों और पुबत्रयों को प्रा्त करना िाहता है। और जब वह ऐसा करता है, तो वह 
वास्तववक बरुाई में से भी महान भलाई उत्पन्न करता है। आने वाले अध्यायों में मैं इस 
लसद्धांत को और अगधक ववस्तार से समझाऊाँ गी। 

 

                  

 

आप शायद यह सोि रहे होंगे: “यटद परमशे्वर हमारी परीिाओं का स्रोत नहीं है, तो वह 
जीवन की ववपवत्तयों में और अगधक हस्तिपे क्यों नहीं करता? आखखरकार, वह केवल सामथी 
ही नहीं, बह्ल्क प्रेमी और करुणामय भी है।” अगले कुछ अध्याय हमें और अगधक समझ 
प्रदान करेंगे, क्योंकक हम “क्यों” के प्रश्न का उत्तर देना जारी रखेंगे।  
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                दखु और बडी तस्वीर 

 
जब लोग “क्यों” पछूते हैं, तो वे सामान्यतः ककसी ववशेर् पररह्स्थतत के संदभम में पूछ रहे होते 
हैं। “यह मेरे साथ क्यों हुआ?” “यह उनके साथ क्यों हुआ?” यटद आप मानवीय दखु और पीडा 
को अपनी ववशेर् पररह्स्थतत या ककसी और की पररह्स्थतत से शुरू करके समझने का प्रयास 
करेंगे, तो आप परमेश्वर और उसके कायम करने के तरीके के ववर्य में गलत तनटकर्म तनकाल 
सकते हैं। आपको बडी तस्वीर से आरंभ करना होगा और अपनी पररह्स्थततयों को परमेश्वर 
की समग्र योजना के सदंभम में समझना होगा। 
 

बडी तस्वीर। 
 

अनन्तकाल में परमेश्वर ने एक योजना बनाई कक उसका एक पररवार हो। उसने पथृ्वी को 
अपने और अपने पररवार के ललए एक घर के रूप में बनाया। कफर उसने मनुटयों की रिना 
इस उद्देश्य से की कक वे उसके पुत्र और पुबत्रयााँ बनें। यही बडी तस्वीर है। 

 

“बहुत पहले, संसार की रिना करने से भी पहले, परमशे्वर ने हमसे प्रेम ककया और हमें मसीह 
में िुन ललया ताकक हम उसकी दृह्टट में पववत्र और तनदोर् हों। उसकी अटल योजना सदा से 
यही रही है कक वह हमें यीशु मसीह के द्वारा अपने पास लाकर अपने पररवार में गोद ले ले। 
और इससे उसे बडा आनंद लमला” (इकफलसयों अध्याय 1 आयत 4 से 5)। 
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“उसने संसार को बसने के ललए बनाया, न कक उसे सूना और अराजक स्थान होने के ललए” 

(यशायाह अध्याय 45 आयत 18)। 

 

“मैंने लसहंासन की ओर से एक ऊाँ िी आवाज सुनी, जो कह रही थी, ‘देखो, परमेश्वर का तनवास 
अब उसके लोगों के बीि है! वह उनके साथ रहेगा, और वे उसके लोग होंगे। स्वयं परमेश्वर 
उनके साथ होगा’” (प्रकालशतवाक्य अध्याय 21 आयत 3)। 

 

“और मैं उनका परमशे्वर होऊाँ गा, और वे मरेी संतान होंगे” (प्रकालशतवाक्य अध्याय 21 आयत 
7)। 

 

जैसा कक हम पहले ििाम कर िुके हैं, संसार और मानवजातत अपनी सहृ्टट के बाद पाप के 
कारण िततग्रस्त हो गए। परन्तु परमेश्वर इसके कारण आश्ियमिककत नहीं हुआ। उसने 
मानवजातत की रिना यह जानते हुए की थी कक वे आज्ञा उल्लंघन के द्वारा उससे स्वततं्रता 
का िनुाव करेंगे। 

 

अपनी अनन्त योजना के भाग के रूप में, परमेश्वर ने इस वविोह और पथृ्वी पर आए मतृ्यु 
के शाप का सामना करने का एक मागम तैयार ककया। स्वयं परमेश्वर ने देह धारण की, पथृ्वी 
पर आया, और मनुटयों के पापों के ललए मर गया। प्रकालशतवाक्य अध्याय 13 आयत 8 यीशु 
को “वह मेम्ना जो जगत की स्थापना से बललदान ककया गया” कहता है। 

 

िूस पर, यीशु ने हमारे पाप को अपने ऊपर ले ललया ताकक उसे दरू करे और उसके द्वारा 
ककए गए नुकसान को समा्त करे। पररणामस्वरूप, जो कोई प्रभु यीशु मसीह के सामने 
अपना घटुना टेकता है और अपने पापों के ललए उसके बललदान को स्वीकार करता है, वह 
परमेश्वर के मूल उद्देश्य में पुनः स्थावपत हो जाता है। वे उसके पुत्र और पुबत्रयााँ बन जाते 
हैं। 

परमेश्वर का वतपमान उद्देश्य। 
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इस समय परमेश्वर का मुख्य लक्ष्य यह नहीं है कक हर व्यह्क्त का जीवन आसान और 
पीडारटहत बना दे। उसका प्राथलमक उद्देश्य मनुटयों को पाप से उद्धार तक लाना और मसीह 
में ववश्वास के द्वारा उन्हें अपनी संतान बनाना है। परमेश्वर इस जीवन में होने वाली हर 
पीडा और अन्याय को रोकने की अपेिा मनुटयों की अनन्त तनयतत के ववर्य में कहीं अगधक 
गितंतत है। यटद ककसी व्यह्क्त का वतममान जीवन पणूम और पीडारटहत हो, परन्तु अपने पाप 
के कारण वह अन्ततः परमेश्वर से सदा के ललए अलग हो जाए, तो ऐसा अद्भुत जीवन भी 
व्यथम है। 

 

एक बात पर वविार कीह्जए जो यीशु ने एक टदन लशिा देते समय कही। भीड में से ककसी 
ने उसे पकुारकर कहा कक वह उसके भाई को आदेश दे कक उनके वपता की संपवत्त में उसका 
टहस्सा बााँट दे। प्रभु ने उत्तर टदया: “सावधान रहो! जो तुम्हारे पास नहीं है उसके ललए लालि 
मत करो। वास्तववक जीवन इस बात से नहीं मापा जाता कक हमारे पास ककतना है” (लूका 
अध्याय 12 आयत 15)। 

 

कफर उसने एक दृटटान्त सुनाया एक धनी व्यह्क्त के ववर्य में, ह्जसके पास बहुत सफल खेत 
था, ह्जसने इतनी प्रिुर उपज उत्पन्न की कक उसके खललहान भर गए। उस व्यह्क्त ने 
तनश्िय ककया कक वह पुराने खललहानों को गगराकर उनसे बडे खललहान बनाएगा। 

 

“और मैं अपने आप से कहूाँगा, लमत्र, तरेे पास बहुत वर्ों के ललए बहुत कुछ जमा है। अब 
आराम कर! खा, पी और आनन्द मना! परन्तु परमेश्वर ने उससे कहा, ‘हे मूखम! आज ही रात 
तेरी जान ले ली जाएगी। तब जो कुछ तनूे इकट्िा ककया है, वह ककसका होगा?’ हााँ, वह 
व्यह्क्त मूखम है जो पथृ्वी पर धन इकट्िा करता है परन्तु परमेश्वर के साथ समदृ्ध संबधं 
नहीं रखता” (लूका अध्याय 12 आयत 19 से 21)। 

यद्यवप यीशु अपने उत्तर में ववशेर् रूप से लोभ के ववर्य को संबोगधत कर रहा था, कफर भी 
हम अपनी ििाम के ललए एक महत्वपूणम बात सीख सकते हैं। यीशु के अनुसार, यटद तमु्हारे 
पास एक अद्भुत, समस्यारटहत जीवन हो, ह्जसमें इस संसार की सवोत्तम वस्तुएाँ हों, परन्तु 
मसीह में ववश्वास के द्वारा तुम्हारा परमेश्वर के साथ कोई संबंध न हो, तो जीवन का कोई 
अथम नहीं है। 
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पाप से शावपत पथृ्वी पर जीवन की प्रकृतत के कारण, लोग हृदय-पीडा और हातन का अनुभव 
करते हैं, और बहुत-सी आवश्यकताएाँ तथा इच्छाएाँ अधूरी रह जाती हैं। यटद तुम सफलता और 
बहुतायत का जीवन भी जी लो और अपने सारे सपने पूरे कर लो, तब भी बढु़ापा और मतृ्यु 
सब कुछ छीन लेते हैं। इसका अथम यह नहीं कक इस जीवन में सहायता, आनन्द, प्रबंध और 
सुरिा का कोई प्रावधान नहीं है। है। परन्तु पथृ्वी पर जीवन तब तक पीडारटहत या 
समस्यारटहत नहीं होगा जब तक यीशु के दसूरे आगमन पर पाप और उसके प्रभावों का हर 
गिन्ह लमटा नहीं टदया जाता। 

 

प्रकालशतवाक्य की पसु्तक के अंततम दो अध्याय उन पररवतमनों के ववर्य में बताते हैं जो 
यीशु के पथृ्वी पर लौटने पर होंगे। वे हमें उस जीवन की एक आकर्मक झलक देते हैं जो 
आगे आने वाला है। 

 

“परमेश्वर (हमारी) आाँखों से हर आाँसू पोंछ डालेगा, और मतृ्यु कफर न रहेगी; न शोक, न रोना, 
न पीडा कफर कभी होगी; क्योंकक पुरानी बातें और पहले की व्यवस्था समा्त हो गई हैं” 

(प्रकालशतवाक्य अध्याय 21 आयत 4)। 

 

“और कफर कोई शाप न रहेगा” (प्रकालशतवाक्य अध्याय 22 आयत 3)। 

 

अनन्तकालीन दृष्टिकोण। 
 

हमें यह भी समझना िाटहए कक पथृ्वी पर अपनी वतममान अवस्था में जीवन—जो पाप और 
मतृ्यु के शाप के बोझ तले कराह रहा है—हमारे ललए परमेश्वर की योजना का केवल एक 
बहुत छोटा भाग है। हम अनन्त अह्स्तत्व वाले प्राणी हैं। हमारे अह्स्तत्व का बडा भाग इस 
जीवन के बाद है, पहले स्वगम में और कफर नई पथृ्वी पर। नई पथृ्वी वही परुानी पथृ्वी होगी 
जो पररवततमत होकर पाप और मतृ्यु के शाप से मुक्त कर दी जाएगी (यशायाह अध्याय 65 

आयत 17 और 2 पतरस अध्याय 3 आयत 13)। 
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आने वाला जीवन केवल परेशातनयों और पीडा के हट जाने तक सीलमत नहीं होगा। वह 
प्रततपूततम भी प्रदान करेगा। सब कुछ िीक कर टदया जाएगा। परमेश्वर केवल आाँसू ही नहीं 
पोंछेगा, बह्ल्क उनकी जगह आनन्द भर देगा। इस जीवन के दखु उस मटहमा की तुलना में 
कुछ भी नहीं हैं जो आगे हमारी प्रतीिा कर रही है। इस पततत पथृ्वी पर मानव इततहास के 
छह से दस हजार वर्म और मनुटयों द्वारा सहा गया सारा दखु, अनन्तकाल और उस बात की 
तुलना में बहुत छोटा है जो हमारा इंतजार कर रही है। 

 

“जो कुछ हमें अभी सहना पड सकता है, वह उस महान भववटय की तुलना में कुछ भी नहीं है 
ह्जसे परमेश्वर ने हमारे ललए तैयार ककया है। सारी सहृ्टट उत्कंिा से उस अद्भुत दृश्य की 
प्रतीिा कर रही है जब परमेश्वर के पुत्र अपने वास्तववक गौरव में प्रकट होंगे” (रोलमयों 
अध्याय 8 आयत 18 से 19)। 

“क्योंकक सारी सहृ्टट धैयम और आशा के साथ उस भववटय के टदन की प्रतीिा कर रही है जब 
परमेश्वर अपनी संतानों को पनुजीववत करेगा। क्योंकक उस टदन कााँटे और ऊाँ टकटारे, पाप, 

मतृ्यु और िय—वे सब बातें ह्जन्होंने परमेश्वर की आज्ञा से संसार को उसकी इच्छा के 
ववरुद्ध अपने अधीन कर ललया था—सब समा्त हो जाएाँगी, और हमारे िारों ओर की सहृ्टट 
भी उस मटहमामय स्वततं्रता में सहभागी होगी ह्जसका आनन्द परमशे्वर की संतानें लेती हैं” 

(रोलमयों अध्याय 8 आयत 19 से 21)। 

 

मैं ककसी भी प्रकार से इस जीवन में लोगों द्वारा अनुभव की जाने वाली पीडा को कम करके 
नहीं आाँक रही हूाँ। परन्तु बडी तस्वीर के ववर्य में सही दृह्टटकोण हमारी कटिनाइयों के बोझ 
को हल्का कर सकता है। जब कोई बच्िा अपना वप्रय खखलौना खो देता है, या जब ककसी 
ककशोर को नतृ्य समारोह के ललए साथी नहीं लमलता, तो वास्तव में उनका हृदय टूट जाता है। 
परन्तु वयस्कता के दृह्टटकोण से और पूरे जीवनकाल के संदभम में, हम समझते हैं कक ये बातें 
उस िण ह्जतनी ववनाशकारी प्रतीत होती हैं, उतनी वास्तव में नहीं होतीं। 

 

मैं यह भी नहीं कह रही कक ककसी वप्रयजन को खोन ेकी पीडा एक खखलौना खोने के बराबर 
है, या कक ककसी तनदोर् लडके या लडकी के साथ दवु्यमवहार की तुलना ककसी नतृ्य समारोह के 
ललए साथी न लमलने से की जा सकती है। मैं केवल यह टदखा रही हूाँ कक एक लभन्न 
दृह्टटकोण जीवन के आघातों के बोझ को कम कर सकता है। स्वगम में कोई भी इस बात का 
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शोक नहीं मना रहा कक उसने अपने जीवनकाल में अत्यंत कटिन पररह्स्थततयों में जीवन 
बबताया था, या कक उसने पथृ्वी को िूर या ववनाशकारी पररह्स्थततयों में छोडा था। 

जो लोग प्रभु को जानते हैं, उनके ललए इस वतममान जीवन की हातनयााँ और दखु अस्थायी हैं। 
इस संसार के अन्यायों, हृदय-पीडाओं और त्रासटदयों के उलटफेर का अंततम मंि आने वाले 
जीवन में हमारी प्रतीिा कर रहा है। यह ज्ञान हमें उन अनके िनुौततयों के बीि टटके रहने 
में सहायता कर सकता है ह्जनका हम सामना करते हैं। 

 

परमेश्वर सावपभौम है। 
 

यद्यवप हम जीवन की कटिनाइयों से बि नहीं सकते, कफर भी इस तथ्य से प्रोत्साटहत हो 
सकते हैं कक परमेश्वर सावमभौम है। बहुत से लोग परमेश्वर की सावमभौलमकता का अथम यह 
लेते हैं कक जो कुछ भी होता है, उसके पीछे प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से परमेश्वर ही है। वे 
मानते हैं कक क्योंकक परमशे्वर सावमभौम है, इसललए वह लोगों के साथ भलाई भी कर सकता 
है और बुराई भी। परन्तु सावमभौलमकता का यह दृह्टटकोण उस बात के ववपरीत है जो यीशु 
हमें परमेश्वर के ववर्य में टदखाता है। परमेश्वर की सावमभौलमकता की सही समझ यह 
स्वीकार करती है कक वह ब्रनमांड में सवोच्ि सामथ्यम और अगधकार रखता है। 

 

अपनी सामथ्यम और अगधकार के कारण, परमेश्वर जो कुछ भी होता है उसे अपने उस उद्देश्य 
की पूततम में लगा सकता है कक उसका एक पररवार हो। वह उन आकह्स्मक घटनाओं को भी, 
ह्जनकी उत्पवत्त उससे नहीं हुई—वे संयोगवश घटनाएाँ जो पाप के कारण इस संसार की 
अव्यवस्था में घटटत होती हैं—अपने उद्देश्यों की पूततम में लगा सकता है। जब परमेश्वर 
अपने पररवार को एकत्र करता है, तब वह वास्तववक बुराई में से भी महान भलाई उत्पन्न कर 
सकता है। 

परमेश्वर द्वारा अपने पररवार को प्रा्त करने के सदंभम में, बाइबल कहती है कक वह “सब 
कुछ अपनी इच्छा की योजना के अनुसार कायामह्न्वत करता है” (इकफलसयों अध्याय 1 आयत 
11) और “जो लोग परमेश्वर से प्रेम रखते हैं और उसकी योजना के अनुसार बुलाए गए हैं, 
उनके ललए वह सब बातों को लमलाकर भलाई उत्पन्न करता है” (रोलमयों अध्याय 8 आयत 
28)। यह उन लोगों के ललए अत्यंत उत्साहवधमक समािार है जो पाप से शावपत पथृ्वी पर 
जीवन जी रहे हैं, जहााँ क्लेश और परीिाएाँ प्रततटदन के जीवन का टहस्सा हैं। आगे के अध्यायों 
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में हम कुछ अद्भुत उदाहरणों पर वविार करेंगे कक ककस प्रकार परमेश्वर अपनी 
सावमभौलमकता में ऐसा करता है। (परमेश्वर की सावमभौलमकता पर अगधक ववस्ततृ ििाम के 
ललए- परमेश्वर अच्छा है… और अच्छा मतलब अच्छा है  पढ़ें।) 

 

पीडा का रहस्य। 
 

मानवीय पीडा का ववर्य बहुत रहस्य से तघरा हुआ है। इस समय कोई भी परूी तरह यह नहीं 
समझा सकता कक हर प्रकार की पीडा और व्यथा क्यों घटटत होती है। परन्तु जो बातें हम 
अभी तक नहीं समझते, उन्हें हम उस बात को कमजोर नहीं करने दे सकते जो हम यीशु में 
और उसके द्वारा परमेश्वर की भलाई के ववर्य में स्पटट रूप से जानते हैं। 

 

“गु्त बातें तो हमारे परमेश्वर यहोवा की हैं; परन्तु जो बातें प्रकट की गई हैं, वे सदा के ललए 
हमारी और हमारी संतानों की हैं” (व्यवस्थावववरण अध्याय 29 आयत 29)। 

 

यटद हम व्यवस्थावववरण के इस पूरे अंश को उद्धतृ करें, तो हम देखेंगे कक इसका संदभम पाप 
के कारण होने वाली पीडा है। परमेश्वर ने अपने भववटयद्वक्ता मूसा के द्वारा इस्राएल को 
िेतावनी दी थी कक यटद वे उसे छोडकर झूिे देवताओं की उपासना करेंगे—जो उन्होंने की—
तो वे अपने शत्रुओं के हाथों बडी कटिनाइयों का अनभुव करेंगे। यद्यवप परमेश्वर ने उन्हें 
पहले ही बता टदया था कक क्या होगा और क्यों होगा, कफर भी वह जानता था कक जब यह 
सब घटटत होगा, तब कुछ लोगों के मन में प्रश्न उिेंगे। इसललए परमेश्वर ने उन्हें पहले से ही 
यह िेतावनी दी: जो बातें तुम नहीं समझते, उन्हें अपने उस ज्ञान को कमजोर न करने दो 
जो तुम जानते हो। हमें भी परमेश्वर की इस लशिा पर ध्यान देना िाटहए। 

 

क्यों या क्या? 

 

एक बार जब मैं बाइबल पढ़ रही थी, तो मैंने हर उस स्थान को नोट ककया जहााँ ककसी ने 
“क्यों” पूछा था। मैंने पाया कक बहुत कम लोगों को वह उत्तर लमला जो वे िाहते थे, क्योंकक 
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बाइबल हमेशा “क्यों” का उत्तर नहीं देती। बह्ल्क, वह हमें यह तनदेश देती है कक “क्या” करना 
है। 

“क्यों” एक उगित प्रश्न हो सकता है, परन्तु जीवन की िुनौततयों के बीि यह हमेशा सबसे 
महत्वपूणम प्रश्न नहीं होता ह्जसका उत्तर तमु्हें िाटहए। यह जान लेना कक कोई बात क्यों हुई, 

अपने आप समस्या का समाधान नहीं करता। उदाहरण के ललए, यटद तमु्हें यह पता भी हो 
कक तुम्हारी गाडी क्यों स्टाटम नहीं हो रही, तब भी तमु कहीं नहीं जा सकोगे जब तक तुम्हें 
यह न पता हो कक उसके बारे में क्या करना है। ध्यान दीह्जए कक जब उसके िेलों ने उससे 
पूछा कक एक ववशरे् व्यह्क्त जन्म से अंधा क्यों था, तब यीशु ने कैसे उत्तर टदया। 

 

“और जाते हुए यीशु ने एक मनुटय को देखा जो जन्म से अंधा था। उसके िेलों ने उससे 
पूछा, ‘हे गुरु, ककसने पाप ककया था, इस मनुटय ने या उसके माता-वपता ने, कक यह जन्म से 
अंधा पदैा हुआ?’ यीशु ने उत्तर टदया, ‘न तो इस मनुटय ने पाप ककया, न उसके माता-वपता ने; 
परन्तु इसललए कक परमेश्वर के कायम उसमें प्रकट हों। मुझे उसके कायम करना अवश्य है 
ह्जसने मुझे भेजा है, जब तक टदन है; रात आने वाली है, जब कोई काम नहीं कर सकता’” 

(यूहन्ना अध्याय 9 आयत 1 से 4)। 

 

“यह कहकर उसने भूलम पर थूका, लार से लमट्टी बनाई, और उस मनुटय की आाँखों पर 
लगाई। कफर उससे कहा, ‘जा, शीलोह के कंुड में धो ले।’ तब वह गया, धोया, और देखने वाला 
होकर घर लौटा” (यूहन्ना अध्याय 9 आयत 6 से 8)। 

 

उस टदन यीशु ने अपने िेलों द्वारा पूछे गए “क्यों” के प्रश्न का सीधा उत्तर नहीं टदया, केवल 
इतना बताया कक उस व्यह्क्त का अंधापन न तो उसके माता-वपता के पाप का पररणाम था 
और न ही उसके अपने पाप का। इसके बजाय, यीशु ने अपने िेलों को बताया कक वह क्या 
करने जा रहा है—परमेश्वर के कायों को करते हुए उस अंधे व्यह्क्त को िंगा करना। 

आगे बढ़ने से पहले, हमें पववत्रशास्त्र के इस भाग की एक सामान्य गलत व्याख्या पर संिपे 
में वविार करना िाटहए। कुछ लोग कहते हैं कक यीश ुके उत्तर का अथम यह था कक यह 
व्यह्क्त परमेश्वर की इच्छा के अनुसार अंधा पैदा हुआ था। उनका दावा है कक परमेश्वर ने 
इस अंधेपन की अनुमतत इसललए दी ताकक वह उस व्यह्क्त को िंगा करके अपनी सामथ्यम 
प्रदलशमत कर सके। यह व्याख्या सही नहीं है। कुछ बातों पर ध्यान दीह्जए: 
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• यटद अंधापन परमेश्वर का कायम था, तो जब यीशु ने उस व्यह्क्त को िंगा ककया, तब उसने 
परमेश्वर का कायम करते हुए परमेश्वर के कायम को नटट कर टदया। िंगाई और अंधापन दोनों 
एक साथ परमेश्वर का कायम नहीं हो सकते। यटद ककसी भी समय, ककसी भी कारण से उस 
व्यह्क्त का अंधापन परमेश्वर की इच्छा के अनुसार था, तो उसे िंगा करके यीशु ने परमेश्वर 
की इच्छा को उलट टदया। 

 

• परमेश्वर स्वयं के ववरुद्ध कायम नहीं करता कक पहले मनुटयों को पीडा दे और कफर मुडकर 
उन्हें मुक्त करे। एक अवसर पर फरीलसयों ने यीशु पर आरोप लगाया कक वह शैतान की 
शह्क्त से दटुटात्माओं को तनकालता है। यीशु ने उन्हें उत्तर टदया, “यटद शैतान शैतान को 
तनकाले, तो वह अपने ही ववरुद्ध ववभाह्जत हो गया; तब उसका राज्य कैसे ह्स्थर रहेगा?” 

(मत्ती अध्याय 12 आयत 26)। यटद शैतान अपने ही टहतों के ववरुद्ध कायम नहीं करता, तो 
तनश्िय ही परमेश्वर भी ऐसा नहीं करता। परमेश्वर का राज्य ववभाह्जत नहीं है। 

 

• इस पततत संसार में पहले से ही पयाम्त बीमार लोग हैं। परमेश्वर को िंगा करने का 
अवसर प्रदान करने के ललए लोगों को पीडडत करने, या उन्हें पीडडत होने देने की आवश्यकता 
नहीं है। 

जब हम मूल यूनानी भार्ा के कुछ पहलुओं को समझते हैं, तो यह स्पटट हो जाता है कक उस 
व्यह्क्त के अंधपेन के पीछे ककसी भी प्रकार से परमशे्वर नहीं था, और यीशु का ध्यान “क्यों” 

के बजाय “क्या करना है” पर था। 

 

“उसके िेलों ने उससे पछूा, ‘हे गुरु, ककसने पाप ककया था, इस मनुटय ने या उसके माता-वपता 
ने, कक यह जन्म से अंधा पैदा हुआ?’ यीशु ने उत्तर टदया, ‘न तो इस मनुटय ने पाप ककया, न 
उसके माता-वपता ने; परन्तु परमेश्वर के कायम उसमें प्रकट हों। मुझे उसके कायम करना अवश्य 
है ह्जसने मुझे भेजा है, जब तक टदन है’” (यूहन्ना अध्याय 9 आयत 2 से 4)। 

 

िेलों के प्रश्न और यीशु के उत्तर दोनों में “ककया” शलद पर ध्यान दीह्जए। मूल भार्ा में इस 
शलद का उपयोग कभी उद्देश्य (क्यों) व्यक्त करने के ललए और कभी पररणाम (क्या) व्यक्त 
करने के ललए ककया जाता है। इस अंश में यह पररणाम को प्रकट करता है। 
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िेलों ने पछूा: ककसके पाप के पररणामस्वरूप यह व्यह्क्त अंधा हुआ? यीशु ने उत्तर टदया: न 
तो इस मनुटय के पाप ने और न ही उसके माता-वपता के पाप ने इस अधंेपन को उत्पन्न 
ककया, परन्तु इसका पररणाम यह होगा कक यह व्यह्क्त िंगा ककया जाएगा। कफर उसने उनका 
ध्यान इस ओर मोडा कक “हमें क्या करना िाटहए।” यीशु ने कहा: मुझे परमेश्वर के कायम 
करने हैं और इस व्यह्क्त को िंगा करना है। 

 

            
 
यद्यवप हम हमेशा यह नहीं जानते कक ववशरे् कटिनाइयााँ क्यों आती हैं (इस सामान्य सत्य 
से परे कक यह पाप से शावपत संसार में जीवन का टहस्सा है), कफर भी हम परमशे्वर की 
भलाई और उसके उद्देश्य को जानते हैं। इसललए, हम तनह्श्ित हो सकते हैं कक वह हमारी 
कटिनाइयों में से भलाई उत्पन्न करेगा और उन्हें अपने उस अनन्त उद्देश्य की पूततम में 
लगाएगा कक उसका एक पररवार हो। हम इस बात का आश्वासन रख सकते हैं कक उस घटना 
से जुडी कोई भी हातन अस्थायी है। और हम ववश्वासपूवमक जान सकते हैं कक उस पररह्स्थतत 
की हृदय-पीडा और अन्याय एक टदन पलट टदए जाएाँगे। आगे हम कुछ उदाहरणों पर वविार 
करेंगे कक परमेश्वर यह कैसे करता है। 
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      परमेश्वर का प्रेम और हमारी पररष्स्िततयााँ 

 
एक बाइबल लशिक के रूप में, लोगों ने मुझसे पछूा है: “यह त्रासदी मेरे साथ क्यों हुई?” 

कभी-कभी मरेे उत्तर देने से पहले ही वे अपने प्रश्न का उत्तर स्वयं इस प्रकार दे देते हैं: 
“शायद परमेश्वर मुझसे प्रेम नहीं करता।” 

 

बहुत से लोगों की यह धारणा है कक जीवन की अच्छी और बरुी घटनाएाँ परमेश्वर के अगधक 
या कम प्रेम की अलभव्यह्क्तयााँ हैं। यटद सब कुछ िीक िल रहा हो, तो वे आश्वस्त होते हैं 
कक परमशे्वर उनसे प्रेम करता है। यटद बातें गलत होने लगें, तो वे मान लेते हैं कक परमेश्वर 
उनसे कम प्रेम करता है या बबल्कुल प्रेम नहीं करता। परन्तु जीवन के उतार-िढ़ाव परमेश्वर 
के प्रेम के संकेतक नहीं हैं। इस अध्याय में, जब हम “क्यों” के प्रश्न का उत्तर खोजेंगे, तब हम 
परमेश्वर के प्रेम और हमारी कटिनाइयों के बीि संबधं का अध्ययन करेंगे। 

 

बबना शतप पे्रम। 
 

मनुटय के प्रतत परमेश्वर का प्रेम बबना शतम है, ह्जसका अथम है कक उसके प्रेम को पाने के 
ललए हमें कोई शतम पूरी नहीं करनी होती, और ऐसा कुछ भी नहीं है जो हम कर सकें  ह्जससे 
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उसका प्रेम हमसे तछन जाए। इसे समझने का शायद सबसे अच्छा तरीका एक सुगंगधत फूल 
के बारे में सोिना है। वह हर ककसी के ललए अपनी सुगंध फैलाता है। िाहे कोई अच्छा 
व्यह्क्त उस फूल के पास आए या कोई बुरा व्यह्क्त, दोनों एक ही सुगंध का अनुभव करते हैं। 
फूल एक व्यह्क्त से अपनी सुगंध रोककर दसूरे को नहीं दे सकता, क्योंकक सुगंगधत होना 
उसका स्वभाव है। परमेश्वर के प्रेम के साथ भी ऐसा ही है। 

 

परमेश्वर का प्रेम हमारे भीतर ककसी बात की प्रततकिया नहीं है। वह तुमसे इसललए प्रेम नहीं 
करता क्योंकक तुम अच्छे हो। वह तुमसे अपना प्रेम इसललए नहीं रोकता क्योंकक तुम बरेु हो। 
परमेश्वर तुमसे प्रेम करता है क्योंकक वह प्रेम है। तुम्हारे ललए उसका प्रेम उसके स्वभाव का 
प्रकटीकरण है। तुम्हें परमेश्वर का प्रेम इसललए नहीं लमला क्योंकक तुमने कुछ सही ककया, 
बह्ल्क इसललए क्योंकक वह प्रेम है (1 यूहन्ना अध्याय 4 आयत 8)। प्रेम करना उसका स्वभाव 
है। वह इसके अततररक्त कुछ और कर ही नहीं सकता। 

प्रभु तुम्हारे भीतर कलमयााँ होने के कारण अपना प्रेम नहीं रोकता। वह तुम्हारी कलमयों सटहत 
तुमसे प्रेम करता है। यह कहने का मेरा अथम यह नहीं है कक हम क्या करते हैं, उससे कोई 
फकम  नहीं पडता। हमें पववत्र जीवन जीने के ललए बुलाया गया है। परन्तु धमी जीवन जीने का 
उद्देश्य परमेश्वर का प्रेम और आशीर् कमाना नहीं है। उसे कमाया नहीं जा सकता। पववत्र 
जीवन परमेश्वर की मटहमा करता है। हमें इसललए रिा गया है कक हम परमेश्वर के पुत्र और 
पुबत्रयााँ बनें और अपने आसपास की दतुनया के सामने उसकी पववत्रता को सही रूप में 
प्रततबबबंबत करके उसकी मटहमा करें। 

 

“ताकक हम, ह्जन्होंने पहले मसीह में आशा रखी—ह्जन्होंने सबसे पहले उसमें अपना ववश्वास 
रखा—उसकी मटहमा की स्तुतत के ललए जीवन ह्जएाँ” (इकफलसयों अध्याय 1 आयत 12)। 

 

“परमेश्वर की आज्ञा मानो क्योंकक तुम उसकी संतान हो। अपनी परुानी बरुी िालों में कफर से 
मत लौटो; तब तुम बेहतर नहीं जानते थे। परन्तु अब तुम्हें अपने हर कायम में पववत्र होना 
िाटहए, जैसे परमेश्वर—ह्जसने तुम्हें अपनी संतान बनने के ललए िुना—पववत्र है। क्योंकक 
उसने स्वयं कहा है, ‘तुम पववत्र बनो क्योंकक मैं पववत्र हूाँ’” (1 पतरस अध्याय 1 आयत 14 से 
16)। 

कू्रस और परमेश्वर का पे्रम। 
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यीशु मसीह का िूस मनुटय के प्रतत परमेश्वर के बबना शतम प्रेम का सवोच्ि प्रदशमन है। यह 
हमारी भलाई या हमारी योलयता से नहीं, बह्ल्क परमेश्वर के प्रेम से प्रेररत था। िूस के द्वारा, 
परमेश्वर ने हमारे प्रतत अपने प्रेम को उस समय प्रकट ककया जब हम अपनी सबसे बुरी 
अवस्था में थे। यीशु तुम्हारे और मेरे ललए तब मरा जब हम पापी थे और परमेश्वर के शत्रु 
थे, उसके ववरुद्ध पूणम वविोह में थे। 

 

“परन्तु परमेश्वर हमारे प्रतत अपने प्रेम को इस रीतत से प्रकट करता है कक जब हम अब भी 
पापी ही थे, तब मसीह हमारे ललए मरा… जब हम परमेश्वर के शत्रु थे, तब उसके पतु्र की 
मतृ्यु के द्वारा हमारा उससे मेल हुआ” (रोलमयों अध्याय 5 आयत 8 से 10)। 

 

“परमेश्वर ने अपना प्रेम हमारे बीि इस प्रकार प्रकट ककया: उसने अपने एकलौते पतु्र को 
संसार में भेजा ताकक हम उसके द्वारा जीवन पाएाँ। प्रेम यह नहीं कक हमने परमशे्वर से प्रेम 
ककया, बह्ल्क यह कक उसने हमसे प्रेम ककया और अपने पुत्र को हमारे पापों के प्रायह्श्ित 
बललदान के रूप में भेजा” (1 यूहन्ना अध्याय 4 आयत 9 से 10)। 

 

“क्योंकक परमेश्वर ने जगत से ऐसा प्रेम रखा कक उसने अपना एकलौता पुत्र दे टदया, ताकक 
जो कोई उस पर ववश्वास करे वह नाश न हो, परन्तु अनन्त जीवन पाए” (यूहन्ना अध्याय 3 

आयत 16)। 

 

परमेश्वर के प्रेम ने उसे तमु्हारी सबसे बडी आवश्यकता—तुम्हारे पापों से उद्धार—को परूा 
करने के ललए प्रेररत ककया। यटद परमेश्वर ने तुम्हें तुम्हारे सबसे बुरे टदन में प्रेम ककया, 
अथामत उस ककसी भी टदन जब तुमने प्रभु यीशु मसीह के सामने अपना घटुना नहीं टेका था, 
तो अब जब तुम उसके पुत्र या पुत्री हो, वह तुमसे कम प्रेम क्यों करेगा? उसका प्रेम तमु्हारे 
ललए अिानक शतों पर आधाररत क्यों हो जाएगा? अब उसके प्रेम को अपने कमों के द्वारा 
कमाना क्यों आवश्यक हो जाएगा? 

मसीह का िूस वह वस्तुतनटि मापदंड है ह्जसके द्वारा हम जानते हैं कक परमेश्वर हमसे प्रेम 
करता है। जब हमें यह अनुभव नहीं होता कक परमेश्वर हमसे प्रेम करता है, तब िूस हमारी 
भावनाओं पर ववजय प्रा्त करता है। जब हमारा मन यह प्रश्न करता है कक परमेश्वर ऐसे 
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व्यह्क्त से कैसे प्रेम कर सकता है जो हमारी तरह बार-बार असफल होता है, तब िूस उन 
वविारों का उत्तर देता है। जब जीवन की कटिनाइयााँ मानो यह पुकारती हैं कक परमेश्वर 
हमारी परवाह नहीं करता, तब िूस हमारी पररह्स्थततयों पर ववजय प्रा्त करता है। िूस हमें 
टदखाता है कक परमेश्वर हमारे प्रतत ककतना आदर और मूल्य रखता है। इस ज्ञान के साथ, 

हम उन सभी प्रतीत होने वाली िुनौततयों को शांत कर सकते हैं जो परमेश्वर के प्रेम की 
तनह्श्ितता पर प्रश्न उिाती हैं। 

 

मूल्य और महत्त्व। 
 

हममें से बहुतों के ललए यह ववश्वास करना कटिन होता है कक परमेश्वर हमसे प्रेम करता है, 

क्योंकक हम मूल्य और महत्त्व को उपलह्लधयों, सफलताओं और प्रततभाओं से जोडते हैं। 
इसललए, जब हम कम पड जाते हैं या अपेिा के अनसुार खरे नहीं उतरते, तो हमें तनह्श्ित 
लगता है कक परमेश्वर का प्रेम हमारे ललए कम हो गया है। 

 

परन्तु वास्तववक मूल्य और महत्त्व इस बात से तनधामररत होते हैं कक कोई व्यह्क्त ककसी 
वस्तु के ललए ककतना मूल्य िुकाने को तयैार है। इस उदाहरण पर वविार कीह्जए: एक 
मटहला अपने घर के बाहर पुरानी वस्तुओं की बबिी लगा रही है, और ह्जन वस्तुओं को उसने 
बाहर रखा है उनमें एक दीपक भी है। उसे वह कभी पसंद नहीं था। वह उसे ककसी ऐसे 
व्यह्क्त ने टदया था ह्जसे वह पसंद नहीं करती। उसकी दृह्टट में वह दीपक एक बेकार वस्तु 
है ह्जसे वह कूडे में फें कना ही बेहतर समझेगी। परन्तु तभी दसूरी मटहला वहााँ आती है और 
उस दीपक को देखती है। उसकी दृह्टट में वह दीपक सबसे संुदर वस्तु है जो उसने कभी देखी 
है। वह अपने पसम में जल्दी-जल्दी खोजने लगती है, यह आशा करते हुए कक उसके पास इस 
खजाने को खरीदने के ललए पयाम्त पैसे हों। 

उस दीपक के मूल्य के ववर्य में दोनों मटहलाओं के वविारों में अंतर ककस बात ने उत्पन्न 
ककया? वह स्वयं दीपक में कोई बात नहीं थी, बह्ल्क उन दोनों के भीतर कुछ था—उस वस्तु 
के प्रतत उनका मूल्यांकन। इसी प्रकार, परमेश्वर ने हमें अपने पतु्र की मतृ्यु के योलय 
मूल्यवान समझा। वह यीशु मसीह के लहू की कीमत िुकाने के ललए तयैार था क्योंकक वह 
हमसे प्रेम करता है और िाहता है कक हम उसके पररवार के सदस्य बनें। 
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“क्या तुम नहीं जानते कक तमु्हारा शरीर पववत्र आत्मा का मंटदर है, जो तुम में वास करता है 
और जो तमु्हें परमेश्वर की ओर से टदया गया है? तमु अपने नहीं हो, क्योंकक परमेश्वर ने 
तुम्हें बडी कीमत देकर मोल ललया है। इसललए अपन ेशरीर के द्वारा परमेश्वर का आदर 
करो” (1 कुररह्न्थयों अध्याय 6 आयत 19 से 20)। 

 

“क्योंकक तुम जानते हो कक परमेश्वर ने तुम्हें छुडान ेके ललए कीमत िुकाई… और जो कीमत 
उसने िकुाई, वह केवल सोना या िााँदी नहीं थी। उसने तुम्हारे ललए मसीह के बहुमूल्य जीवन-
रक्त की कीमत िुकाई, जो तनटपाप और तनटकलंक परमेश्वर का मेम्ना है” (1 पतरस अध्याय 
1 आयत 18 से 19)। 

 

हम “क्यों” के प्रश्न से आंलशक रूप से इसललए संघर्म करते हैं क्योंकक हम आशा करते हैं कक 
यह समझ लेना कक कोई बात क्यों हुई, उस घटना को अथम देगा और हमें आश्वस्त करेगा कक 
हमारे जीवन का मूल्य है। हमेशा स्मरण रखो कक तमु्हारा मूल्य और महत्त्व इस तथ्य से 
आता है कक परमेश्वर तुमसे प्रेम करता है, उसने तुम्हें मोल ललया है, और उसके पुत्र या पुत्री 
के रूप में तुम उसकी अनन्त योजना का भाग हो। 

 

पौलुस और परमेश्वर का पे्रम। 
 

यटद परेशान करने वाली और पीडादायक पररह्स्थततयााँ यह लसद्ध करती हैं कक प्रभु का प्रेम 
हमारे ललए कम हो गया है, तो कफर परमेश्वर प्रेररत पौलुस को सहन ही नहीं कर सकता था। 
जब हम पौलुस के जीवन को देखते हैं, तो पाते हैं कक मसीही बनने के समय से लेकर अपने 
ववश्वास के कारण शहीद होने तक उसने अत्यंत कटिनाइयों का सामना ककया। उसने क्लेश, 

सताव, भूख, तनरंतर मतृ्यु के खतरे, शतैान की ओर स ेउत्पीडन, और उन कलीलसयाओं की 
गितंाओं का सामना ककया ह्जनकी वह देखरेख करता था (2 कुररह्न्थयों अध्याय 11 आयत 23 

से 29)। 

कफर भी, जब हम पौलुस की ललखी बातों को पढ़ते हैं, तो कहीं भी इस प्रकार का संकेत नहीं 
लमलता: “परमेश्वर मरेे साथ ऐसा क्यों कर रहा है?” “मैंने क्या गलत ककया है?” “शायद 
परमेश्वर मुझसे प्रेम नहीं करता।” पौलुस समझता था कक ह्जन कटिनाइयों को उसने सहा, वे 
उसके प्रतत परमेश्वर के प्रेम की मात्रा की अलभव्यह्क्त नहीं थीं। वह जानता था कक परमशे्वर 
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उसकी परवाह करता है क्योंकक वह पहिानता था कक मसीह का िूस परमेश्वर के प्रेम का 
सवोच्ि प्रदशमन है। यह स्वयं पौलुस की गवाही थी। 

 

“मैं ववश्वास से जीवन जी रहा हूाँ, परमेश्वर के पतु्र के उस ववश्वास से, ह्जसने मुझसे प्रेम 
ककया और अपने आप को मेरे ललए दे टदया” (गलाततयों अध्याय 2 आयत 20)। 

 

“कौन हमें मसीह के प्रेम से अलग कर सकता है? क्या क्लेश, पीडा या सताव? क्या वस्त्र और 
भोजन की कमी, जीवन और शरीर के ललए खतरा, या हगथयारों की धमकी? …नहीं, इन सब 
बातों में हम उसके द्वारा जो हमसे प्रेम लसद्ध कर िुका है, प्रिंड ववजय प्रा्त करते हैं” 

(रोलमयों अध्याय 8 आयत 35 से 37)। 

 

अब तक इस पुस्तक में उद्धतृ ककए गए बहुत-से पद पववत्रशास्त्र के उन भागों से हैं ह्जन्हें 
पौलुस ने ललखा। वे न केवल हमें “क्यों” के प्रश्न का सही उत्तर देने में सहायता करते हैं, 
बह्ल्क यह भी समझ देते हैं कक पौलुस ने अपने जीवन की अनेक ववपवत्तयों को ककस दृह्टट 
से देखा। 

 

• पौलुस जानता था कक परमेश्वर का उसके प्रतत प्रेम उसके व्यवहार की प्रततकिया नहीं था। 
वह समझता था कक परमशे्वर उससे तब भी प्रेम करता था जब वह पापी था—परमेश्वर का 
शत्रु, जो मसीटहयों को सताता था (रोलमयों अध्याय 5 आयत 8 से 10 और 1 तीमुगथयुस अध्याय 
1 आयत 15 से 16)। 

 

• पौलुस जानता था कक उसकी परीिाएाँ परमेश्वर की ओर से नहीं आई थीं। वह समझता था 
कक जीवन कटिन है क्योंकक आदम के पाप ने पथृ्वी में मतृ्यु का शाप प्रवेश कराया (रोलमयों 
अध्याय 5 आयत 12; अध्याय 8 आयत 19 से 21)। 

• पौलुस जानता था कक मनुटय पापी स्वभाव के साथ जन्म लेते हैं, और शैतान उनके भीतर 
और उनके माध्यम से कायम करके जीवन की बहुत-सी अव्यवस्थाएाँ उत्पन्न करता है (रोलमयों 
अध्याय 5 आयत 19; इकफलसयों अध्याय 2 आयत 1 स े3)। वह जानता था कक शैतान लोगों 
को परेशान करता है और परमेश्वर के ववर्य में झूि प्रस्तुत करता है ताकक उसमें हमारे 
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ववश्वास को कमजोर कर सके (2 कुररह्न्थयों अध्याय 11 आयत 3; अध्याय 12 आयत 7; 

इकफलसयों अध्याय 6 आयत 11 से 12)। 

 

पौलुस समझता था कक ये सभी बातें जीवन के संघर्ों को उत्पन्न करती हैं। परन्तु वह यह 
भी जानता था कक परमशे्वर इन ववपवत्तयों का उपयोग कर सकता है और अपने पररवार को 
एकत्र करते हुए उन्हें भलाई के ललए अपनी योजना की पूततम में लगा सकता है। यही पौलुस 
है ह्जसने ललखा: 

 

“और हम जानते हैं कक जो लोग परमेश्वर से प्रेम रखते हैं और उसकी योजना के अनुसार 
बुलाए गए हैं, उनके ललए परमेश्वर सब बातों को लमलाकर भलाई उत्पन्न करता है। क्योंकक 
परमेश्वर ने अपने लोगों को पहले से जान ललया, और उन्हें अपने पुत्र के समान बनने के 
ललए िुन ललया, ताकक उसका पतु्र बहुत से भाइयों और बहनों में पटहलौिा िहरे। और ह्जन्हें 
उसने िनुा, उन्हें उसने अपने पास बुलाया। और उन्हें अपने साथ धमी िहराया, और उन्हें 
अपनी मटहमा का विन टदया” (रोलमयों अध्याय 8 आयत 28 से 30)। 

 

पौलुस यह भी जानता था कक मनुटय के ललए परमेश्वर की योजना और उस योजना को परूा 
करने के ललए उसने ह्जतनी बडी कीमत िुकाई, उसके प्रकाश में प्रभु उसके पि में है। यटद 
परमेश्वर उसके पि में है, तो कुछ भी स्थायी रूप से उसके ववरुद्ध नहीं हो सकता। 

 

“ऐसी अद्भुत बातों के ववर्य में हम क्या कहें? यटद परमेश्वर हमारे पि में है, तो कौन हमारे 
ववरुद्ध हो सकता है? ह्जसने अपने तनज पुत्र को भी न छोडा, बह्ल्क हम सब के ललए उसे दे 
टदया, तो क्या वह ह्जसने हमें मसीह टदया, उसके साथ हमें और सब कुछ भी न देगा?” 

(रोलमयों अध्याय 8 आयत 31 से 32)। 

पौलुस बडी तस्वीर को समझता था। वह जानता था कक परमेश्वर ने अपने प्रेम में उसकी 
सबसे बडी आवश्यकता—उसके पापों से उद्धार—को पूरा कर टदया है, और वह बाकी सब 
बातों की भी देखभाल करेगा। इस ज्ञान ने पौलुस के अत्यंत कटिन जीवन के बोझ को हल्का 
कर टदया। उसने ललखा: 
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“क्योंकक हमारी वतममान परेशातनयााँ बहुत छोटी हैं और अगधक समय तक रहने वाली नहीं हैं। 
कफर भी वे हमारे ललए ऐसी असीम महान मटहमा उत्पन्न करती हैं जो सदा बनी रहेगी! 
इसललए हम उन परेशातनयों पर ध्यान नहीं लगाते ह्जन्हें हम अभी देख सकते हैं; बह्ल्क हम 
उस बात की ओर देखते हैं ह्जसे हमने अभी तक नहीं देखा है। क्योंकक जो परेशातनयााँ हम 
देखते हैं, वे शीघ्र समा्त हो जाएाँगी, परन्तु आने वाले आनन्द सदा बने रहेंगे” (2 कुररह्न्थयों 
अध्याय 4 आयत 17 से 18)। 

 

इस महान प्रेररत ने समझ ललया था कक इस समय परमेश्वर का मुख्य लक्ष्य जीवन की 
परेशातनयों को समा्त करना नहीं है। बह्ल्क, परमेश्वर का उद्देश्य सभी मनुटयों को उनके 
पापों से उद्धार तक लाना और मसीह में ववश्वास के द्वारा उन्हें अपना पतु्र बनाना है। इस 
संदभम में कक परमेश्वर ककस प्रकार मनुटयों के पापपणूम िुनावों को अपने अंततम उद्देश्य की 
सेवा में लगाता है, पौलुस ने घोर्णा की: 

 

“ओह, हमारा परमेश्वर ककतना अद्भुत है! उसकी धन-संपवत्त, बुद्गध और ज्ञान ककतने महान 
हैं! हमारे ललए उसके तनणमयों और उसके कायम करने के तरीकों को पूरी तरह समझना ककतना 
असंभव है!” (रोलमयों अध्याय 11 आयत 33)। 

 

अनन्तकाल में, जब हम परूी तस्वीर देखेंगे और हमारे पास सभी तथ्य होंगे, तब हम भी 
परमेश्वर की बुद्गध और उद्देश्य पर ववह्स्मत रह जाएाँगे। हम देखेंगे कक उसने पाप से 
शावपत पथृ्वी पर जीवन की वास्तववकताओं का ककस प्रकार उपयोग ककया और अपने पररवार 
को प्रा्त करने की अपनी योजना को पूरा ककया। 

                 

 
परमेश्वर हमसे इसललए प्रेम नहीं करता क्योंकक हम अच्छे हैं, बह्ल्क इसललए क्योंकक वह प्रेम 
है। परमेश्वर का हमारे प्रतत वही प्रेम है जो उसका यीशु, उसके लसद्ध पतु्र, के प्रतत है। ह्जस 



 38 

रात यीशु िूस पर जाने वाला था, उसने अपने वपता—जो हमारे भी वपता हैं—से प्राथमना की, 
“ताकक संसार जान ले कक तनूे मुझे भेजा है और यह समझे कक तू उनसे उतना ही प्रेम 
करता है ह्जतना तू मुझसे करता है” (यूहन्ना अध्याय 17 आयत 23)। 

क्या तुम यह जानना िाहते हो कक परमेश्वर तुमसे प्रेम करता है या नही?ं अपनी 
पररह्स्थततयों की ओर मत देखो। िूस की ओर देखो, जहााँ सवमशह्क्तमान परमेश्वर ने तमु्हारे 
ललए अपने महान और अटल प्रेम को प्रकट ककया। तब, इस जागरूकता के साथ कक परमशे्वर 
तुम्हारे पि में है, तुम इस पततत संसार की कटिनाइयों का सामना कर सकते हो। तुम इस 
बात का आश्वासन रख सकते हो कक परमेश्वर तुम्हारी परेशातनयों को अपने अनन्त उद्देश्यों 
की पूततम में लगाएगा और उन सब में से महान भलाई उत्पन्न करेगा। 
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      परमेश्वर अपने पुत्रों और पुबत्रयों से पे्रम करता है 

 

मसीह के िूस के द्वारा परमेश्वर ने हमारे प्रतत अपने बबना शतम प्रेम को स्पटट रूप से प्रकट 
ककया। परन्तु यीशु ने अपने िूस पर िढ़ाए जाने से पहले जो बहुत-सी बातें कहीं और कीं, वे 
भी मानवजातत के प्रतत परमेश्वर के आदर और प्रेम के ववर्य में समझ प्रदान करती हैं। 
उसके कायम और विन हमें यह समझने में सहायता करते हैं कक परमेश्वर के प्रेम और 
िुनौतीपूणम पररह्स्थततयों के बीि क्या संबधं है। आइए कुछ उदाहरणों पर दृह्टट डालें। 

 

पावपयों के साि भोजन। 
 

जब यीशु पथृ्वी पर था, तो वह अक्सर िुंगी लेने वालों (यहूदी कर वसूलने वालों) और पावपयों 
के साथ भोजन करता था। उस समय उनकी संस्कृतत में ककसी के साथ भोजन करना केवल 
साथ बैिकर खाना खाने से कहीं अगधक अथम रखता था। यह उस व्यह्क्त के साथ संबंध में 
प्रवेश करने का प्रतीक था। पावपयों और िुंगी लेने वालों के साथ भोजन करके यीशु ने यह 
प्रदलशमत ककया कक ये लोग उसके ललए और उसके स्वगीय वपता के ललए महत्त्व रखते थे। उस 
समय के धालममक अगुवों को यीशु का यह व्यवहार िौंकाने वाला लगता था और वे तनयलमत 
रूप से पावपयों के साथ उसके भोजन करने के ललए उसकी आलोिना करते थे। 
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“परन्तु फरीसी और व्यवस्था के लशिक कुडकुडाते हुए कहने लगे, ‘यह मनुटय पावपयों का 
स्वागत करता है और उनके साथ भोजन करता है’” (लूका अध्याय 15 आयत 2)। 

अभी जो उद्धरण टदया गया, उसी अवसर पर यीशु ने फरीलसयों की आलोिना का उत्तर कई 
दृटटान्त सुनाकर टदया (लूका अध्याय 15 आयत 4 स े10)। पहले दृटटान्त में, एक व्यह्क्त की 
एक भेड खो गई, और दसूरे में, एक स्त्री का एक लसक्का खो गया। दोनों कहातनयों में, 
माललकों ने अपनी खोई हुई वस्तुओं को लमलने तक पररश्रमपूवमक खोजा, और जब वे उन्हें 
वापस पा गए, तो अत्यंत आनह्न्दत हुए। जब यीशु यह कह रहा था, उसने अपने उन भोजन 
सागथयों—ह्जन्हें लोग संदेह की दृह्टट से देखते थे— उन की तुलना उन खोई हुई वस्तुओं से 
की। उसने स्पटट कर टदया कक खोई हुई वस्तुएाँ—अथामत वे लोग ह्जनके साथ वह भोजन कर 
रहा था—खो जाने पर अपना मूल्य नहीं खो देतीं। तमु उन्हें इसललए नहीं छोड देते कक वे खो 
गए हैं। तुम उन्हें तब तक खोजते हो जब तक उन्हें पा न लो। और कफर आनन्द मनाते हो। 

 

“मैं तुमसे कहता हूाँ कक स्वगम में भी ऐसा ही आनन्द होता है—एक ऐसे पापी के ललए ह्जसका 
हृदय बदल जाता है, उन तनन्यानवे धलममयों से अगधक ह्जन्हें मन कफराव की आवश्यकता 
नहीं” (लूका अध्याय 15 आयत 7)। 

 

इस घटना के कुछ समय बाद, आलोिकों ने कफर से यीशु को एक िुंगी लेने वाले के घर 
भोजन करने के ललए दोर्ी िहराया। इस बार यीशु न ेस्पटट रूप से घोवर्त ककया कक वह 
“जो खो गया है उसे ढूाँढ़ने और उसका उद्धार करने” आया है (लूका अध्याय 19 आयत 10)। 

 

ध्यान दीह्जए कक फरीलसयों की आलोिनाओं के उत्तर में दोनों बार यीशु ने पावपयों को “खोया 
हुआ” कहा। क्यों? क्योंकक अपनी वविोही अवस्था में मनुटय उस उद्देश्य से खो गए हैं ह्जसके 
ललए उनकी रिना की गई थी: परमेश्वर के पतु्रत्व और उसके साथ संबंध के ललए। जब 
परमेश्वर ने आदम को बनाया, तब उसने एक पुत्र और उसमें पतु्रों की एक पूरी वंशावली 
बनाई (लूका अध्याय 3 आयत 38; उत्पवत्त अध्याय 5 आयत 1 से 2)। जब आदम ने परमेश्वर 
की आज्ञा का उल्लघंन ककया, तब उसने परमेश्वर से स्वतंत्रता का िुनाव ककया। ऐसा करके, 

आदम ने स्वयं को और सम्पूणम मानवजातत को, जो उसमें तनटहत थी, पाप और मतृ्यु में ले 
गया। प्रभु ने अपना पररवार खो टदया। 

यीशु पथृ्वी पर खोई हुई मानवजातत को ढूाँढ़ने और उसका उद्धार करने के ललए आया। वह 
िूस पर इसललए गया कक पाप का मूल्य िुका दे और मागम खोल दे ताकक परमेश्वर वह कर 
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सके जो उसका सदा से उद्देश्य था—पापी परुुर्ों और ह्स्त्रयों को पववत्र पुत्रों और पुबत्रयों में 
पररवततमत करना और उनके साथ प्रेमपूणम संबंध में रहना। जब कोई खोया हुआ पापी मन 
कफराता है, तो स्वगम आनह्न्दत होता है क्योंकक मसीह में ववश्वास के द्वारा वह अपने सहृ्जत 
उद्देश्य में पनुः स्थावपत हो जाता है। 

 

जब खोए हुए पुत्र घर लौिते हैं। 
 

ह्जस टदन यीशु ने खोई हुई भेड और लसक्के के दृटटान्त सुनाए, उसी टदन उसने एक तीसरी 
कहानी भी सुनाई, एक खोए हुए पतु्र के ववर्य में। पहले और दसूरे दृटटान्त में परमेश्वर के 
खोए हुए मनुटयों को ढूाँढ़ने के लमशन पर बल टदया गया था। तीसरी कहानी में ध्यान इस 
बात पर कें टित हुआ कक जब कोई खोया हुआ मनुटय लमल जाता है, तो क्या होता है। यह 
कहानी सामान्यतः उडाऊ पुत्र के दृटटान्त के नाम से जानी जाती है (लूका अध्याय 15 आयत 
11 से 32)। 

 

यीशु के अनुसार, एक धनी व्यह्क्त के दो पुत्र थे। छोटे पुत्र ने अपनी ववरासत की मााँग की, 
और उसे प्रा्त करने के थोडे समय बाद घर छोड टदया। वह एक दरू देश िला गया, जहााँ 
उसने अपना सारा धन उच्छंृखल और पापपूणम जीवन में उडा टदया। जब उस देश में भयंकर 
अकाल पडा, तो वह पुत्र ऐसी दशा में पहुाँि गया कक सूअरों के झुंड के साथ सूअरबाडे में पडा 
था, और उन सूअरों के पास उससे अगधक खाने को था। उसी सूअरबाडे में उस भटके हुए 
व्यह्क्त का हृदय बदल गया। 

 

“जब वह होश में आया, तो उसने कहा, ‘मेरे वपता के ककतने मजदरूों के पास आवश्यकता से 
अगधक भोजन है, और मैं यहााँ भूख से मर रहा हूाँ! मैं उिकर अपने वपता के पास जाऊाँ गा 
और उससे कहूाँगा: वपता, मैंने स्वगम के ववरुद्ध और आपके ववरुद्ध पाप ककया है। अब मैं 
आपका पतु्र कहलाने योलय नहीं रहा; मुझे अपने मजदरूों में से एक के समान रख लीह्जए।’ 
तब वह उिकर अपने वपता के पास िला” (लूका अध्याय 15 आयत 17 से 20)। 

“परन्तु जब वह अभी बहुत दरू ही था, तो उसके वपता ने उसे देखा और उस पर तरस खाया; 
वह दौडकर अपने पुत्र के पास गया, उसे गले लगाया और िूमा। पुत्र ने उससे कहा, ‘वपता, मैंने 
स्वगम के ववरुद्ध और आपके ववरुद्ध पाप ककया है। अब मैं आपका पुत्र कहलाने योलय नहीं 



 42 

रहा।’ परन्तु वपता ने अपने दासों से कहा, ‘जल्दी! सबसे उत्तम वस्त्र लाओ और इसे पहना दो। 
इसके हाथ में अंगूिी पहना दो और इसके परैों में जतूे पहना दो। पाला हुआ बछडा लाओ 
और उसे मारो। आओ, हम भोज करें और आनन्द मनाएाँ। क्योंकक मेरा यह पुत्र मरा हुआ था 
और कफर जीववत हो गया है; यह खो गया था और अब लमल गया है।’ तब वे आनन्द मनाने 
लगे” (लूका अध्याय 15 आयत 20 से 24)। 

 

ध्यान दीह्जए कक वपता ने अपने लौटकर आए पतु्र के साथ कैसा व्यवहार ककया। उसने अपने 
पुत्र को तब देख ललया जब वह अभी घर से कुछ दरूी पर ही था। वपता उसकी राह देख रहा 
था, और जब उसकी दृह्टट उस लडके पर पडी, तो उसका हृदय करुणा से भर गया। उसका 
हृदय अपने पुत्र के ललए तडप उिा। वह उसे लमलने के ललए दौडा, ह्जससे यह प्रकट हुआ कक 
वह अपने पतु्र के साथ कफर से संबंध स्थावपत करने के ललए ककतना उत्सुक था। कफर उसने 
उसे िूमा। मूल भार्ा में यह भाव है कक वपता ने अपने पुत्र को बार-बार िूमकर उसके प्रतत 
गहरा कोमल प्रेम और स्नेह प्रकट ककया। पुत्र के तनदंनीय व्यवहार ने उसके वपता का प्रेम 
उससे नहीं छीना था। 

 

ध्यान रखखए कक यह वही गंदा, दगंुधयुक्त पतु्र है—जो अभी-अभी सूअरबाडे से आया था—
ह्जसने अपने वपता का धन वेश्याओं और उच्छंृखल जीवन में बबामद कर टदया था। वह िीक 
वैसा ही व्यह्क्त था ह्जसके साथ भोजन करने के कारण फरीसी यीशु की तनदंा करते थे। 

 

उडाऊ पुत्र अपने पाप के ववर्य में बात करना िाहता था। परन्तु वपता ने उसके अनके 
अपराधों का कोई उल्लेख नहीं ककया। वह जानता था कक उसका पतु्र अपने ककए पर 
पश्िाताप कर रहा है। जो फरीसी यीशु को यह कहानी सुनाते हुए सुन रहे थे, वे वपता की इस 
िु्पी से भयभीत हो गए होंगे। वे तब तक िमा नहीं करते थे जब तक बदला और िततपूततम 
न हो जाए। 

कफर वपता ने अपने दासों को आदेश टदया कक वे उसके पुत्र को वस्त्र, अंगूिी और जूते दें। 
ह्जन्होंने यीशु को यह दृटटान्त सुनाते हुए सुना, वे भववटयद्वक्ता जकयामह की ललखी बातों से 
पररगित थे। उसने एक दशमन का वणमन ककया है जो परमेश्वर ने उसे टदया था, ह्जसमें वस्त्र 
बदलने का अथम पाप को दरू ककया जाना था (जकयामह अध्याय 3 आयत 4)। यीशु के सुनने 
वाले यह भी जानते थे कक अंगूटियााँ परुुर्ों को सम्मान और प्रततटिा के गिन्ह के रूप में दी 
जाती थीं। उसके सुनने वाले यह भी समझते थे कक जूते स्वततं्रता का प्रतीक थे। जब 
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युद्धबंटदयों को मुक्त ककया जाता था, तो उनके जूते, जो बदंीगहृ के समय उनसे ले ललए गए 
थे, उन्हें वापस दे टदए जाते थे। 

 

अपने शलदों के द्वारा, यीशु ने एक पापी पतु्र को उसके वपता के प्रेम के कारण उसके पतु्रत्व 
की ह्स्थतत में पूणम रूप से पुनस्थामवपत होते हुए गिबत्रत ककया। 

 

याद रखखए कक यीशु ने यह दृटटान्त क्यों सुनाया था—उन फरीलसयों को उत्तर देने के ललए 
जो पावपयों के साथ उसके मेलजोल की आलोिना कर रहे थे। यीशु का संदेश स्पटट था। हर 
िुंगी लेने वाला और हर पापी, ह्जनके साथ यीशु ने पथृ्वी पर अपने समय में संबंध रखा, प्रभु 
के ललए मूल्यवान थे। यीशु, जो परमशे्वर है और हमें परमेश्वर को प्रकट करता है, उनमें से 
प्रत्येक को ढूाँढ़ने और उद्धार करने आया था। यद्यवप वे पाप के सूअरबाडे में खोए हुए थे, 
कफर भी ये लोग परमेश्वर द्वारा रिे गए और उससे प्रेम पाए हुए थे। उनके पास यह 
सामथ्यम थी कक िूस की शह्क्त के द्वारा वे तनटकलंक पुत्रों और पुबत्रयों में पररवततमत ककए 
जाएाँ। 

 

मैं यह नहीं कह रहा कक सभी लोग, िाहे उनका व्यवहार या ववश्वास कुछ भी हो, परमशे्वर की 
संतान हैं। सभी लोग परमेश्वर की सहृ्टट हैं और उसके पुत्र बनने की संभावना रखते हैं, परन्तु 
सभी पाप के दोर्ी हैं। अपनी उस संभावना को वास्तववकता में बदलने के ललए, पुरुर्ों और 
ह्स्त्रयों को पाप से मन कफराकर और मसीह तथा उसके िूस के बललदान में ववश्वास के 
द्वारा वपता के घर लौटना होगा। अन्यथा, वे अपने सहृ्जत उद्देश्य से सदा के ललए खोए 
रहेंगे और परमेश्वर से अनन्तकाल के ललए अलग हो जाएाँगे। 

पाप और वविोह के सूअरबाडे तक हमारी यात्रा ने हमसे परमेश्वर का प्रेम नहीं छीना है। 
पथृ्वी पर अपनी सेवा के दौरान और िूस पर यीशु के शलद और कायम यह स्पटट करते हैं: 
यद्यवप तुम सूअरबाडे में हो, कफर भी मैं तुमसे प्रेम करता हूाँ। यटद तुम मुझ पर ववश्वास 
करके वपता के घर लौट आओगे, तो मैं तुम्हें शुद्ध कर दूाँगा। मैं तमु्हें अपनी धालममकता के 
वस्त्र पहनाऊाँ गा। मैं तुम्हें उस पुत्रत्व, सम्मान और गररमा की ह्स्थतत में पुनस्थामवपत करूाँ गा 
ह्जसके ललए मैंने तमु्हारी रिना की है। 

 

मैं घर लौि आया हूाँ। किर भी मुझे समस्याएाँ क्यों हैं? 



 44 

 

शायद तुम यह सोि रहे हो: “मैं सूअरबाडे को छोड िुका हूाँ। मैं मसीह में ववश्वास के द्वारा 
वपता के घर लौट आया हूाँ। तो कफर मुझे ये सारी परेशातनयााँ क्यों हो रही हैं?” क्योंकक पाप से 
शावपत पथृ्वी पर जीवन ऐसा ही है। यद्यवप हमारे हृदय सूअरबाडे को छोड िुके हैं, कफर भी 
हम अब भी एक पततत संसार में रहते हैं और ऐसे वातावरण से उत्पन्न सभी समस्याओं का 
सामना करना पडता है। जब यीशु लौटेगा, तब परमेश्वर अंततः संसार को पाप के हर गिन्ह 
और उससे उत्पन्न होने वाली भ्रटटता से शुद्ध कर देगा। परन्तु इस समय यह उसका मुख्य 
ध्यान नहीं है। इस वतममान युग में परमेश्वर का प्राथलमक उद्देश्य मनुटयों के हृदयों को कफर 
से अपने अधीनता और तनभमरता में लाना है, न कक सूअरबाडे में जीवन को बेहतर बनाना। 

 

ध्यान दीह्जए कक उडाऊ पुत्र के वपता ने उसके दरू रहने के समय सूअरबाडे को साफ नहीं 
ककया और न ही उसके कटटों को दरू ककया। इसका अथम यह नहीं था कक वह अपने पुत्र से 
प्रेम नहीं करता था। परन्तु वपता का लक्ष्य यह नहीं था कक उसका पुत्र उससे अलग होकर 
एक अद्भुत और गितंारटहत जीवन ह्जए। उसकी इच्छा यह थी कक उसका पुत्र घर वापस 
आए। 

 

स्पटट है कक उसके वविोही कायों के पररणामों ने उस पुत्र को होश में ला टदया। यीशु ने कहा 
कक उडाऊ पतु्र सूअरबाडे में होश में आया। यटद उसके वपता ने उस युवक के अपनी वास्तववक 
ह्स्थतत को समझने से पहले ही सूअरबाडे का नवीनीकरण कर टदया होता, तो संभव है कक 
उसकी सोि कभी न बदलती। उस गंदगी को साफ कर देना उसके वविोही पाप के पररणामों 
को तछपा देता। 

 

परमेश्वर वतममान में इस संसार के जीवन की कीिड और गंदगी को साफ करके उसे बेहतर 
नहीं बना रहा है, आंलशक रूप से इसललए क्योंकक वह िाहता है कक मानवजातत पाप के 
ववनाशकारी पररणामों को देखे। यद्यवप प्रभु लोगों की पीडा में कोई आनन्द नहीं लेता, कफर 
भी उसकी आशा यह है कक परुुर् और ह्स्त्रयााँ जाग जाएाँ और अंततम ववनाश का अनुभव 
करने से पहले उसकी ओर लौट आएाँ—अथामत नरक में परमेश्वर से अनन्तकालीन अलगाव। 
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इस बबदं ुपर, आप यह पछू सकते हैं: “मैं समझता हूाँ कक इस जीवन की उथल-पुथल के पीछे 
परमेश्वर नहीं है और वह यीशु के कफर से आने तक इसका अंत नहीं करने वाला। परन्तु 
क्या इसका अथम यह है कक अभी मरेे ललए उसके पास कोई सहायता नहीं है?” 

 

ऐसा बबल्कुल नहीं है। 

 

परन्तु इस पततत संसार में वपता के घर की सामथ्यम और प्रबंध तक पहुाँि पाने के ललए, तमु्हें 
यह समझना होगा कक सूअरबाडे जैसी पररह्स्थततयों के बीि परमेश्वर क्या करता है। तब तुम 
उसके साथ सहयोग कर सकोगे जब वह कायम कर रहा होगा। अगले कुछ अध्यायों में, जब 
हम “क्या” के प्रश्न का उत्तर देंगे, तब हम ििाम करेंगे कक वह ककस प्रकार कायम करता है। 
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                            क्या का प्रश्न 

 
लोग केवल “यह क्यों हुआ?” के प्रश्न से संघर्म नहीं करते, बह्ल्क वे “परमेश्वर क्या कर रहा 
है?” इस प्रश्न से भी जूझते हैं। दःुख की बात है कक जीवन की िुनौततयों के बीि परमेश्वर 
ककस प्रकार कायम करता है, इसके ववर्य में बहुत-सी गलत धारणाएाँ हैं। इस भाग में, हम 
“क्या” के प्रश्न के गलत उत्तरों की पहिान करेंगे और कफर बाइबल से सही उत्तर प्रस्तुत 
करेंगे। 

 

गलत उत्तर: परमेश्वर पररष्स्िततयों के द्वारा बोलता है। 
 

बहुत से लोग मानते हैं कक परमेश्वर हमारी भौततक पररह्स्थततयों के द्वारा हमें जानकारी 
देता है। इसललए वे अपनी कटिन पररह्स्थतत को देखते हैं और जो कुछ टदखाई देता है, उसके 
आधार पर तनटकर्म तनकालते हैं। परन्तु तुम अपनी पररह्स्थतत को देखकर “क्यों” या “क्या” के 
प्रश्न का उत्तर नहीं दे सकते। 

 

• क्योंकक कटिन पररह्स्थततयााँ परमेश्वर द्वारा व्यवह्स्थत नहीं की जातीं, इसललए हम तनह्श्ित 
हो सकते हैं कक वह उनके द्वारा हमें कोई संदेश नहीं भेज रहा है। 

 

• परमेश्वर ने हमसे कहा है कक “हम ववश्वास से िलें, न कक देखने या बाहरी रूप से” (2 

कुररह्न्थयों अध्याय 5 आयत 7)। यटद परमशे्वर हमारी पररह्स्थतत में टदखाई देने वाली बातों 
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के द्वारा हमें जानकारी और टदशा देने का प्रयास करता, तो वह हमें टदए गए अपने ही 
तनदेश का ववरोध करता। 

 

• परमेश्वर हमसे अपने ललखखत विन के द्वारा बोलता है। उसका विन हमारे पााँव के ललए 
दीपक और हमारे मागम के ललए ज्योतत है (भजन संटहता अध्याय 119 आयत 105)। “हे मेरे 
पुत्र, अपने वपता की [परमशे्वर द्वारा दी गई] आज्ञा को मान, और अपनी माता [ह्जसने 
परमेश्वर की लशिा दी है] उस की व्यवस्था को न छोड… जब तू िलेगा, [तरेे माता-वपता के 
द्वारा लसखाया गया परमेश्वर का विन] तेरा मागमदशमन करेगा; जब तू सोएगा, वह तेरी रिा 
करेगा; और जब तू जागेगा, वह तुझसे बातें करेगा। क्योंकक आज्ञा दीपक है, और व्यवस्था की 
पूरी लशिा ज्योतत है” (नीततविन अध्याय 6 आयत 20 से 23)। 

 

बाइबल में कई ऐसे उदाहरण लमलते हैं जहााँ लोगों न ेअपनी पररह्स्थततयों को देखकर “क्या” 

के प्रश्न का उत्तर देने का प्रयास ककया। हर मामले में उन्होंने गलत तनटकर्म तनकाले। ऐसा ही 
एक प्रसंग तब हुआ जब प्रेररत पौलुस का पानी का बेडा टूट गया और वह तथा उसके 
सागथयों ने तरैकर सुरक्षित रूप से एक तनकटवती द्वीप तक पहुाँिकर अपनी जान बिाई। 

“जब हम सुरक्षित ककनारे पर पहुाँि गए, तब हमें पता िला कक हम माल्टा द्वीप पर हैं। वहााँ 
के लोगों ने हमारे साथ बडी कृपा टदखाई। िंड और वर्ाम हो रही थी, इसललए उन्होंने ककनारे 
पर आग जलाई ताकक हमारा स्वागत करें और हमें गमामहट लमले। जब पौलुस लकडडयों का 
एक गट्िर इकट्िा करके आग पर रख रहा था, तो गमी से तनकलकर एक ववर्ैला सााँप उसके 
हाथ से ललपट गया। द्वीप के लोगों ने उसे लटका हुआ देखकर आपस में कहा, ‘तनःसंदेह यह 
कोई हत्यारा है! यद्यवप यह समुि से बि तनकला, पर न्याय इसे जीववत नहीं रहने देगा।’ 
परन्तु पौलुस ने सााँप को झटककर आग में फें क टदया और उसे कोई हातन नहीं हुई। लोग 
प्रतीिा करते रहे कक वह सूज जाएगा या अिानक मरकर गगर पडेगा। पर जब उन्होंने बहुत 
देर तक प्रतीिा की और देखा कक उसे कोई हातन नहीं हुई, तो उन्होंने अपना वविार बदल 
ललया और तनश्िय ककया कक वह कोई देवता है” (प्रेररतों के काम अध्याय 28 आयत 1 से 6)। 

 

इन द्वीपवालसयों ने पौलुस को समुि में डूबने से बिते हुए देखा, परन्तु कफर एक घातक सााँप 
को उसे काटते हुए भी देखा। उन्होंने तकम  लगाया कक वह एक हत्यारा है जो पानी के बेडे से 
टूटने से बिकर मतृ्यु से तनकल आया, पर अब सााँप के काटने से न्याय ने उसे पकड ललया 
है। परन्तु जब पौलुस पर सााँप के ववर् का कोई प्रभाव नहीं हुआ, तो उन्हीं लोगों ने तनश्िय 
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ककया कक वह कोई देवता है। कुछ ही लमनटों में, इन लोगों ने पौलुस और उसके साथ हुई 
घटना के बारे में जो कुछ उन्होंने देखा उसके आधार पर दो बबल्कुल लभन्न तनटकर्म तनकाल 
ललए—और दोनों ही तनटकर्म गलत थे। 

 

कुछ लोग इसी प्रकार अपना जीवन जीते हैं। वे मान लेते हैं कक उनकी पररह्स्थतत में होने 
वाला हर पररवतमन परमेश्वर का उनसे संवाद करने का तरीका है। इस उदाहरण पर वविार 
कीह्जए: कोई वप्रयजन अस्पताल के बबस्तर पर पडा है। उसका रक्तिाप बहुत अगधक बढ़ 
जाता है और पररवार पछूता है: “परमेश्वर क्या कह रहा है?” “परमशे्वर क्या कर रहा है?” 

कफर उस व्यह्क्त का रक्तिाप बहुत कम हो जाता है और पररवार प्रततकिया देता है: “अब 
प्रभु हमें क्या टदखाने की कोलशश कर रहा है?” परमशे्वर इस अस्पताल के दृश्य के द्वारा 
कुछ प्रकट करने की कोलशश नहीं कर रहा है। उनके वप्रयजन का अह्स्थर रक्तिाप प्रभु का 
कोई संदेश नहीं है। यह पाप से शावपत संसार में जीवन का पररणाम है। 

एक और उदाहरण पर वविार कीह्जए। जब यहोशू इब्रानी लोगों को कनान में ले गया, तो 
परमेश्वर ने उन्हें आज्ञा दी थी कक वे उस िेत्र की ककसी भी जातत के साथ कोई संगध न 
करें। जब इस्राएल उस भूलम को जीतने और उसमें बसने लगा, तो एक ववशेर् समूह, गगबोतनयों 
ने, स्वयं को बिाने के ललए छल का सहारा लेने का तनणमय ककया। यद्यवप वे पास ही रहते 
थे, उन्होंने यहोशू के पास ऐसे दतू भेजे जो ऐसे वस्त्र और सामान पहने हुए थे मानो उन्होंने 
बहुत लंबी यात्रा की हो। 

 

“उन्होंने… अपने गधों पर परुाने कािी के थैले और फटे-पुराने मटदरा के मशक लादे। उन्होंने 
गिथडे वस्त्र और तघसे-वपटे, पैबदं लगे हुए जूते पहने। और अपने भोजन के ललए सूखी और 
फफूाँ दी लगी हुई रोटटयााँ साथ लीं। जब वे गगलगाल में इस्राएल के डेरे में पहुाँिे, तो उन्होंने 
यहोशू और इस्राएल के लोगों से कहा, ‘हम दरू देश से आए हैं ताकक तुमसे शांतत की संगध 
कर सकें ’” (यहोशू अध्याय 9 आयत 4 से 6)। 

 

इस्राएल के अगुवों ने उनके द्वारा प्रस्तुत भौततक प्रमाणों की जााँि की, उन लोगों की कहानी 
पर ववश्वास कर ललया, और गगबोतनयों के साथ एक बाध्यकारी समझौता कर ललया—िीक वही 
काम जो परमेश्वर ने उन्हें न करने के ललए कहा था। ध्यान दीह्जए कक अगुवों ने अपने 
सामने टदखाई देने वाली बातों के आधार पर पररह्स्थतत का मूल्याकंन ककया, परमशे्वर के 
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विन को खोजने के बजाय: “इसललए इस्राएल के अगुवों ने उनकी रोटटयों को देखा, परन्तु 
उन्होंने प्रभु से परामशम नहीं ककया” (यहोशू अध्याय 9 आयत 14)। 

 

इस घटना में हम कफर देखते हैं कक भौततक प्रमाण गलत जानकारी दे सकते हैं और 
परमेश्वर के अपने लोगों को भी गुमराह कर सकते हैं। 

 

तुम अपनी पररह्स्थतत का मूल्याकंन इस आधार पर नहीं कर सकते कक तुम क्या देखते और 
क्या महसूस करते हो। बाइबल ही परमेश्वर और उसके कायम करने के तरीकों के ववर्य में 
हमारे पास पूणमतः भरोसेमंद जानकारी का एकमात्र स्रोत है। तुम्हें अपनी पररह्स्थततयों का 
तनणमय इस आधार पर करना िाटहए कक परमशे्वर अपने ललखखत विन में क्या कहता है। 
आगे के अध्यायों में हम कुछ ऐसे उदाहरणों पर वविार करेंगे जो प्रकट करेंगे कक जीवन की 
कटिनाइयों में परमेश्वर ककस प्रकार कायम करता है। वे हमें अपनी पररह्स्थततयों का सही 
मूल्याकंन करने में सहायता करेंगे। 

गलत उत्तर: पररष्स्िततयााँ हमें परमेश्वर की इच्छा हदखाती हैं। 
 

कुछ अन्य लोग मानते हैं कक परमेश्वर अपनी इच्छा को भौततक पररह्स्थततयों के द्वारा प्रकट 
करता है। वे आश्वस्त होते हैं कक यटद कोई घटना घटटत होती है, तो वह अवश्य परमेश्वर की 
इच्छा होगी। परन्तु इस जीवन में बहुत-सी बातें ऐसी होती हैं जो परमशे्वर की इच्छा नहीं 
होतीं। कुछ बातें इसललए होती हैं क्योंकक शैतान मनुटयों को िरुाने, मारने और नटट करने का 
प्रयास कर रहा है। कुछ इसललए होती हैं क्योंकक मनटुय परमेश्वर के ववरुद्ध वविोह करते हैं 
और घखृणत कायम करते हैं। और कुछ कटिनाइयााँ इस पाप से शावपत पथृ्वी में कायम कर रही 
अतनयलमत प्रकियाओं का पररणाम होती हैं। (यटद आवश्यक हो, तो अध्याय 1 को कफर से 
देखखए।) 

 

कई वर्म पहले, मैंने एक घर में होने वाली बाइबल अध्ययन सभा में भाग ललया। एक शाम दो 
युवततयों ने आने का तनणमय ककया, परन्तु वे कभी पहुाँिी ही नहीं। बाद में उन्होंने कहा कक वे 
घर नहीं ढूाँढ़ सकीं, और उनके मन में इसका अथम यह था कक उस अध्ययन में भाग लेना 
परमेश्वर की इच्छा नहीं थी। परन्तु उनका घर न ढूाँढ़ पाना प्रभु की इच्छा की अलभव्यह्क्त 
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नहीं था। या तो वे टदशा-तनदेशों का पालन करने में कुशल नहीं थीं, या कफर रास्ते में उन्होंने 
गलत मोड ले ललया था। 

 

यह अच्छी बात थी कक उनेलसफुरुस नामक व्यह्क्त ने अपनी भौततक पररह्स्थतत का उपयोग 
परमेश्वर की इच्छा तनधामररत करने के ललए नहीं ककया। यटद उसने ऐसा ककया होता, तो वह 
रोम में कैद प्रेररत पौलुस के ललए महान आशीर् न बन पाता। 

 

“प्रभु उनेलसफुरुस और उसके सारे पररवार पर ववशरे् दया करे, क्योंकक उसने बार-बार मुझसे 
लमलकर मेरा उत्साह बढ़ाया। वह इस बात से कभी लह्ज्जत नहीं हुआ कक मैं कैद में था। 
जब वह रोम आया, तो उसने हर जगह खोजा जब तक मुझे पा नहीं ललया” (2 तीमुगथयुस 
अध्याय 1 आयत 16 से 17)। 

 

ध्यान दीह्जए कक उनेलसफुरुस को पौलुस को ढूाँढ़ने के ललए पूरे नगर में खोज करनी पडी। 
यटद उसने अपनी पररह्स्थततयों का मूल्याकंन उसी प्रकार ककया होता जैसे ऊपर बताई गई 
युवततयों ने ककया, तो वह पौलुस को कभी नहीं ढूाँढ़ पाता। उनेलसफुरुस तो पहली ही जगह पर 
पौलुस को न पाकर हार मान लेता, यह सोिकर कक प्रेररत को ढूाँढ़ना परमेश्वर की इच्छा नहीं 
है। 

परमेश्वर हमें अपने ललखखत विन के अनुरूप अपने आत्मा के द्वारा मागमदशमन देता है। 
परन्तु वह ककसी और टदन का ववर्य है। इस समय मुख्य बात यह है: तुम “क्या” के प्रश्न 
का उत्तर पाने के ललए अपनी पररह्स्थततयों की ओर नहीं देख सकते। तुम्हें यह जानने के 
ललए बाइबल में दी गई जानकारी की ओर देखना होगा कक परमशे्वर क्या करता है और 
जीवन की घटनाओं में ककस प्रकार कायम करता है। 

 

गलत उत्तर: परमेश्वर पररष्स्िततयों के द्वारा हम पर कायप करता है। 
 

कुछ लोग मानते हैं कक परमेश्वर पररह्स्थततयों के द्वारा हम पर कायम करता है, परन्तु यह 
सही नहीं है। बाइबल में कहीं भी यह नहीं कहा गया कक परमशे्वर हम पर कायम करता है। 
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इसके बजाय, पववत्रशास्त्र कहता है कक परमेश्वर अपने आत्मा और अपने विन के द्वारा 
हमारे भीतर कायम करता है। इन पदों पर वविार कीह्जए। 

 

“मुझे इस बात का परूा भरोसा है कक ह्जसने तुम में अच्छा कायम आरम्भ ककया है, वही उसे 
मसीह यीशु के टदन तक परूा करेगा” (कफललह््पयों अध्याय 1 आयत 6)। 

 

“अपने उद्धार को भय और कााँपते हुए कायमरूप में लाते रहो, क्योंकक परमशे्वर ही है जो अपन े
अच्छे उद्देश्य के अनुसार तुम में इच्छा और कायम दोनों उत्पन्न करता है” (कफललह््पयों 
अध्याय 2 आयत 12 से 13)। 

 

“शांतत का परमेश्वर… तमु्हें अपनी इच्छा परूी करने के ललए हर अच्छी वस्तु से सुसह्ज्जत 
करे, और यीशु मसीह के द्वारा हमारे भीतर वह कायम करे जो उसकी दृह्टट में भाता है” 

(इब्रातनयों अध्याय 13 आयत 20 से 21)। 

“और हम सब, ह्जनके िेहरे पर पदाम नहीं है, [क्योंकक हम] परमेश्वर के विन में दपमण के 
समान प्रभु की मटहमा को तनरंतर देखते रहते हैं, उसी के स्वरूप में लगातार रूपांतररत ककए 
जा रहे हैं, एक मटहमा से दसूरी बढ़ती हुई मटहमा में; [क्योंकक यह] प्रभु की ओर से होता है 
[जो] आत्मा है” (2 कुररह्न्थयों अध्याय 3 आयत 18)। 

 

“और जैसे-जैसे प्रभु का आत्मा हमारे भीतर कायम करता है, हम अगधक से अगधक उसके 
समान बनते जाते हैं और उसकी मटहमा को और अगधक प्रततबबबंबत करते हैं” (2 कुररह्न्थयों 
अध्याय 3 आयत 18)। 

 

“और हम परमेश्वर का धन्यवाद करना कभी नहीं छोडते कक जब हमने तुम्हें उसका संदेश 
सुनाया, तो तुमने हमारे शलदों को केवल मनुटयों के शलद नहीं समझा। तुमने उन्हें परमेश्वर 
के वास्तववक विन के रूप में स्वीकार ककया—और तनस्संदेह वे वही थे। और यह विन तुम 
ववश्वास करने वालों में तनरंतर कायम करता रहता है” (1 गथस्सलुनीककयों अध्याय 2 आयत 13)। 
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यटद तुम यह सोिते हो कक परमेश्वर बाहरी पररह्स्थततयों के द्वारा तुम पर कायम करता है, तो 
तुम लगातार अपने वातावरण को देखकर यह समझने की कोलशश करोगे कक परमेश्वर क्या 
कर रहा है, और कफर उन लोगों की तरह गलत तनटकर्म तनकालोगे ह्जनका उल्लेख वपछले 
भाग में ककया गया। 

 

तुम यह पूछ सकते हो: “क्या परमेश्वर हमें परखने, लसखाने, शुद्ध करने और लसद्ध बनाने के 
ललए कटिन पररह्स्थततयों को व्यवह्स्थत नहीं करता या उनकी अनुमतत नहीं देता?” परमेश्वर 
वास्तव में हमें परखता, लसखाता, शदु्ध करता और लसद्ध बनाता है, परन्तु वह यह अपने 
विन और अपने आत्मा के द्वारा, जो हमारे भीतर कायम करते हैं, करता है; कटिन 
पररह्स्थततयों के द्वारा नहीं। (इन प्रत्येक बबदंओंु की पूणम समीिा के ललए, परमेश्वर अच्छा 
है… और अच्छा मतलब अच्छा है  पढ़ें।) 

 

                                    

 

अब जबकक हमने “क्या” के प्रश्न के कुछ गलत उत्तरों पर वविार कर ललया है, आइए अब 
बाइबल के अनुसार इस प्रश्न का उत्तर दें। 
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             क्या के प्रश्न का सही उत्तर 

 
केवल इसललए कक पररह्स्थततयााँ हमें यह नहीं बताती ंकक परमशे्वर क्या कर रहा है, इसका यह 
अथम नहीं कक हम जान नहीं सकते—बाइबल हमें बताती है। हो सकता है कक वह ककसी ववशेर् 
पररह्स्थतत के बारे में ववलशटट वववरण न दे, परन्तु जब हम परमेश्वर के विन का अध्ययन 
करते हैं, तो हम उन सामान्य लसद्धांतों को देख सकते हैं ह्जनके अनुसार परमेश्वर हर 
पररह्स्थतत में कायम करता है। 

 

बाइबल ऐसे वववरणों से भरी हुई है जहााँ परमेश्वर न ेकटिन समयों में कायम करके अद्भुत 
पररणाम उत्पन्न ककए—अपने ललए महान मटहमा, ह्जतने अगधक लोगों के ललए संभव हो 
उतनी भलाई, और वास्तव में बरुी घटनाओं में से वास्तववक भलाई। इन कथाओं में हम 
परमेश्वर को तनम्नललखखत लसद्धांतों के अनुसार कायम करते हुए देखते हैं: 

 

• परमेश्वर का बहुत-सा कायम तब तक अदृश्य रहता है जब तक तुम अंततः उसके टदखाई देने 
वाले पररणाम नहीं देख लेते। केवल इसललए कक तुम कुछ होते हुए नहीं देख सकते, इसका 
अथम यह नहीं कक कुछ हो ही नहीं रहा। 

 

• प्रभु सही समय पर कायम करता है। 
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• वह अक्सर अल्पकाललक आशीर् (तरंुत परेशानी समा्त कर देना) को स्थगगत कर देता है 
ताकक दीघमकाललक और अनन्त पररणाम उत्पन्न हों, क्योंकक वह मानवीय िुनावों का उपयोग 
करके उन्हें अपने उद्देश्यों की पूततम में लगाता है। 

 

• परमेश्वर वास्तववक बरुाई में से वास्तववक भलाई उत्पन्न करता है। 

 

• वह तुम्हें तब तक संभालकर ले जाएगा जब तक तमु्हें बाहर न तनकाल ले। परमेश्वर बहुत 
कटिन पररह्स्थततयों के बीि भी तमु्हें उन्नतत करने योलय बना सकता है। 

 

यीशु हमें हदखाता है कक परमेश्वर कैसे कायप करता है। 
 

कुछ पररह्स्थततयों में यीशु की प्रततकिया हमें यह समझ देती है कक परमेश्वर ककस प्रकार 
कायम करता है। जब हम देखते हैं कक यीशु (जो मानवीय देह में परमेश्वर था) उस ने क्या 
ककया, तो हम इन लसद्धांतों को कायमरत देखते हैं। 

 

इसका एक अच्छा उदाहरण उस घटना में टदखाई देता है जहााँ यीशु ने रोटटयों और मछललयों 
को बढ़ाया। पववत्रशास्त्र कहता है कक पााँि हजार परुुर्ों की एक बडी भीड, ह्स्त्रयों और बच्िों 
के अततररक्त, पूरे टदन यीशु के पीछे-पीछे िली थी। 

 

“उस शाम िेलों ने उसके पास आकर कहा, ‘यह सुनसान स्थान है, और बहुत देर हो गई है। 
भीड को जाने दीह्जए ताकक वे गााँवों में जाकर अपन ेललए भोजन खरीद सकें ।’ परन्तु यीशु ने 
उत्तर टदया, ‘इसकी आवश्यकता नहीं—तुम ही उन्हें भोजन दो’” (मत्ती अध्याय 14 आयत 15 से 
16)। 

िेलों के पास इतनी बडी भीड के ललए भोजन की व्यवस्था नहीं थी। पररणामस्वरूप, वे कमी 
का सामना कर रहे थे। इससे “क्यों” का प्रश्न उिता है। 
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“इस संसार में कमी क्यों है?” पयाम्त भोजन का अभाव पथृ्वी पर आदम के पाप के कारण 
आए शाप का एक भाग है। “उस ववशेर् टदन कमी क्यों थी?” क्योंकक उस िेत्र में उपललध 
साधनों की कमी की पूततम के ललए कोई अपने साथ भोजन लेकर नहीं आया था। 

 

“तब यीशु ने अपनी आाँखें उिाकर एक बडी भीड को अपनी ओर आते देखा, और कफलल्पुस 
से कहा, ‘हम कहााँ से रोटी खरीदें कक ये लोग खा सकें ?’ यह उसने उसकी परीिा लनेे के ललए 
कहा, क्योंकक वह स्वयं जानता था कक वह क्या करन ेवाला है” (यूहन्ना अध्याय 6 आयत 5 से 
6)। 

 

यद्यवप यीशु ककसी भी प्रकार से इस अभाव के पीछे नहीं था, कफर भी उसने इसमें अपने 
बारह िेलों की भलाई के ललए उपयोग करने का एक अवसर देखा। यीशु पहले ही उन्हें यह 
लसखा िुका था कक स्वगम में उनका एक वपता है जो अपने बच्िों को, जब वे उसे खोजते हैं, 
आवश्यक प्रबंध देता है। उसका यह प्रश्न कफलल्पुस और अन्य िेलों को परमेश्वर और 
उसकी प्रततज्ञा में अपने ववश्वास को प्रदलशमत और दृढ़ करने का अवसर देता था। 

 

वे यह उत्तर दे सकते थ:े “हमें नहीं पता कक भोजन कहााँ से आएगा, परन्तु हमें परूा ववश्वास 
है कक हमारा स्वगीय वपता हमारी सहायता करेगा।” 

 

बहुत से लोग गलत रूप से मानते हैं कक परमेश्वर हमें परखने के ललए जीवन की कटिनाइयों 
को व्यवह्स्थत करता है। परन्तु परमेश्वर की परीिा कभी स्वयं पररह्स्थतत नहीं होती। बह्ल्क, 

उसकी परीिा उस पररह्स्थतत के बीि उसका विन होता है। इस घटना में यीशु ने अपने 
शलदों के द्वारा अपने िेलों की परीिा ली: क्या तुम इस बडे अभाव के सामने भी उस बात 
पर ववश्वास करोगे जो मैंने तमु्हें तुम्हारे वपता के ववर्य में बताई है? 

 

िेलों ने वही गलती की जो िुनौतीपूणम पररह्स्थततयों का सामना करते समय बहुत से लोग 
करते हैं—उन्होंने यीशु की पहले दी गई लशिाओं को याद नहीं रखा। उन्होंने अपनी 
समस्याओं का समाधान उस आधार पर खोजने का प्रयास ककया जो वे देख सकते थे, और 
कफर उसी से तनटकर्म तनकाले। 
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“कफलल्पुस ने उत्तर टदया, ‘इन सबको खखलाने के ललए तो बहुत बडी धनरालश िाटहए!’ तब 
शमौन पतरस का भाई अह्न्ियास बोला, ‘यहााँ एक छोटा लडका है ह्जसके पास जौ की पााँि 
रोटटयााँ और दो मछललयााँ हैं। परन्तु इतनी बडी भीड के ललए यह क्या हैं?’” (यूहन्ना अध्याय 
6 आयत 7 से 8)। 

कफलल्पुस यह सोिने लगा कक यटद उनके पास पयाम् त धन होता तो वे इस आवश्यकता को 
कैसे पूरा कर सकते थे। अह्न्ियास ने उस बात को ही तकम  से अस्वीकार कर टदया जो 
वास्तव में समस्या का समाधान बनने वाली थी—एक छोटे लडके का भोजन। दोनों में से 
ककसी ने भी अपने वपता की उस प्रततज्ञा के ववर्य में नहीं सोिा कक वह उनकी सहायता 
करेगा। 

 

परमेश्वर जानता है कक वह क्या कर रहा है। 
 

जब यीशु ने कफलल्पुस से पूछा कक वे भीड के ललए रोटी कहााँ से लाएाँगे, तब वह पहले से ही 
जानता था कक वह क्या करने वाला है। परन्तु उसन ेअपने िेलों को यह नहीं बताया कक 
उसके मन में क्या योजना है। यद्यवप िेले उन ववलशटट कायों को नहीं जानते थे जो प्रभु 
करने वाला था, कफर भी वे इस तथ्य में ववश्राम कर सकते थे कक परमेश्वर हमेशा जानता है 
कक वह क्या करने जा रहा है, भले ही वह हमें िीक-िीक वववरण न बताए। 

 

यह भी ध्यान दीह्जए कक यद्यवप यीशु उस आवश्यकता को परूा करने की योजना बना िकुा 
था, कफर भी उसने तरंुत भोजन उपललध नहीं कराया। क्यों? क्योंकक परमेश्वर सही समय पर 
कायम करता है, आवश्यक नहीं कक उसी िण। यीशु न ेिेलों को तनदेश टदया कक सब लोगों को 
वहााँ की घास पर बैिा दें। तनस्संदेह, दस हजार लोगों को बैिाने में कुछ समय लगा होगा। 
जब सब लोग बैि गए, तब यीशु ने उस छोटे लडके की रोटटयााँ और मछललयााँ लीं और वपता 
को धन्यवाद टदया। कफर उसने वह भोजन अपने िेलों को टदया, ह्जन्होंने पहाडडयों पर बैिे 
लोगों में उसे बााँटा। 

 



 57 

“यीशु ने आदेश टदया, ‘सब लोगों को बैिा दो।’ तब सब लोग—केवल पुरुर् ही पााँि हजार 
थे—घास वाली ढलानों पर बैि गए। कफर यीशु ने रोटटयााँ लीं, परमेश्वर का धन्यवाद ककया, 
और लोगों में बााँट दीं। उसके बाद उसने मछललयों के साथ भी ऐसा ही ककया। और सबने 
खाया और तृ् त हो गए” (यूहन्ना अध्याय 6 आयत 10 से 11)। 

“कफर यीशु ने अपने िेलों से कहा, ‘अब बिे हुए टुकडों को इकट्िा करो, ताकक कुछ भी व्यथम 
न जाए।’ आरम्भ में केवल पााँि जौ की रोटटयााँ थीं, परन्तु लोगों के न खाए हुए रोटी के 
टुकडों से बारह टोकररयााँ भर गईं” (यूहन्ना अध्याय 6 आयत 12 से 13)। 

 

वविार कीह्जए कक यहााँ क्या हुआ और यह वववरण हमें इस बारे में क्या टदखाता है कक 
परमेश्वर ककस प्रकार कायम करता है। यीशु ने पााँि रोटटयााँ और दो मछललयााँ लीं—जो स्पटट 
रूप से लगभग दस हजार लोगों को खखलाने के ललए पयाम्त नहीं थीं— कफर भी यीशु ने इसे 
अपने हाथ में ललया और अपने वपता को धन्यवाद टदया। यद्यवप अभाव परमेश्वर की ओर 
से नहीं आता, कफर भी यीशु ने उसके ललए परमेश्वर को धन्यवाद टदया। उसने ऐसा क्यों 
ककया? क्योंकक वह जानता था कक जो अपयाम्त है, वह उसके वपता के हाथों में पयाम्त से भी 
अगधक बन जाएगा। वह जानता था कक परमेश्वर वास्तववक बरुाई (अपयाम्त भोजन) में से 
वास्तववक भलाई (पूणम प्रबंध) उत्पन्न करेगा। 

 

यीशु ने सबको बैिने में समय क्यों लगाया? उसने केवल भोजन पर प्राथमना करके उसे बााँट 
क्यों नहीं टदया? यीशु िाहता था कक सब लोग बैिे हों ताकक सभी देख सकें  कक केवल थोडा 
भोजन उपललध है और सभी उसे अपने वपता को स्वीकार करते हुए देख सकें । क्योंकक सब 
कुछ व्यवह्स्थत रूप से ककया गया, इसललए सभी ने देखा कक क्या हुआ। जो भोजन बहुत 
जल्दी समा्त हो जाना िाटहए था, वह समा्त नहीं हुआ। हर कोई जान गया कक परमेश्वर 
ने एक िमत्कार ककया है। 

 

यद्यवप जब िेले अपनी समस्या लेकर यीशु के पास आए, तब उन्होंने तत्काल पररणाम नहीं 
देखे, इसका अथम यह नहीं था कक कुछ हो ही नहीं रहा था। यीशु के पास एक योजना थी और 
बातें अपने स्थान पर आ रही थीं। जब पररणाम अंततः टदखाई टदए, तब परमशे्वर को सवोच्ि 
मटहमा लमली और ह्जतने अगधक लोगों की सहायता और आशीर् संभव थी, उतनी हुई। 
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परमेश्वर का प्रबंध और छुटकारा हमेशा तुरंत नहीं आता, इसललए नहीं कक परमेश्वर िाहता है 
कक लोग कटट सहें, बह्ल्क इसललए कक वह देखता है कक समय का बीतना पररह्स्थतत को 
अगधकतम रूप से उपयोगी बनाएगा। इससे उसे अगधक मटहमा लमलेगी और अगधक लोगों को 
अगधक भलाई पहुाँिेगी। ध्यान रखखए कक यद्यवप इन लोगों को भोजन के ललए प्रतीिा करनी 
पडी, कफर भी कोई भूखा नहीं मरा, सभी ने भरपूर खाया, और यहााँ तक कक कुछ अततररक्त 
भोजन भी बि गया ह्जसे साथ ले जाया जा सकता था। 

 

परमेश्वर कायप कर रहा है। 
 

यीशु परमेश्वर है और हमें परमेश्वर को प्रकट करता है, इसललए जब हम देखते हैं कक उसने 
इस पररह्स्थतत को कैसे संभाला, तो हमें यह समझ लमलती है कक परमशे्वर कैसे कायम करता 
है और जीवन की कटिनाइयों के बीि वह क्या करता है। यह जानकारी हमें जीवन की 
परीिाओं का सामना करते समय “क्या” के प्रश्न का उत्तर देने में सहायता कर सकती है। 

 

केवल इसललए कक तुम अपनी समस्याओं का समाधान नहीं समझ पा रहे, इसका अथम यह 
नहीं कक परमेश्वर के पास कोई योजना नहीं है। और केवल इसललए कक तुम अपनी 
पररह्स्थतत में कुछ होता हुआ नहीं देख रहे, इसका अथम यह नहीं कक कुछ हो ही नहीं रहा। 
परमेश्वर पथृ्वी की रिना से पहले ही उन िनुौततयों को जानता था ह्जनका तुम सामना 
करोगे, और उसके पास पहले से ही ऐसी योजना है ह्जससे वह उन्हें अपनी अगधकतम मटहमा 
और अगधकतम भलाई के उद्देश्यों की पूततम में लगा सके। वह पदे के पीछे कायम कर रहा है। 

 

यही हो रहा है। यही “क्या” के प्रश्न का उत्तर है। 
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अगले दो अध्याय हमें “क्यों” और “क्या” के प्रश्नों के सही उत्तर को और अगधक गहराई से 
समझने में सहायता करेंगे। हम वास्तववक लोगों के जीवन को देखेंगे ह्जन्होंने सिमुि की 
कटिनाइयों का सामना ककया। जब हम उनकी कहातनयों का अध्ययन करेंगे, तब हम देखेंगे 
कक परमेश्वर ने उनके जीवनों में उन्हीं लसद्धांतों के अनुसार कैसे कायम ककया, ह्जन्हें यीशु ने 
अपने िेलों की आवश्यकता के समय उनकी सहायता करते हुए प्रदलशमत ककया। 
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                 यूसुि की कहानी 

 
यूसुफ की कहानी इस बात का एक उदाहरण है कक प्रभु जीवन की िुनौततयों के साथ क्या 
करता है। परमेश्वर ने यूसुफ की पररह्स्थततयों में कायम करते हुए, वपछले अध्याय में बताए 
गए लसद्धांतों के अनुसार, अपने ललए अगधकतम मटहमा और असंख्य लोगों के ललए 
अगधकतम भलाई उत्पन्न की। आइए देखें कक परमशे्वर ने क्या ककया। 

 

यूसुि के साि क्या हुआ? 

 

अब्राहम के पतु्र याकूब के बारह पतु्र थे। यूसुफ, जो लयारहवााँ पतु्र था, याकूब का सबसे वप्रय 
था। जब यूसुफ एक यवुा व्यह्क्त था, तब परमेश्वर ने उससे महानता का वादा ककया। यह 
प्रततज्ञा, उसके वपता के ववशेर् प्रेम के साथ लमलकर, उसके भाइयों के मन में उसके प्रतत घणृा 
उत्पन्न कर गई। 

 

जब यूसुफ सत्रह वर्म का था, तब उसके भाइयों ने उसे मार डालने की योजना बनाई, परन्तु 
बाद में अपना वविार बदल टदया और उसे दासत्व में बेि टदया। दास व्यापाररयों ने यूसुफ 
को लमस्र ले जाकर बेि टदया। कफरौन—लमस्र के राजा—के एक अगधकारी, पोतीफ़र ने यूसुफ 
को खरीद ललया और उसे अपने घर की देखरेख का अगधकार दे टदया। वहााँ रहते समय, 

पोतीफ़र की पत्नी ने यूसुफ पर झूिा बलात्कार का आरोप लगाया, और उसे कारागार में डाल 
टदया गया। 
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कारागार में यूसुफ की भेंट दो अन्य बंटदयों से हुई—एक वपलानेहारा और एक रसोइया—जो 
कफरौन के ललए काम करते थे। उन्हें इसललए बंदी बनाया गया था क्योंकक उन्होंने अपने राजा 
को अप्रसन्न ककया था। समय बीतने पर, उन दोनों ने ऐसे स्व्न देखे ह्जन्हें वे समझ नहीं 
सके, परन्तु यूसुफ उन्हें उनका अथम समझा सका। यसुूफ की व्याख्या के अनुसार, रसोइए को 
फााँसी दी जाएगी और वपलानेहारे को उसके पद पर पनुः बहाल ककया जाएगा। यूसुफ की 
भववटयवाखणयााँ पूरी हुईं। रसोइया मर गया और वपलानेहारा अपने पद पर कफर से तनयुक्त 
कर टदया गया। 

वपलानेहारा यूसुफ को दो वर्ों तक भूल गया, जब तक कक कफरौन ने ऐसे स्व्न नहीं देखे 
ह्जनका अथम कोई नहीं बता सका। वपलानेहारे के कहने पर, कफरौन ने यूसुफ को राजदरबार में 
बुलवाया, जहााँ यूसुफ ने सही रूप से उन स्व्नों का अथम यह बताया कक वे आने वाले अकाल 
की िेतावनी हैं। उन स्व्नों ने सात वर्ों की बडी समदृ्गध और उसके बाद सात वर्ों की 
भारी कमी की भववटयवाणी की। यूसुफ की व्याख्या के उत्तर में, कफरौन ने उसे अकाल शुरू 
होने से पहले भोजन संग्रह करने और कफर कटिन समय में उसे ववतररत करने का प्रभारी 
बना टदया। उस समय यूसुफ तीस वर्म का था। 

 

यूसुफ ने भोजन संग्रह और ववतरण की योजनाओं को सफलतापूवमक तयैार ककया और लागू 
ककया। जब लमस्र और उसके आसपास के राटट् अकाल का सामना कर रहे थे, तब प्रभाववत 
लोगों को खखलाने के ललए पयाम्त भोजन उपललध था। यूसुफ के अपने भाई भी उन्हीं लोगों 
में थे जो उससे सहायता मााँगने आए। अंततः उसका अपने पररवार से पनुलममलन हुआ, जब 
उसके वपता, उसके भाई, उनकी पह्त्नयााँ और बच्िे लमस्र में रहने के ललए आ गए। यूसुफ की 
पूरी कहानी उत्पवत्त अध्याय 37 से 50 में ललखी गई है। 

 

यह क्यों हुआ? 

 

यूसुफ की पीडाएाँ “क्यों” के प्रश्न को सामने लाती हैं। उसके साथ यह क्यों हुआ? 
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हम जानते हैं कक यूसुफ की परेशातनयों का स्रोत परमेश्वर नहीं था। पहला कारण, यीशु—जो 
परमेश्वर है और हमें परमशे्वर को प्रकट करता है— उस ने कभी ककसी के साथ वैसा व्यवहार 
नहीं ककया जैसा यूसुफ के भाइयों ने उसके साथ ककया। इसललए, यूसुफ की परीिाएाँ परमेश्वर 
का कायम नहीं हो सकती थीं। 

 

और, अंततः प्रभु ने उसे उसके कटटों से छुडाया (प्रेररतों के काम अध्याय 7 आयत 9 से 10)। 
परमेश्वर लोगों को प्रत्यि या परोि रूप से पीडा नहीं देता, कफर बाद में मुडकर उन्हें छुडाने 
के ललए नहीं, क्योंकक ऐसा करना अपने ही ववरुद्ध ववभाह्जत घर के समान होता। 

 

यूसुफ के अनुभव पर शैतान की छाप स्पटट टदखाई देती है। बाइबल कहती है कक शैतान 
हत्यारा और झूिा है, जो मनुटयों से छीनने और उन्हें तनगल जाने का प्रयास करता है 
(यूहन्ना अध्याय 8 आयत 44; यूहन्ना अध्याय 10 आयत 10 और 1 पतरस अध्याय 5 आयत 
8)। िीक यही यूसुफ के भाइयों ने उसके साथ ककया। उन्होंने उसे मार डालने की योजना 
बनाई, कफर उसे दासत्व में बिे टदया और उसके वपता से जो हुआ उसके बारे में झूि बोला। 
पोतीफ़र की पत्नी ने भी यूसुफ के बारे में झूि बोला और पररणामस्वरूप उसके जीवन के 
कई वर्म उससे छीन ललए। 

 

क्या शैतान ने सीधे तौर पर यूसुफ की इस कटिन परीिा की योजना बनाई थी? बाइबल यह 
नहीं कहती कक ऐसा ही हुआ था, और वास्तव में इससे ववशेर् अंतर भी नहीं पडता। जैसा कक 
हमने अध्याय 1 में उल्लेख ककया था, शैतान मनुटयों के व्यवहार को प्रभाववत करने के ललए 
उन पर कायम करता है। शैतान को यूसुफ के भाइयों और रास्ते में आने वाले अन्य लोगों तक 
उनकी पततत प्रकृतत और नवीनीकृत न हुए मनों के द्वारा पहुाँि लमली। 

 

शैतान से प्रभाववत पततत लोगों द्वारा ककए गए स्वतंत्र इच्छा के अनके कायों ने यूसुफ की 
ववपवत्तयों को जन्म टदया। ये परेशातनयााँ उस पर इसललए आईं क्योंकक पाप से शावपत पथृ्वी 
पर जीवन ऐसा ही है। 

 

परमेश्वर क्या कर रहा िा? 
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यूसुफ की कहानी से हम देख सकते हैं कक परमेश्वर ने मानवीय िुनावों के पररणामों को—
यहााँ तक कक उन िुनावों को भी ह्जन्हें उसने न स्वीकृतत दी और न ही व्यवह्स्थत ककया—
अपनी मटहमा और महान भलाई के ललए ककस प्रकार अगधकतम रूप से उपयोग ककया। 
परन्तु इसमें समय लगा। परमेश्वर ने अल्पकाललक आशीर् (यूसुफ की समस्याओं को उसी 
टदन समा्त कर देना ह्जस टदन वे शुरू हुईं) उन को दीघमकाललक और अनन्त पररणामों के 
ललए स्थगगत कर टदया। 

 

इन उदाहरणों पर वविार कीह्जए: 

 

• परमेश्वर यूसुफ को स्पटट रूप से िेतावनी दे सकता था कक उसके भाई क्या करने वाले हैं, 
परन्तु जहााँ तक हम जानते हैं, उसने ऐसा नहीं ककया। वह जानकारी यूसुफ की समस्याओं का 
समाधान नहीं करती। उसके भाइयों के हृदयों में अब भी उसके प्रतत घणृा और हत्या की 
भावना थी, ह्जससे भववटय की परेशानी की संभावना बनी रहती। 

 

यटद उस समय परमशे्वर हस्तिेप करता, तो यूसुफ लमस्र में पहुाँिकर भोजन ववतरण की 
व्यवस्था का प्रभारी न बनता, और सम्भव है कक वह तथा उसका पररवार अकाल से बि न 
पाते। यटद वे नटट हो जाते, तो मसीह के द्वारा पतु्रों और पुबत्रयों के पररवार की परमेश्वर की 
योजना रुक जाती, क्योंकक यीशु यूसुफ के पररवार (अब्राहम की सन्तान) के माध्यम से संसार 
में आया। 

 

• जब पोतीफ़र की पत्नी ने यूसुफ के ववर्य में झूि बोला, तब परमशे्वर ने हस्तिेप नहीं 
ककया, क्योंकक वह देख सकता था कक उसके िनुाव कहााँ ले जाएाँगे। उसके झूि के कारण 
यूसुफ कारागार में डाल टदया गया। परन्तु उसी कारागार में उसकी भेंट वपलानेहारे से हुई, जो 
यूसुफ को कफरौन तक पहुाँिाने की कडी बना। 

 

• अंततः वपलानेहारा कारागार से ररहा हो गया। परन्त ुकफरौन से यूसुफ के बारे में बोलने की 
बात उसे याद आने में दो वर्म बीत गए। यटद यह मामला कफरौन के सामने उसके ववगित्र 
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स्व्नों से पहले आ गया होता, तो सम्भव है कक यूसुफ कारागार से ररहा हो जाता, परन्तु उसे 
पदोन्नतत देने का कोई कारण न होता। सम्भव है कक वह लमस्र में गुमनामी में खो जाता या 
कनान लौट जाता और शायद अकाल में मर जाता। ककसी भी ह्स्थतत में, उसे भोजन ववतरण 
की व्यवस्था का प्रभारी नहीं बनाया जाता। 

परमेश्वर ने यूसुफ के साथ ककए गए बुरे कायों में से महान भलाई उत्पन्न की। अंततः यूसुफ 
ऐसी ह्स्थतत में पहुाँिा जहााँ वह अपने पररवार को भोजन उपललध करा सका, और 
पररणामस्वरूप उस वंश को सुरक्षित रख सका ह्जसके माध्यम से एक टदन यीशु संसार में 
आने वाला था। यूसुफ की योजना ने अनके हजारों लोगों को भूख से मरने से बिाया, और 
असंख्य लोगों ने एकमात्र सच्िे परमेश्वर के बारे में सुना क्योंकक यूसुफ ने अपनी ववपवत्तयों 
के बीि प्रभु को स्वीकार ककया। उदाहरण के ललए: 

 

• पोतीफ़र के घर में दासत्व के दौरान, पोतीफ़र, जो लमस्र के देवताओं का उपासक था, यह 
समझ गया कक सवमशह्क्तमान परमेश्वर यूसुफ के साथ है (उत्पवत्त अध्याय 39 आयत 3)। 

 

• जब यूसुफ कारागार में था, तब उसने स्वीकार ककया कक रसोइए और वपलानेहारे के स्व्नों 
की सही व्याख्या देने वाला परमेश्वर है। पररणामस्वरूप, लमस्र के और भी बहुत-से मूततमपजूकों 
ने उस एकमात्र सवमशह्क्तमान परमेश्वर के बारे में सुना (उत्पवत्त अध्याय 40 आयत 8)। 

 

• जब यूसुफ कफरौन के परेशान करने वाले स्व्नों की व्याख्या करने में सिम हुआ, तब उसने 
कफर से उसका श्रये प्रभु को टदया। राजा ने पहिान ललया कक परमेश्वर कायम कर रहा है: 
“(यूसुफ) ऐसा व्यह्क्त है जो स्पटट रूप से परमेश्वर के आत्मा से भरा हुआ है” (उत्पवत्त 
अध्याय 41 आयत 38 से 39)। 

 

• अकाल के वर्ों में बहुत-से देश भोजन के ललए लमस्र आए। सम्भव है कक इन लोगों की बडी 
संख्या ने सवोच्ि प्रभु के बारे में सुना हो, जब उन्हें बताया गया कक जब ककसी और के पास 
भोजन नहीं था, तब लमस्र के पास इतना भोजन क्यों था (उत्पवत्त अध्याय 41 आयत 57)। 
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परमेश्वर ने यूसुफ को उसकी कटिन परीिा के दौरान कभी नहीं छोडा। इसके बजाय, उसने 
यूसुफ की रिा की और अत्यंत कटिन पररह्स्थततयों के बीि भी उसे उन्नतत करने योलय 
बनाया। इन उदाहरणों पर ध्यान दीह्जए: 

 

• जब यूसुफ दास के रूप में पोतीफ़र के घर पहुाँिा, तो वह शीघ्र ही उन्नतत करने लगा। 
पोतीफ़र ने यूसुफ को पूरे घर की ह्जम्मेदारी सौंप दी। “परन्तु प्रभु यूसुफ के साथ था, और 
वह [यद्यवप दास था] सफल और समदृ्ध मनुटय था… (वह) अपने स्वामी (पोतीफ़र) की 
दृह्टट में अनुग्रह पाया… और [उसके स्वामी] ने उसे अपने घर का प्रधान बना टदया और 
अपनी सारी संपवत्त उसकी (यूसुफ की) देखरेख में सौंप दी” (उत्पवत्त अध्याय 39 आयत 2 से 
4)। 

 

• बलात्कार के ललए सामान्य दंड मतृ्यु था। यद्यवप यूसुफ पर इस अपराध का आरोप लगाया 
गया, कफर भी कफरौन ने उसे मतृ्यु-दंड देने के बजाय राजनीततक बंटदयों के कारागार में भजेा। 

 

• यूसुफ को कारागार में बेडडयों में जकड टदया गया। परन्तु परमेश्वर ने उसे उन बंधनों से 
छुडाया और उसे बडी ह्जम्मेदारी की ह्स्थतत में पहुाँिा टदया—पूरे कारागार की देखरेख का भार 
उसके हाथ में आ गया। और जब कफरौन का वपलानहेारा और रसोइया वहााँ आए, तो यूसुफ 
स्वयं उनकी सेवा करता था। 

 

• जब यूसुफ ने कफरौन के स्व्नों की व्याख्या की, तब कफरौन ने उसे लमस्र का दसूरा सवोच्ि 
अगधकारी बना टदया। कफरौन ने उससे कहा, “केवल मैं ही पद में तुझसे बडा रहूाँगा” (उत्पवत्त 
अध्याय 41 आयत 40)। 

यूसुि की अपनी परीक्षाओं के ववषय में दृष्टि। 
 

कफरौन ने यूसुफ को एक पत्नी भी दी, और उसने लमस्र में पररवार बसाया। यूसुफ के बच्िों 
के नाम हमें इस बात की गहरी समझ देते हैं कक अपनी कटिनाइयों के दौरान परमेश्वर की 
सहायता और प्रबंध के ववर्य में यूसुफ क्या सोिता था। 
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“यूसुफ ने अपने बडे पतु्र का नाम मनश्शे रखा, क्योंकक उसने कहा, ‘परमेश्वर ने मुझे मेरी 
सारी परेशातनयों और मेरे वपता के पररवार को भुला टदया है।’ यूसुफ ने अपने दसूरे पुत्र का 
नाम एप्रैम रखा, क्योंकक उसने कहा, ‘परमेश्वर ने मेरी पीडा की भूलम में मुझे फलवन्त बनाया 
है’” (उत्पवत्त अध्याय 41 आयत 51 से 52)। 

 

हर बार जब यूसुफ अपने बच्िों के नाम लेता था, वह यह घोर्णा करता था कक परमेश्वर ने 
उसकी कटिनाइयों और हातन की पीडादायक स्मतृतयों को दरू कर टदया है और जो भूलम कभी 
उसके ललए पीडा की भूलम थी, उसी में उसे बहुतायत का जीवन टदया है। यूसुफ के पास 
अपनी पररह्स्थतत में इतनी शांतत और ववजय थी कक जब उसके भाई भोजन के ललए लमस्र 
आए, तो वह उनसे कह सका: 

 

“(परमेश्वर) ने मुझे तुमसे पहले यहााँ भेजा ताकक तुम्हारे प्राण बिाए… ताकक तमु्हें और 
तुम्हारे पररवारों को जीववत रखे और तुम एक बडी जातत बनो” (उत्पवत्त अध्याय 45 आयत 5 

से 7)। 

 

जब यूसुफ ने कहा कक परमेश्वर ने उसे लमस्र भेजा, तो उसका अथम यह नहीं था कक परमशे्वर 
ने उसकी परेशातनयााँ उत्पन्न कीं। बह्ल्क, वह यह व्यक्त कर रहा था कक परमेश्वर अपने 
ब्रनमांड और मनुटय की स्वततं्र इच्छा पर ककतना तनयंत्रण रखता है। परमेश्वर ने इनमें से 
कुछ भी उत्पन्न नहीं ककया, परन्तु उसने इन सबका उपयोग ककया। मेरा अथम यह है कक 
परमेश्वर पहले से जानता था कक यूसुफ के भाई उसके साथ क्या करने वाले हैं, और उसने 
उनके िुनावों को अपनी योजना में शालमल कर ललया। जब यूसुफ के भाइयों ने उसे दासत्व 
में बेि टदया, तो उन्होंने उसके ववरुद्ध बडी बरुाई की। परन्तु परमेश्वर ने उनके उस दटुट 
िुनाव का उपयोग अंततः यूसुफ को लमस्र में अगधकार की ह्स्थतत तक पहुाँिाने के ललए 
ककया। पररणामस्वरूप, अनगगनत प्राण बिाए गए और हजारों लोगों ने यहोवा, एकमात्र सच्िे 
परमेश्वर, के बारे में सुना। परमेश्वर का तनयतं्रण तब भी ऐसा ही था और आज भी वैसा ही 
है। 

जब यूसुफ ने अपने अनुभवों की ओर पीछे मुडकर देखा, तो वह स्पटट रूप से समझ सका 
कक परमेश्वर इतना महान है कक वह उन दटुट कायों को भी, जो उसके द्वारा नहीं ककए गए, 

अपने उद्देश्यों की पूततम में लगा सकता है। अंततः यसुूफ अपने भाइयों से यह कह सका: 
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“जहााँ तक तुम्हारा प्रश्न है, तुमने मेरे ववरुद्ध बुराई की योजना बनाई थी, परन्तु परमेश्वर ने 
उसे भलाई में बदल टदया। उसने मुझे आज इस ऊाँ ि ेपद पर पहुाँिाया ताकक मैं बहुत-से लोगों 
के प्राण बिा सकूाँ ” (उत्पवत्त अध्याय 50 आयत 20)। 

 

                                                 

 

यूसुफ के जीवन में परमेश्वर ने क्या ककया? उसने पदे के पीछे कायम ककया और मनुटयों के 
िुनावों को अपने उद्देश्यों की पूततम में लगा टदया। परमेश्वर का समय पूणमतः सही था। उसने 
अल्पकाललक आशीर् (तत्काल छुटकारा) को दीघमकाललक और अनन्त पररणामों के ललए 
स्थगगत ककया। परमेश्वर ने यूसुफ को तब तक संभालकर तनकाला जब तक उसे पूरी तरह 
बाहर नहीं ले आया, और अत्यंत किोर पररह्स्थततयों के बीि भी यूसुफ को फलन-ेफूलने योलय 
बनाया। प्रभु ने वास्तववक बुराई में से वास्तववक भलाई उत्पन्न की, अपने ललए अगधकतम 
मटहमा लाई, और अपनी अनन्त उद्धार की योजना को परूा करते हुए असंख्य पुरुर्ों और 
ह्स्त्रयों के ललए अगधकतम भलाई उत्पन्न की। 

 

यूसुफ की कहानी में “क्या” के प्रश्न का यही उत्तर है। 
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             मूसा और इस्राएल की कहानी 

 
मूसा और उन इब्रानी लोगों की कहानी, ह्जन्होंने लमस्र छोडकर कनान में अपने देश की ओर 
यात्रा की, हमें यह और अगधक समझ देती है कक जीवन की परीिाओं में परमेश्वर ककस 
प्रकार कायम करता है। इस वववरण में हम देखते हैं कक परमशे्वर ने उनके ललए वैसी ही बातें 
कीं जैसी उसने यूसुफ के ललए की थीं। 

 

कहानी आरम्भ होती है। 
 

यूसुफ के समय में, इस्राएल की नवोटदत जातत—कुल लमलाकर पिहत्तर लोग—अकाल के 
दौरान भोजन के ललए लमस्र गई थी। वे वहााँ बस गए और बहुत समदृ्ध हुए। समय बीतने 
पर, यूसुफ और उसकी पीढ़ी के लोग मर गए, परन्तु उनके वंशजों के बहुत-से बच्िे और पोत-े
पोततयााँ हुए। “वास्तव में, वे इतनी तेजी से बढे़ कक शीघ्र ही परेू देश में फैल गए” (तनगममन 
अध्याय 1 आयत 7)। 

 

लमलस्रयों ने इस तेज वदृ्गध पर भय के साथ प्रततकिया की। जब एक नया राजा सत्ता में 
आया, जो यूसुफ या उसके कायों के ववर्य में कुछ नहीं जानता था, तो उसने तनदमयता से 
इब्रानी लोगों को दास बना ललया। 
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परमेश्वर के लोग दासत्व में इसललए गगरे क्योंकक पाप से शावपत पथृ्वी पर जीवन ऐसा ही 
है। पततत मनुटयों का स्वभाव है कक वे अन्य मनुटयों पर शासन करें। शैतान इसी प्रववृत्त के 
माध्यम से कायम करता है और मनुटयों को एक-दसूरे को दास बनाने के ललए प्रभाववत करता 
है। इस िततग्रस्त संसार में, शैतान से प्रभाववत पततत मनुटयों के स्वततं्र इच्छा के िुनाव 
ववनाशकारी पररणाम उत्पन्न कर सकते हैं। इस्राएल के साथ यही हुआ। 

 

किोर जीवन पररह्स्थततयों के बावजदू इस्राएली बढ़त ेरहे। इसललए कफरौन ने इब्रानी दाइयों 
और अपने ही लोगों को आदेश टदया कक वे इस्राएल के नवजात लडकों को मार डालें। “परन्तु 
ह्जतना अगधक लमस्री उन पर अत्यािार करते गए, उतनी ही तजेी से इस्राएली बढ़ते गए” 

(तनगममन अध्याय 1 आयत 12)। परमेश्वर अपने लोगों को अत्यंत िनुौतीपूणम पररह्स्थततयों में 
भी उन्नतत करने योलय बना सकता है। 

 

इसी अवगध में, मूसा का जन्म एक इब्रानी के घर हुआ। उन्होंने उसे तीन महीने तक तछपाकर 
रखा ताकक उसे मारे जाने से बिाया जा सके। जब उसके माता-वपता उसे और अगधक नहीं 
तछपा सके, तो उन्होंने परमेश्वर पर भरोसा ककया और उसे नील नदी में एक छोटी जलरोधी 
टोकरी में रख टदया। कफरौन की बटेी ने मूसा को नदी के ककनारे नरकटों के बीि पाया और 
उसे अपने पुत्र के रूप में गोद लेने का तनणमय ककया। मूसा की बहन मररयम, जो दरू से उस 
टोकरी को देख रही थी, लमस्री राजकुमारी के पास गई और बच्िे को दधू वपलाने के ललए एक 
धाय ढूाँढ़ने का प्रस्ताव टदया। राजकुमारी ने सहमतत दे दी, और मररयम उस लशशु को उसकी 
मााँ के पास घर ले गई। मूसा की मााँ ने अपने पतु्र की देखभाल तब तक की जब तक उसका 
दधू न छूट गया। कफर उसने उसे कफरौन की बेटी को सौंप टदया। 

इस कटिन और खतरनाक वातावरण के बीि परमेश्वर ने वास्तववक बरुाई में से वास्तववक 
भलाई उत्पन्न की। प्रभु ने उसी शह्क्त को, जो इब्रानी बालकों को नटट करने के ललए कायम 
कर रही थी—लमस्र—उसी को वह साधन बना टदया ह्जसके द्वारा उसने मूसा के प्राण बिाए। 
जब कफरौन की बेटी ने मूसा को नील नदी से तनकाला, तब वह लमस्र का संरक्षित राजकुमार 
बन गया। मूसा न केवल जीववत बि गया, बह्ल्क अपने प्रारंलभक वर्ों में उसे अपनी धमी मााँ 
का प्रभाव भी लमला। कफर जब उसकी मााँ ने मूसा को राजकुमारी को वापस सौंप टदया, तब 
एक राजपतु्र के रूप में उसे वह प्रलशिण लमला जो उसे कभी नहीं लमलता यटद वह इब्रातनयों 
के बीि ईंटें बनाने वाले दास के रूप में बडा होता। “और वह विन और कमम दोनों में सामथी 
हो गया” (प्रेररतों के काम अध्याय 7 आयत 22)। 
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जब मूसा वयस्क हुआ, तो उसका मन इस्राएललयों की ओर आकवर्मत हुआ। परन्तु िालीस वर्म 
की आयु में, उसने एक लमस्री को मार डाला ह्जसने एक इब्रानी दास के साथ दवु्यमवहार ककया 
था। मूसा लमस्र से भाग गया और अरब देश की लमद्यान की मरुभूलम में िालीस वर्म बबताए। 
परमेश्वर ने मूसा से उस लमस्री की हत्या नहीं करवाई और न ही उसे लमस्र छोडने के ललए 
प्रेररत ककया, परन्तु उसने मूसा के कायों का उपयोग ककया और उन्हें अपनी समग्र योजना में 
सह्म्मललत कर ललया। 

 

परमेश्वर ने मूसा को इस्राएललयों को उनके देश वापस ले जाने के ललए िनुा था। कफर भी, 
उस लमस्री को मार डालने के उसके उतावले कायम ने टदखा टदया कक वह अभी बडी संख्या में 
कटिन लोगों को एक खतरनाक यात्रा पर ले जाने के ललए तैयार नहीं था। मूसा को उन 
िररत्र गुणों को ववकलसत करने के ललए समय िाटहए था जो उसे एक महान अगुवा बनाते। 
िररत्र तनमामण का वह समय लमद्यान में बीता। और लमद्यान ही वह स्थान था जहााँ मूसा—
जो एक महल में पला-बढ़ा था— उस ने मरुभूलम में रहना सीखा। उसे िीक वही प्रलशिण 
लमला ह्जसकी उसे परमेश्वर की उस योजना को पूरा करने के ललए आवश्यकता थी, ह्जसके 
अनुसार उसे अपने लोगों को कनान की ओर जाते हुए मरुभूलम के जंगल से होकर ले जाना 
था। 

 

सबसे उत्तम मागप। 
 

जब मूसा अपनी तनयतत को पूरा करने के ललए लमस्र लौटा, तब उसकी आयु अस्सी वर्म थी। 
वह कफरौन के पास गया और इब्रातनयों को दासत्व से मुक्त करने की मााँग की। कफरौन ने 
इनकार कर टदया। नौ महीनों की अवगध में लमलस्रयों पर एक के बाद एक ववपवत्तयााँ आईं, और 
तब कफरौन इस्राएललयों को मुक्त करने और उन्हें लमस्र छोडने देने के ललए सहमत हुआ। 
उनकी कनान वापसी की यात्रा आरम्भ हुई। 

 

परमेश्वर इस्राएल को घर वापस ले जाने के ललए दो मागों में से ककसी एक मागम से ले जा 
सकता था—कफललह्स्तयों का मागम या लसनै प्रायद्वीप के जंगल का मागम (तनगममन अध्याय 13 

आयत 17 से 18)। पहला मागम कफललह्स्तयों से भरा हुआ था, जो मूततमपूजक और युद्धवप्रय 
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लोग थे। दसूरा मागम पहाडी और सूखा था, जहााँ पवमतों की ऊाँ िाई 7,400 फीट तक पहुाँिती थी 
और वर्म भर में 8 इंि से भी कम वर्ाम होती थी। 

आदम के पहले पाप के प्रभावों के कारण दोनों में स ेककसी भी मागम की यात्रा कटिन थी। 
उसकी अवज्ञा ने मनुटय में पापमय स्वभाव उत्पन्न ककया, ह्जसके पररणामस्वरूप ऐसे 
आिामक गोत्र अह्स्तत्व में आए जो अन्य मनुटयों को जीतने के ललए तत्पर रहते थे—जैसे 
कक कफललह्स्तयों के मागम पर रहने वाले लोग। जंगल का मागम मरुभूलम से होकर जाता था। 
मरुभूलम जैसे स्थान और उनके द्वारा प्रस्तुत कटिनाइयााँ उस मतृ्यु के शाप के कारण 
ववकलसत हुईं जो आदम के पाप करने पर पथृ्वी पर आया। 

 

परमेश्वर ने इन दोनों मागों की िुनौततयों को उत्पन्न नहीं ककया, परन्तु वह जानता था कक 
कौन-सा मागम अगधकतम पररणाम उत्पन्न करेगा। उसने इस्राएल के ललए सवोत्तम मागम 
िुना—लसनै के जंगल से होकर जाने वाला मागम—और उसके पास एक योजना थी कक इस 
मागम का उपयोग करके इस्राएल के ललए महान भलाई और अपने ललए बहुत मटहमा उत्पन्न 
करे। 

 

लमस्र की सेना अत्यंत शह्क्तशाली थी और लमस्र से कनान की दरूी भी बहुत अगधक नहीं थी। 
एक बार जब इस्राएली कनान में बस जाते, तो लमस्र की सेना उनके ललए तनरंतर खतरा बनी 
रहती। परमेश्वर ने इस खतरे को समा्त करने का एक मागम देखा। प्रभु जानता था कक 
कफरौन इब्रातनयों को दासत्व से मुक्त करने के अपन ेतनणमय को बदल देगा। कफरौन ने अपनी 
सेना अपने नवतनमुमक्त दासों के पीछे भेज दी, क्योंकक उसे लगा कक उसके पूवम बदंी लाल 
समुि के ककनारे जंगल में फाँ स गए हैं। जब लमस्री इब्रातनयों का पीछा कर रहे थे, तब 
परमेश्वर ने समुि के जल को दो भागों में बााँट टदया और इस्राएल को सूखी भूलम पर होकर 
पार जाने टदया। जब लमस्री योद्धाओं ने उनका पीछा करने का प्रयास ककया, तो जल कफर से 
लमल गया और वे नटट हो गए। 

 

इस घटना में से महान भलाई उत्पन्न हुई। परमेश्वर ने न केवल इस्राएल के ललए एक 
वास्तववक खतरे को समा्त ककया, बह्ल्क लाल समुि के ववभाजन का इब्रातनयों पर गहरा 
प्रभाव पडा। 
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“जब इस्राएल के लोगों ने वह महान सामथ्यम देखी जो प्रभु ने लमलस्रयों के ववरुद्ध प्रकट की 
थी, तब वे प्रभु का भय मानने लगे और उन्होंने उस पर तथा उसके सेवक मूसा पर ववश्वास 
ककया” (तनगममन अध्याय 14 आयत 31)। 

मरुभूमम में प्रबंध। 
 

लसनै के जंगल का मागम भयावह और खतरनाक था। मरुभूलम की यात्रा के दौरान इस्राएल ने 
अनेक कटिनाइयों का सामना ककया, ह्जनमें भोजन और पानी की कमी, सााँप, बबच्छू, गमी, धूल 
और थकावट शालमल थीं। परन्तु परमेश्वर ने अपने लोगों की देखभाल उन िनुौततयों के बीि 
भी की जो उनके वातावरण ने प्रस्ततु कीं। उसने उन्हें मरुभूलम से तब तक सुरक्षित तनकाला 
जब तक परूी तरह बाहर न ले आया। 

 

“(परमेश्वर) अपने लोगों को लमस्र से सुरक्षित तनकाल लाया, वे िााँदी और सोने से लदे हुए थे; 
उनमें कोई भी रोगी या तनबमल नहीं था। … प्रभु ने उनके ऊपर छाया करने के ललए बादल 
फैलाया और अधंकार में प्रकाश देने के ललए महान अह्लन दी। उन्होंने मांस मााँगा, और उसने 
उन्हें बटेर भजेीं; उसने उन्हें मन्ना टदया—स्वगम की रोटी। उसने िट्टान को खोल टदया, और 
जल फूट तनकला, जो सूखी और बजंर भूलम में नदी के समान बहने लगा” (भजन संटहता 
अध्याय 105 आयत 37 से 41)। 

 

“तुम्हारे परमेश्वर यहोवा ने इस जंगल में बार-बार तमु्हारी देखभाल की, जैसे वपता अपने 
बच्िे की देखभाल करता है” (व्यवस्थावववरण अध्याय 1 आयत 31)। 

 

“इन पूरे िालीस वर्ों में तुम्हारे वस्त्र नहीं तघसे, और तुम्हारे पााँवों में न छाले पडे और न 
सूजन आई” (व्यवस्थावववरण अध्याय 8 आयत 4)। 

 

परमेश्वर का मसद्ध समय। 
 



 73 

लमस्र से उनके देश तक की यात्रा लयारह टदनों की थी। कफर भी, इस्राएल को कनान पहुाँिने में 
दो वर्म लगे (व्यवस्थावववरण अध्याय 1 आयत 2; गगनती अध्याय 10 आयत 11 से 13)। दो 
स्ताह की यात्रा के ललए दो वर्म बहुत लंबे लग सकते हैं, परन्तु परमेश्वर का समय लसद्ध 
होता है। इस्राएल की प्रतीिा की अवगध के दौरान परमेश्वर कायम कर रहा था। बहुत भलाई 
हुई। 

 

परमेश्वर ने सीनै पवमत पर मूसा से भेंट की और उसे व्यवस्था दी ह्जसका पालन इस्राएल को 
उस देश में पहुाँिने के बाद करना था ह्जसे परमेश्वर ने उन्हें देने का वादा ककया था। मूसा 
को तम्बू बनाने और बललदान प्रणाली को लागू करन ेके तनदेश भी लमले, जो कनान में बसने 
के बाद उनके आह्त्मक जीवन के ललए अत्यंत महत्वपूणम होने वाले थे। 

 

इन दो वर्ों की देरी ने इस बात के फैलने के ललए समय टदया कक इब्रातनयों के परमशे्वर ने 
लमस्र की सेना को पराह्जत कर टदया है। जब तक इस्राएली अपने देश पहुाँिे, वहााँ रहने वाले 
गोत्र उनसे भयभीत हो िुके थे। इससे इस्राएल को एक बडा रणनीततक लाभ लमला। 

 

जब इब्रानी अपने पैतकृ देश में प्रवेश ककए, तो यरीहो पहला नगर था ह्जसका उन्होंने सामना 
ककया। नगर पर आिमण से पहले, दो भेटदयों को यरीहो की दीवारों के भीतर जानकारी एकत्र 
करने के ललए भेजा गया। जब यरीहो के राजा को उनके वहााँ होने का पता िला, तो राहाब 
नामक एक वशे्या ने उन लोगों को तछपा टदया और भाग तनकलने में सहायता की। उसने 
उन्हें बताया कक वह उनकी सहायता करने के ललए क्यों तैयार थी। 

 

“हम सब तुमसे डरते हैं। हर कोई भय से कााँप रहा है। क्योंकक हमने सुना है कक जब तुम 
लमस्र से तनकले, तब प्रभु ने तुम्हारे ललए लाल समुि में सूखा मागम बना टदया था। … इसमें 
आश्ियम नहीं कक हमारे हृदय भय से वपघल गए हैं! ऐसी बातें सुनकर ककसी में तुमसे लडने 
का साहस नहीं रहा। क्योंकक तुम्हारा परमेश्वर यहोवा ऊपर आकाश और नीिे पथृ्वी का 
सवोच्ि परमशे्वर है” (यहोशू अध्याय 2 आयत 9 से 11)। 

इस्राएल की देरी ने न केवल स्थानीय तनवालसयों के बीि भय और आतकं के ववकलसत होने 
के ललए समय टदया, बह्ल्क उसने अनन्त पररणाम भी उत्पन्न ककए। राहाब, जो एक 
मूततमपूजक अन्यजातत स्त्री थी, इस तनटकर्म पर पहुाँिी कक इब्रातनयों का परमेश्वर ही सच्िा 
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परमेश्वर है। उसने उसे सवमशह्क्तमान परमेश्वर के रूप में पहिाना, और पररणामस्वरूप वह 
भेटदयों की सहायता करने के ललए तैयार हुई। राहाब आज स्वगम में है क्योंकक इस्राएल का 
उस देश में पहुाँिना दो वर्ों के ललए स्थगगत हुआ। राहाब का उद्धार तनह्श्ित रूप से उस 
प्रतीिा के योलय था। कनान में और ककतने लोग राहाब की ही तरह इस तनटकर्म पर पहुाँिे 
होंगे और अपने मूततमयों को छोडकर एकमात्र सच्िे परमेश्वर की सेवा करने लगे होंगे? इसका 
उत्तर केवल अनन्तकाल ही बताएगा। 

 

परमेश्वर जीवन की चुनौततयों का उपयोग करता है। 
 

क्योंकक परमशे्वर सावमभौम है, अथामत सवमशह्क्तमान है, इसललए वह उन पररह्स्थततयों का भी 
उपयोग कर सकता है जो उसकी बनाई हुई नहीं हैं, और उन्हें अपने लोगों की भलाई के ललए 
कायमरत कर सकता है। कनान की ओर इस्राएल की यात्रा का वववरण हमें टदखाता है कक 
परमेश्वर यह कैसे करता है। इन तीन बबदंओंु पर वविार कीह्जए। 

 

परीक्षाओं में ववश्वास दृढ़ हो सकता है। 

 

जब इस्राएल लाल समुि पार कर िुका, तो वे तीन टदन तक मरुभूलम में िलते रहे और उन्हें 
पानी नहीं लमला। अंततः वे मारा नामक स्थान पर पहुाँिे, परन्तु वहााँ का पानी पीने योलय 
नहीं था। मूसा ने सहायता के ललए प्रभु की ओर रुख ककया, और परमशे्वर ने उसे तनदेश 
टदया कक वह एक पेड की डाली उस कडवे जल में डाल दे। उसने आज्ञा मानी और वह पानी 
पीने योलय हो गया (तनगममन अध्याय 15 आयत 22 से 26)। 

 

परमेश्वर ने इस पररह्स्थतत को उत्पन्न नहीं ककया। स्पटट रूप से परमशे्वर की इच्छा थी कक 
इस्राएल के पास पीने योलय पानी हो, क्योंकक जब मूसा ने उसके तनदेशों का पालन ककया, तब 
उसने पानी को शदु्ध कर टदया। मारा का पानी पीन ेयोलय क्यों नहीं था? यह केवल एक और 
उदाहरण है कक कैसे आदम के पाप ने ऐसा शाप लाया ह्जसने पथृ्वी के जीवन को भ्रटट कर 
टदया। 
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परमेश्वर अपने लोगों के वहााँ पहुाँिने से पहले ही उस पानी को मीिा बना सकता था, परन्तु 
उसने ऐसा नहीं ककया क्योंकक उसने उस पररह्स्थतत को इस्राएल के लाभ के ललए उपयोग 
करने का एक मागम देखा। आगे उस देश में इब्रातनयों के सामने गढ़वाले नगर और 
शह्क्तशाली शत्रु खडे थे। अपने देश में प्रवेश करने और उस पर अगधकार करने के ललए उन्हें 
परखे हुए और लसद्ध ववश्वास की आवश्यकता थी। 

 

मारा के कडवे पानी ने इब्रातनयों को अपने ववश्वास का प्रयोग करने और उसे मजबूत करने 
का अवसर टदया। उनके पास यह िमता ववकलसत करने का अवसर था कक वे दृह्टट से नहीं, 
ववश्वास से िलें और पूरे भरोसे के साथ घोर्णा करें: “हमें पानी िाटहए और हमें नहीं पता 
कक वह कैसे लमलेगा। परन्तु हम गितंतत नहीं हैं। परमेश्वर प्रबंध करेगा!” 

 

परीक्षाओं में धैयप मजबूत हो सकता है। 

 

पाप से शावपत पथृ्वी पर जीवन की प्रकृतत के कारण, हमें जीवन की परेशातनयों से हमेशा 
तुरंत छुटकारा नहीं लमलता। इसललए, हमें ववजय का अनुभव होने तक ह्स्थर बने रहने में 
सिम होना िाटहए। यही धैयम का अथम है—पररह्स्थतत कैसी भी टदखाई दे, दृढ़ बने रहना। 

 

कुछ लोग गलत रूप से मानते हैं कक परेशातनयााँ हमें धैयमवान बनाती हैं। परन्तु परीिाएाँ 
सहन करने की िमता उत्पन्न नहीं करतीं, िीक वैस ेही जैसे केवल व्यायाम मांसपेलशयााँ पदैा 
नहीं करता। बह्ल्क, जीवन की िुनौततयााँ हमें परमेश्वर की उस सामथ्यम के द्वारा, जो हमारे 
भीतर है, अपनी सहन करने की िमता का उपयोग करने का अवसर देती हैं, और 
पररणामस्वरूप हमारा धैयम या सहनशीलता अगधक मजबूत होती है। यह उन तरीकों में से एक 
है ह्जनसे परमशे्वर इस जीवन की कटिनाइयों का उपयोग करता है। 

 

“यह तनह्श्ित जानो और समझो कक तमु्हारे ववश्वास की परीिा और परख धीरज, ह्स्थरता 
और धैयम को प्रकट करती है” (याकूब अध्याय 1 आयत 3)। 
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जब तुम परेशानी के सामने ववश्वास और धैयम प्रकट करते हो और परमेश्वर के विन पर 
दृढ़तापूवमक खडे रहते हो, तब परमेश्वर की सामथ्यम तमु्हें तब तक ह्स्थर बने रहने के ललए 
मजबूत करती है जब तक तुम उसके प्रबधं और छुटकारे का अनुभव नहीं कर लेते। एक िेत्र 
में सफलतापूवमक दृढ़ बने रहना तुम्हें यह ववश्वास देता है कक परमेश्वर की सहायता से तुम 
जीवन की अगली िनुौती को भी सह सकते हो। 

तुम नहीं जानते कक इस जीवन की यात्रा में आगे क्या आने वाला है। तुम्हारी वतममान 
पररह्स्थतत में ववश्वास और धयैम के साथ िलने का जो अभ्यास हो रहा है, वही शायद अगली 
बडी कटिनाई पर ववजय पाने के ललए िीक वही िीज हो ह्जसकी तुम्हें आवश्यकता होगी। 
इब्रानी लोगों के साथ यही हुआ। 

 

परीक्षाओं में कममयााँ उजागर हो सकती हैं। 

 

इस्राएल ने मारा में अपने ववश्वास और धैयम का प्रयोग करने का अवसर खो टदया। इसके 
बजाय, उन्होंने पीने योलय पानी की कमी के बारे में लशकायत की। “तब लोगों ने मूसा के 
ववरुद्ध कुडकुडाकर कहा, ‘हम क्या वपएाँ?’” (तनगममन अध्याय 15 आयत 24)। 

 

परीिाएाँ अक्सर हमारे िररत्र की कलमयों को उजागर कर देती हैं, िीक वैसे ही जैसे मारा के 
कडवे जल ने इस्राएल की कलमयों को उजागर ककया। जब कलमयााँ उजागर हो जाती हैं, तब 
उनसे तनपटा जा सकता है। यह एक और तरीका है ह्जससे परमेश्वर उन कटिनाइयों का 
उपयोग करता है ह्जन्हें उसने स्वयं उत्पन्न नहीं ककया। मारा की घटना उसके लोगों के ललए 
अपनी कुडकुडाहट को पहिानने और उससे तनपटने का उत्तम अवसर थी। दखु की बात है कक 
इस्राएल ने अपने पाप को न तो स्वीकार ककया और न ही उससे तनपटा। वे कनान तक परेू 
रास्ते लशकायत करते रहे। 

 

लशकायत करना एक गंभीर दोर् है क्योंकक यह अववश्वास की आवाज है। लशकायत केवल उसी 
बात को कहती है जो वह देखती और महसूस करती है। वह परमेश्वर की वपछली सहायता, 
वतममान प्रबंध और भववटय की प्रततज्ञाओं को ध्यान में नहीं रखती। इस्राएल की तनरंतर 
कुडकुडाहट ने उनके ववश्वास को उस बात में मजबूत ककया जो उनकी आाँखें उन्हें बताती थीं, 
न कक उस बात में जो परमेश्वर ने कही थी। जब तक इस्राएल कनान पहुाँिा, तब तक उनमें 
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परमेश्वर के विन को कम महत्व देने और अपनी पररह्स्थतत का मूल्याकंन केवल उसी 
आधार पर करने की आदत ववकलसत हो िकुी थी जो वे देख सकते थे। अववश्वास की इस 
आदत ने उनसे प्रततज्ञा का देश छीन ललया। 

 

जब इस्राएली कनान की सीमा पर पहुाँिे, तब मूसा न ेउस देश का तनरीिण करने के ललए 
बारह भेटदयों को भजेा। उनमें से दो को छोडकर सभी एक भयावह ररपोटम लकेर लौटे कक वहााँ 
ववशाल दीवारें और दैत्याकार योद्धा हैं। 

पररणामस्वरूप, इस्राएल की पूरी जातत ने सीमा पार करने से इनकार कर टदया, यद्यवप 
परमेश्वर ने उन्हें उनके शत्रुओं पर ववजय का वादा ककया था। उन्होंने उस देश को खो टदया 
ह्जसे परमशे्वर िाहता था कक वे प्रा्त करें। 

                
 
शायद तुम यह सोि रहे हो कक हम उन लोगों की ििाम क्यों कर रहे हैं ह्जन्होंने अपने जीवन 
में परमेश्वर की इच्छा को परूा होते नहीं देखा। वास्तववकता यह है कक हम उनकी गलततयों 
से सीख सकते हैं। परमशे्वर ने इस्राएल की यात्रा का वववरण इस उद्देश्य से भी ललखवाया 
कक हम वही गलततयााँ न दोहराएाँ। 

 

“ये बातें उनके साथ उदाहरण के रूप में हुईं और हमारे ललए िेतावनी के रूप में ललखी गईं, 

ह्जन पर युगों की पररपूणमता आ पहुाँिी है” (1 कुररह्न्थयों अध्याय 10 आयत 11)। 

 

अगले भाग में, हम ििाम करेंगे कक हम इस्राएल की असफलताओं से कैसे बि सकते हैं और 
कटिनाइयों के प्रतत ऐसी प्रततकिया कैसे दे सकते हैं जो इस पाप से शावपत पथृ्वी में 
परमेश्वर के कायम करते समय उसकी सहायता के ललए द्वार खोल दे। 
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            हमें क्या करना चाहहए और क्यों? 
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                  उचचत प्रततकक्रया 

 
हम परमेश्वर के संबंध में “क्यों” और “क्या” के प्रश्नों का सफलतापूवमक उत्तर दे िुके हैं। अब 
हमें इन प्रश्नों को अपने संबंध में समझना है। पाप से िततग्रस्त इस संसार की िुनौततयों के 
प्रकाश में, हमें क्या करना िाटहए और क्यों? 

 

जैसा कक हमने वपछले भाग में ििाम की, परमशे्वर िाहता है कक जब वह अनन्तकाल के ललए 
अपने पररवार को एकत्र कर रहा है, तब वह अपने ललए अगधकतम मटहमा और ह्जतने अगधक 
लोगों के ललए संभव हो उतनी अगधक भलाई उत्पन्न करे। हम सीख सकते हैं कक जीवन की 
कटिनाइयों का सामना परमेश्वर के साथ सहयोग में कैसे करें , जब वह इन उद्देश्यों को परूा 
करने के ललए कायम कर रहा है। 

 

आनन्द के साि प्रततकक्रया करो। 
 

बाइबल स्पटट रूप से तनदेश देती है कक ववपवत्त का सामना करते समय हमें क्या करना 
िाटहए। याकूब अध्याय 1 आयत 2 कहती है, “हे मेरे भाइयों, जब तुम ववलभन्न प्रकार की 
परीिाओं में पडो या तघर जाओ, तो उसे पूणम आनन्द की बात समझो।” 
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जब जीवन की परीिाएाँ हमारे सामने आती हैं, तब परमेश्वर का विन हमें तनदेश देता है कक 
उन्हें आनह्न्दत होने के अवसर के रूप में देखें। आनह्न्दत होने का अथम है परमशे्वर की 
स्तुतत करना। 

ककसी की स्तुतत करने का अथम है उसके गुणों और कायों की घोर्णा करना। मैंने कई वर्ों 
तक हाई स्कूल में इततहास पढ़ाया। समय-समय पर कोई ववद्याथी ऐसा िररत्र या शैिखणक 
उपलह्लध टदखाता था जो मेरी प्रशंसा के योलय होती थी। मेरी प्रशंसा का मरेे भावनात्मक 
अनुभव से कोई संबंध नहीं था—न इस बात से कक मेरा मूड अच्छा है या बुरा, और न ही 
इस बात से कक मेरा जीवन अच्छा िल रहा है या नहीं। मैंने उस ववद्याथी की सराहना 
इसललए की क्योंकक वह उगित था। उसी प्रकार, प्रभु की स्तुतत करना हमेशा उगित है—वह 
जो है और जो करता है, उसके कारण। 

 

परमेश्वर की स्तुतत जीवन की कटिनाइयों के प्रतत केवल एक भावनात्मक प्रततकिया नहीं है। 
ध्यान दीह्जए कक ऊपर उद्धतृ पद यह नहीं कहता कक हमें आनंद महसूस  करना है। मनुटय 
के ललए यह स्वाभाववक रूप से संभव नहीं कक ककसी बुरी पररह्स्थतत का सामना करके अच्छा 
महसूस करे। परन्तु तुम आनंटदत हो सकते हो, भले ही तुम्हें आनंद महसूस न हो। अपने 
जीवन की अनके ववपवत्तयों और परीिाओं के संदभम में प्रेररत पौलुस ने कहा कक वह “दखुी 
होते हुए भी सदा आनह्न्दत” है (2 कुररह्न्थयों अध्याय 6 आयत 10)। 

 

जब लोगों से कहा जाता है कक वे क्लेश के सामने आनन्द मनाएाँ, तो कभी-कभी वे ववरोध 
करते हैं। उन्हें लगता है कक ऐसी प्रततकिया अस्वाभाववक या यहााँ तक कक मूखमतापूणम है। 
परन्तु आनह्न्दत होना अवश्य ही सही बात है, क्योंकक सवमशह्क्तमान परमशे्वर स्वयं हमें 
स्तुतत के साथ प्रततकिया करने का तनदेश देता है। यटद हम स्तुतत के उद्देश्य और सामथ्यम 
को समझें, तो यह केवल आज्ञाकाररता का कायम ही नहीं, बह्ल्क पूरी तरह उगित भी है। 

 

स्तुतत मागप तैयार करती है। 
 

परमेश्वर के आत्मा ने भजनकार दाऊद को ये रोिक शलद ललखने के ललए प्रेररत ककया: 
“बालकों और दधू पीते बच्िों के मुाँह से तूने अपने ववरोगधयों के कारण सामथ्यम िहराई है, 

ताकक शत्रु और बदला लेने वाले को शांत कर दे” (भजन संटहता अध्याय 8 आयत 2)। 
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इस पद के अनुसार, ऐसी एक सामथ्यम है जो ववरोधी को रोक सकती है। यहााँ तक कक छोटे 
बच्िे और दधू पीते लशशु भी इस सामथ्यम को प्रकट कर सकते हैं। 

यीशु ने इस सामथ्यम को परमेश्वर की स्तुतत के रूप में पहिाना। अपने िूस पर िढ़ाए जाने 
से कुछ ही टदन पहले, जब वह यरूशलेम के मह्न्दर में था, उसने बहुत-से अधंों और लंगडों को 
िंगा ककया। कुछ बच्िों ने इन िंगाइयों को देखा और पुकारने लगे, “दाऊद के पुत्र को 
होशाना!” (मत्ती अध्याय 21 आयत 9)। “होशाना” का अथम है, “हे प्रभु, बिा।” यह आराधना और 
स्तुतत की एक पकुार थी। उस टदन ये बच्िे यीशु के द्वारा प्रकट हुए परमेश्वर के अद्भुत 
कायों के ललए उसकी स्तुतत कर रहे थे। 

 

महायाजक और मूसा की व्यवस्था के लशिक िोगधत हो गए और उन्होंने यीशु को िनुौती 
दी, “क्या तू सुनता है कक ये बच्िे क्या कह रहे हैं?” (मत्ती अध्याय 21 आयत 16)। उसने उन्हें 
दाऊद के शलद उद्धतृ करके उत्तर टदया: “क्या तुमन ेकभी नहीं पढ़ा, ‘बालकों और दधू पीते 
बच्िों के मुाँह से तूने स्तुतत लसद्ध की है’” (मत्ती अध्याय 21 आयत 16)। 

 

ध्यान दीह्जए कक यीशु ने दाऊद के भजन में प्रयुक्त “सामथ्यम” शलद को “स्तुतत” से बदल 
टदया। अपने ववरोगधयों को टदए इस उत्तर के द्वारा यीशु ने स्पटट कर टदया कक परमेश्वर की 
स्तुतत ही वह सामथ्यम है जो शत्रु को रोकती है और बदला लेने वाले को शांत करती है। 

 

एक अन्य भजनकार ने ललखा, “जो कोई स्तुतत का बललदान िढ़ाता है, वह मेरी मटहमा करता 
है” (भजन संटहता अध्याय 50 आयत 23), “और वह मागम तैयार करता है ताकक मैं उसे 
परमेश्वर का उद्धार टदखाऊाँ ” (भजन संटहता अध्याय 50 आयत 23)। 

 

जब तुम ववपवत्त के सामने परमेश्वर को स्वीकार करते और उसकी स्तुतत करते हो—उसके 
ववर्य में बोलते हुए कक वह कौन है, उसने क्या ककया है, क्या कर रहा है, और क्या करेगा—
तब तुम परमेश्वर की मटहमा करते हो और उसके ललए तुम्हारी पररह्स्थतत में अपनी सामथ्यम 
प्रकट करने का मागम खोलते हो। 
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स्तुतत प्रभु की मटहमा करती है क्योंकक वह उसका आदर करती है। स्तुतत परमेश्वर की 
सामथ्यम के ललए द्वार खोलती है क्योंकक जब तुम उसकी सहायता और प्रबंध के ललए उसे 
देखने से पहले ही स्वीकार करते और धन्यवाद देते हो, तब तुम ववश्वास प्रकट कर रहे होते 
हो। और परमेश्वर हमारे जीवनों में अपने अनुग्रह के द्वारा हमारे ववश्वास के माध्यम से 
कायम करता है। 

पववत्रशास्त्र ऐसे कई उदाहरण दजम करता है जहााँ लोगों ने ककसी भी टदखाई देने वाले कारण 
से पहले ही परमेश्वर की स्तुतत की और अद्भुत पररणामों का अनुभव ककया। आइए इनमें से 
दो घटनाओं पर वविार करें—एक प्रेररत पौलुस से संबंगधत और दसूरी राजा यहोशापात से। 

 

पौलुस और सीलास: स्तुतत के द्वारा छुिकारा। 
 

पौलुस और उसका सहकमी सीलास मककदतुनया के नगर कफलल्पी में मसीह में ववश्वास के 
द्वारा उद्धार के सुसमािार का प्रिार कर रहे थे। जब उनका सामना एक ऐसी दासी लडकी 
से हुआ जो दटुटात्मा से ग्रस्त थी, तब पौलुस ने उस दटुटात्मा को तनकल जाने की आज्ञा 
देकर उसे आजाद कर टदया। उस लडकी के स्वामी िोगधत हो गए क्योंकक वे उसकी दटुटात्मा 
से प्रेररत भववटयवाणी करने की िमता से धन कमाते थे। उन लोगों ने नगर के अगधकाररयों 
से लशकायत की, ह्जन्होंने पौलुस और सीलास को गगरफ्तार कर ललया, उन्हें बुरी तरह पीटा, 
और कफलल्पी के कारागार की अंधरेी कोिरी में बेडडयों में डाल टदया। बाइबल कहती है: 
“आधी रात के समय पौलुस और सीलास प्राथमना कर रहे थे और परमेश्वर के भजन गा रहे 
थे; और कैदी उन्हें सुन रहे थे” (प्रेररतों के काम अध्याय 16 आयत 25)। 

 

अिानक एक बडा भूकम्प आया। कारागार के द्वार खुल गए और सबकी बेडडयााँ खुल गईं। 
इस घटना ने कारागार के रखवाले को इतना प्रभाववत ककया कक उसने पौलुस और सीलास से 
ववनती की कक वे उसे बताएं कक उसे अपने पापों से उद्धार पाने के ललए क्या करना िाटहए। 
पौलुस ने ऐसा ककया, और वह व्यह्क्त, उसका पररवार, और उसका पूरा घराना यीशु को 
उद्धारकताम और प्रभु के रूप में स्वीकार कर ललया। परम्परा बताती है कक यही जेलर बाद में 
कफलल्पी में स्थावपत कलीलसया का पास्टर बना। 
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ध्यान दीह्जए कक यहााँ क्या हुआ। पौलुस और सीलास प्रिार कर रहे थे—प्रभु का कायम कर 
रहे थे—जब उन्होंने एक लडकी को शैतान की बन्धआुई से स्वतंत्र ककया। इस धमी कायम के 
बदले उन्हें किोर मार और कारावास लमला। कफर भी, उन्होंने परमेश्वर की स्तुतत करके 
आनह्न्दत होने का िनुाव ककया। क्यों? क्या इसललए कक उनका मन था? इसकी संभावना 
बहुत कम है। उन्होंने परमेश्वर की स्तुतत इसललए की क्योंकक वे पववत्रशास्त्र से जानते थे कक 
प्रभु की स्तुतत करना हमेशा उगित है। 

“मैं हर समय प्रभु को धन्य कहूाँगा; उसकी स्तुतत तनरन्तर मेरे मुाँह में रहेगी” (भजन संटहता 
अध्याय 34 आयत 1)। 

 

“काश लोग प्रभु की भलाई के ललए, और मनुटयों की सन्तानों के प्रतत उसके अद्भुत कायों के 
ललए उसकी स्तुतत करें” (भजन संटहता अध्याय 107 आयत 15)। 

 

“सूयोदय से लेकर सूयामस्त तक प्रभु के नाम की स्तुतत की जानी िाटहए” (भजन संटहता 
अध्याय 113 आयत 3)। 

 

“आधी रात को मैं तरेे धमी न्यायों के कारण तेरा धन्यवाद करने के ललए उिूाँगा” (भजन 
संटहता अध्याय 119 आयत 62)। 

 

उनकी स्तुतत का पररणाम क्या हुआ? परमेश्वर को आदर लमला और पौलुस तथा सीलास ने 
उसके ललए ऐसा मागम तैयार ककया ह्जसमें वह अपना उद्धार उन्हें टदखा सके। वास्तववक 
बुराई—अन्यायपूणम कारावास—वास्तववक भलाई में बदल गई। प्रेररत और उसका सहकमी जेल 
से मुक्त हुए, और कारागार का रखवाला एक कलीलसया का अगुवा बन गया। 

 

यहोशापात और यहूदा: स्तुतत के द्वारा ववजय। 
 

तीन शत्रु सेनाएाँ यहूदा के राजा यहोशापात के ववरुद्ध आ गईं, जो इस्राएल के दक्षिणी राज्य 
का राजा था। यहोशापात और उसके लोग संख्या में बहुत कम थे। उन्हें समझ नहीं आ रहा 
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था कक क्या करें, इसललए उन्होंने परमेश्वर की सहायता मााँगी। परमेश्वर ने अपने 
भववटयद्वक्ता के द्वारा उनसे बात की और सहायता का वादा ककया। अगले टदन, जब वे 
युद्ध की तयैारी कर रहे थे, यहोशापात ने अपने लोगों को उत्साटहत ककया कक वे परमेश्वर के 
कहे हुए पर ववश्वास करें और दृढ़ बने रहें। 

“लोगों के अगुओं से वविार-ववमशम करने के बाद, राजा ने गायक तनयुक्त ककए कक वे सेना के 
आगे-आगे िलें, प्रभु के ललए गाएाँ और उसकी पववत्र मटहमा के ललए उसकी स्तुतत करें। वे यह 
गा रहे थे: ‘प्रभु का धन्यवाद करो; क्योंकक उसकी अटल प्रेममयी करुणा सदा बनी रहती है’” 

(2 इततहास अध्याय 20 आयत 21)। 

 

क्या इन लोगों का मन परमेश्वर की स्तुतत करने का था? संभवतः नहीं। जो कुछ वे अपनी 
आाँखों से देख सकते थे, उसके आधार पर वे तो ववनाश के कगार पर थे—एक बहुत बडी सेना 
के द्वारा कुिले जाने वाले थे। तनह्श्ित रूप से उन्होंने वही भय महसूस ककया होगा जो हम 
ककसी शह्क्तशाली शत्रु का सामना करते समय महसूस करते हैं। कफर भी, उन्होंने आनह्न्दत 
होने का िुनाव ककया, और उनकी इस प्रततकिया ने उनके ललए छुटकारे का मागम खोला। 

 

“ह्जस समय उन्होंने गाना और स्तुतत करना आरम्भ ककया, उसी समय प्रभु ने अम्मोन, 

मोआब और सेईर पवमत की सेनाओं को आपस में लडने पर लगा टदया। … जब यहूदा की 
सेना जंगल के उस तनगरानी स्थान पर पहुाँिी, तो जहााँ तक उनकी दृह्टट जाती थी, भूलम पर 
मतृ शरीर पडे थे। शत्रुओं में से एक भी नहीं बिा था” (2 इततहास अध्याय 20 आयत 22 से 
24)। 

 

इस घटना में जो हुआ, उस पर ध्यान दीह्जए। यहोशापात और यहूदा संख्या में अत्यंत कम 
थे, कफर भी उन्होंने परमेश्वर के सहायता के विन पर ववश्वास ककया। जब वे युद्ध के ललए 
आगे बढे़, तो उन्होंने अपनी सनेा के आगे लोगों को भेजकर परमेश्वर की भलाई और उसके 
अद्भुत कायों की घोर्णा करवाकर अपना ववश्वास प्रकट ककया। पररणाम क्या हुआ? उस टदन 
यहूदा ने अद्भुत ववजय प्रा्त की। उनकी महान ववजय सैन्य शह्क्त से नहीं, बह्ल्क स्तुतत के 
द्वारा आई। पववत्रशास्त्र कहता है, “क्योंकक प्रभु ने उन्हें उनके शत्रुओं पर आनह्न्दत ककया” (2 

इततहास अध्याय 20 आयत 27)। उन्होंने अपने शत्रओंु को स्तुतत के द्वारा पराह्जत ककया। 
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स्तुतत ने परमेश्वर के ललए अपना उद्धार टदखाने का मागम तैयार ककया। स्तुतत ने शत्रु को 
रोक टदया और बदला लेने वाले को शांत कर टदया। और परमेश्वर की मटहमा हुई, क्योंकक 
जब आसपास के राज्यों ने सुना कक उसने इस्राएल के ललए क्या ककया, तो उन पर प्रभु का 
भय और ववस्मय छा गया। 

मशकायत का उपचार। 
 

स्तुतत न केवल परमेश्वर की मटहमा करती है और उसकी सामथ्यम के ललए द्वार खोलती है, 

बह्ल्क यह लशकायत करने की ववनाशकारी आदत का उपिार भी है। 

 

लशकायत असंतोर् को प्रकट करती है। यह कृतज्ञता के बबल्कुल ववपरीत है। जब हम जीवन 
की परीिाओं का सामना करते हैं, तो हममें से बहुत से लोग इस बारे में बात करते हैं कक 
हमारे पास क्या नहीं है और क्या सही नहीं िल रहा है। कफर हम अपनी पररह्स्थतत के बारे 
में लशकायतों की एक लंबी सूिी लेकर परमेश्वर के पास जाते हैं और अपनी प्राथमना के अंत 
में “कृपया मेरी सहायता करो” जोड देते हैं। परन्तु जब हम लशकायत करते हैं, तब हम स्वगम 
की भार्ा नहीं बोल रहे होते। 

 

स्वगम में केवल धन्यवाद की भार्ा बोली जाती है। 

 

लशकायत वास्तव में और अगधक परेशानी लेकर आती है। क्या तमु्हें लमस्र से कनान जाते 
समय इस्राएललयों की याद है? उन्होंने अपने सामने आई अनेक िुनौततयों के बारे में 
कुडकुडाहट की और अपने ऊपर ववनाश ले आए (गगनती अध्याय 21 आयत 4 से 6)। बाइबल 
हमें िेतावनी देती है कक हम वही गलती न करें। “और असंतोर्पूवमक कुडकुडाओ मत, जैसा 
उनमें से कुछ ने ककया और ववनाश करने वाले [मतृ्य]ु के द्वारा नटट कर टदए गए” (1 

कुररह्न्थयों अध्याय 10 आयत 10)। 

 

परमेश्वर की स्तुतत लशकायत का प्रततकार है। हर पररह्स्थतत में धन्यवाद देने के ललए हमेशा 
कुछ न कुछ होता है—उस भलाई के ललए भी ह्जसे हम देख सकते हैं, और उस भलाई के 
ललए भी ह्जसे हम अभी तक नहीं देख पाए हैं। 
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कनान की कटिन यात्रा में इस्राएल की सन्तानों ने अनेक िुनौततयों का सामना ककया, कफर 
भी उनकी यात्रा के पूरे समय में उनके पास धन्यवाद देने के ललए बहुत कुछ था। वे लमस्र की 
दासता से अपने महान छुटकारे के ललए परमेश्वर की स्तुतत कर सकते थे। वे उस अद्भुत 
देश के ललए परमेश्वर का धन्यवाद कर सकते थे जहााँ वह उन्हें ले जा रहा था। वे उस 
भोजन, पानी, मागमदशमन और सुरिा के ललए आनह्न्दत हो सकते थे जो परमेश्वर ने उन्हें 
मरुभूलम के जंगल से गुजरते समय प्रदान ककया। परन्तु इसके बजाय, उन्होंने लशकायत की। 

तुम और मैं भी, िाहे हम ककसी भी पररह्स्थतत का सामना कर रहे हों, धन्यवाद देने के ललए 
बहुत कुछ रखते हैं। हम परमेश्वर की स्तुतत कर सकते हैं कक उसने हमें अंधकार के राज्य से 
छुडाकर मसीह में ववश्वास के द्वारा अपना पतु्र या पतु्री बनाया है। हम उसका धन्यवाद कर 
सकते हैं कक स्वगम में हमारे ललए एक संुदर घर तयैार है। हम आनह्न्दत हो सकते हैं कक 
परमेश्वर हमारे साथ है और हमारे पि में है, और जसैे उसने इस्राएल के साथ ककया, वैसे ही 
वह हमें तब तक संभाले रखेगा जब तक पूरी तरह बाहर न तनकाल दे। 

 

क्या और क्यों। 
 

जब क्लेश हमारे सामने आता है, तब हमें क्या करना िाटहए? हमें उसे पूणम आनन्द की बात 
समझना िाटहए, अथामत उसे परमेश्वर के प्रतत स्तुतत और धन्यवाद के साथ प्रततकिया देने का 
अवसर मानना िाटहए। 

 

हमें ऐसा क्यों करना िाटहए? 

 

• प्रभु की स्तुतत करना हमेशा उगित है, िाहे हमारे जीवन में कुछ भी हो रहा हो। 
• स्तुतत परमेश्वर की मटहमा और आदर करती है। 
• स्तुतत शत्रु को रोकती है और बदला लेने वाले को शांत करती है। 
• स्तुतत परमेश्वर के ललए अपना उद्धार हमें टदखान ेका मागम तैयार करती है। 
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ववपवत्त के सामने हम साहस के साथ परमेश्वर की भलाई और मनुटयों की सन्तानों के प्रतत 
उसके अद्भुत कायों की घोर्णा कर सकते हैं। हम उस सब के ललए कृतज्ञ हो सकते हैं जो 
परमेश्वर पहले ही कर िकुा है, जो वह अभी कर रहा है, और जो वह आगे करेगा। हर 
पररह्स्थतत में, लशकायत करने के बजाय, हम आनह्न्दत होने का िुनाव कर सकते हैं। 

 

                                         

यटद जीवन की परीिाओं के प्रतत तुम्हारा दृह्टटकोण सही नहीं है, तो जब कटिनाइयााँ आती हैं, 
तब प्रभु का धन्यवाद करना और उसकी स्तुतत करना कटिन हो सकता है। अगले अध्याय में 
हम इस ववर्य पर वविार करेंगे। 
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           कहिनाइयों के प्रतत सही दृष्टिकोण 

 
यह अत्यंत आवश्यक है कक हम जीवन की कटिनाइयों को अनन्तकाल के दृह्टटकोण से 
देखना सीखें। अनन्त दृह्टटकोण होने से, िाहे कुछ भी हो जाए, आनह्न्दत होना अगधक आसान 
हो जाता है। अनन्तकाल की तुलना में, जीवन भर का दःुख भी अत्यंत छोटा है। स्वगम में 
कोई भी व्यह्क्त पथृ्वी पर अपने जीवन के दौरान ह्जन बातों का सामना ककया, उनके ललए रो 
नहीं रहा है। 

 

मैं लोगों द्वारा अनुभव ककए जाने वाले वास्तववक ददम और दःुख को कम करके नहीं आाँक 
रही हूाँ। मैं केवल कटिनाइयों को सही दृह्टटकोण में रख रही हूाँ ताकक जीवन की ववपवत्तयों का 
बोझ कुछ हल्का हो सके। 

 

इस अध्याय में, हम पौलुस, यूसुफ और मूसा के दृह्टटकोण पर वविार करना िाहते हैं। अनेक 
िुनौततयों का सामना करने के बावजूद, उनके दृह्टटकोण ने उन्हें परमेश्वर की स्तुतत करने में 
सहायता की। और प्रत्येक व्यह्क्त ने देखा कक कैसे परमेश्वर ने उनकी पररह्स्थततयों में 
सामथ्यम से कायम ककया और बुराई में से भलाई उत्पन्न की। 

 

पौलुस का दृष्टिकोण। 
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प्रेररत पौलुस ने अपने जीवन को अनन्तकाल के दृह्टटकोण से देखा, ह्जसने उसके ललए जेल 
में भी आनह्न्दत होना संभव बना टदया। उसने ये शलद ललखे: 

 

“क्योंकक हमारा हल्का और िखणक क्लेश हमारे ललए ऐसी अनन्त मटहमा उत्पन्न कर रहा है 
जो उन सब से कहीं अगधक महान है। इसललए हम अपनी दृह्टट देखी हुई वस्तुओं पर नहीं, 
परन्तु अनदेखी वस्तुओं पर लगाते हैं; क्योंकक जो टदखाई देती हैं वे थोडे समय की हैं, परन्तु 
जो टदखाई नहीं देतीं वे अनन्त हैं” (2 कुररह्न्थयों अध्याय 4 आयत 17 से 18)। 

 

पौलुस का यह दृह्टटकोण उसे उन अनके कटिनाइयों, सतावों और क्लेशों को, ह्जन्हें उसने 
सहा, “िखणक” और “हल्का” कहने योलय बनाता था। इसका अथम यह नहीं कक पौलुस उन्हें 
पसंद करता था या उनका आनंद लेता था। इसका अथम यह है कक उसकी परेशातनयााँ उस पर 
बोझ नहीं बनती थीं, क्योंकक अनन्तकाल की तुलना में वे बहुत छोटी थीं। पौलुस समझता था 
कक पथृ्वी पर उसका जीवन उसके अह्स्तत्व का बहुत छोटा भाग है और उसकी परेशातनयााँ 
सदा नहीं रहने वालीं। इस दृह्टटकोण ने उसे जीवन के ददम को सही पररप्रके्ष्य में रखने में 
सहायता दी। 

 

ध्यान दीह्जए कक पौलुस ने कहा कक उसने अपना ध्यान अपनी पररह्स्थततयों पर नहीं, बह्ल्क 
उन बातों पर कें टित ककया ह्जन्हें वह देख नहीं सकता था। उसने ऐसा पववत्रशास्त्र में 
परमेश्वर की भलाई और उसके कायों के ववर्य में ललखे विनों को स्मरण करके ककया। 
पौलुस जानता था कक परमेश्वर का अदृश्य राज्य, अपनी पूणम सामथ्यम और प्रबंध के साथ, उस 
सब से अगधक स्थायी है जो वह देख सकता था, और अंततः उसी को बदल देगा। इसललए 
उसने अपने जीवन के दृह्टटकोण को इसी महान वास्तववकता पर आधाररत ककया। 

 

पौलुस अब स्वगम में प्रभु के साथ अनन्त जीवन के आशीर्ों का आनंद ले रहा है। वह उन 
वर्ों को बहुत पहले भूल िुका है जो उसने जेल में बबताए, वे मारें जो उसने सही, और वे 
जहाज-डूबने की घटनाएाँ ह्जनका उसने सामना ककया। ऐसा ही एक टदन तमु्हारे और मेरे ललए 
भी आने वाला है—एक टदन जब जो कुछ हम अभी अनुभव कर रहे हैं, उसका कोई महत्व 
नहीं रहेगा। जो आनन्द हमारी प्रतीिा कर रहे हैं, वे जीवन के घावों को लमटा देंगे। अपनी 
कटिनाइयों को अनन्तकाल के प्रकाश में देखना हमें, िाहे हम कुछ भी देखें या महसूस करें, 
परमेश्वर की स्तुतत करने में सहायता करता है। 
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पौलुस यह भी जानता था कक सुसमािार का प्रिार करते समय जो दःुख उसने सहन ककए, वे 
अनन्त पररणाम उत्पन्न कर रहे थे। उसकी सेवकाई के द्वारा बहुत-से लोग मसीह में 
ववश्वास लाए। इस जागरूकता ने उसकी कटिनाइयों के प्रतत सही दृह्टटकोण बनाए रखने में 
सहायता की। वे दःुख उस पररणाम के कारण सहने योलय थे। इस ज्ञान ने पौलुस को अत्यंत 
िुनौतीपूणम पररह्स्थततयों में भी आनह्न्दत रहने में सहायता दी। 

 

तुम शायद सोिो कक पौलुस का जीवन अनन्त पररणामों वाला था क्योंकक वह एक महान 
प्रेररत था, परन्तु तमु्हारा जीवन कभी उसके समान नहीं हो सकता। परमेश्वर तुमसे पौलुस के 
जीवन की नकल करने की अपिेा नहीं करता। वह अपेिा करता है कक तुम वही जीवन ह्जयो 
जो तुम्हें टदया गया है। बाइबल साधारण लोगों के उदाहरणों से भरी हुई है ह्जन्होंने जीवन के 
सामान्य और कटिन कायों को परूा ककया। और इस पूरे समय परमेश्वर पदे के पीछे कायम 
करता रहा ताकक अनन्त पररणाम उत्पन्न हों। एक उदाहरण पर वविार करो। 

 

योनातान का तीर उिाने वाला सवेक। 

 

जब दाऊद ने अपनी प्रलसद्ध लडाई में गोललयत को मार डाला, तब राजा शाऊल ने दाऊद को 
अपने घर में रहने के ललए बुला ललया। परन्तु शाऊल, जो दाऊद की सफलता और बढ़ती 
लोकवप्रयता से लगातार जलता जा रहा था, उसे मार डालने के ललए दृढ़ हो गया। दाऊद अपने 
प्राण बिाने के ललए भाग गया। शाऊल के पुत्र योनातान ने दाऊद को ढूाँढ़ा और उससे कहा 
कक उसे ववश्वास है कक उसका वपता उसे कोई हातन नहीं पहुाँिाना िाहता। दोनों ने राजा की 
वास्तववक मंशा जानने के ललए एक योजना बनाई। योनातान ने तनश्िय ककया कक वह शाऊल 
से इस ववर्य में बात करेगा और कफर अपनी जानकारी दाऊद को बताएगा। 

 

दाऊद को शाऊल से वास्तववक खतरा था, इसललए उसने और योनातान ने शाऊल की मंशा 
को एक असामान्य तरीके से प्रकट करने का तनणमय ललया। तय समय पर, योनातान पास के 
एक खेत में जाएगा जहााँ दाऊद तछपा हुआ था और कुछ तीर िलाएगा। यटद योनातान तीर 
एक टदशा में िलाता, तो उसका अथम होता कक शाऊल दाऊद के ललए खतरा नहीं है। यटद तीर 
दसूरी जगह जाते, तो उसका अथम होता कक दाऊद को भाग जाना िाटहए। 
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योनातान ने समझ ललया कक शाऊल दाऊद को मार डालना िाहता है, इसललए उसने अपने 
तीर उसी टदशा में िलाए जो यह संदेश पहुाँिाते थे। अब उस बात पर ध्यान दीह्जए जो हमारे 
अध्ययन के ललए महत्वपूणम है। योनातान अपने साथ अपने एक युवा सेवक को तीर उिाने 
के ललए ले गया। 

 

“‘दौडना शुरू करो,’ योनातान ने उस लडके से कहा, ‘ताकक मैं जो तीर िलाऊाँ , तुम उन्हें ढूाँढ़ 
सको।’ तब वह लडका दौडा, और योनातान ने एक तीर उसके आगे िला टदया। जब वह 
लडका लगभग उस तीर तक पहुाँि गया, तो योनातान ने पुकारकर कहा, ‘तीर अभी भी तुमसे 
आगे है। जल्दी करो, जल्दी करो, रुको मत।’ तब उस लडके ने जल्दी से तीर उिाए और अपने 
स्वामी के पास लौट आया। वह, तनश्िय ही, यह नहीं समझता था कक योनातान का क्या अथम 
है; केवल योनातान और दाऊद ही जानते थे। कफर योनातान ने अपना धनुर् और तीर उस 
लडके को देकर कहा कक उन्हें नगर में वापस ले जाए” (1 शमूएल अध्याय 20 आयत 36 से 
40)। 

 

ककतना साधारण और देखने में मूल्यहीन कायम था—एक गमम टदन में इधर-उधर दौडकर एक 
धनी राजकुमार के िलाए हुए तीर उिाना। उस तीर उिाने वाले सेवक को ततनक भी पता 
नहीं था कक ह्जन तीरों को वह उिा रहा है, वे दाऊद तक एक अत्यंत महत्वपूणम संदेश पहुाँिा 
रहे हैं, या कक वह स्वयं एक ऐसी घटना का टहस्सा है ह्जसके अनन्त पररणाम होने वाले हैं। 
जो जानकारी उसने अनजाने में पहुाँिाई, उसने दाऊद के प्राण बिाने में सहायता की, ताकक वह 
इस्राएल का राजा बन सके, सुलैमान का वपता बने, और उस वंशावली को आगे बढ़ाए ह्जसके 
माध्यम से अंततः उद्धारकताम यीशु संसार में आने वाला था। 

 

मुझे पूरा ववश्वास है कक जब तुम और मैं स्वगम में पहुाँिेंगे, तब हम ऐसे लोगों से लमलेंगे 
ह्जनकी अनन्त तनयतत हमारे साथ उनके साधारण जीवन के संपकों से प्रभाववत हुई होगी। 
िीक योनातान के तीर उिाने वाले सवेक की तरह, हमारी दैतनक गततववगधयााँ भी अथमहीन और 
साधारण लग सकती हैं। परन्तु यटद हम यह समझें कक जब परमेश्वर अपने पररवार को 
एकत्र कर रहा है, तब वह पदे के पीछे कायम कर रहा है, तो यह हमारे बोझ को हल्का कर 
देगा और हमारी पररह्स्थततयों के दबाव को कम कर देगा। 

यह दृह्टटकोण हमें—जो कुछ हम देखते हैं उसके बावजूद—आनह्न्दत होने में सहायता करेगा, 
िीक वैसे ही जैसे उसने पौलुस की सहायता की। 
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यूसुि का दृष्टिकोण। 
 

पौलुस की तरह, यूसुफ ने भी अपने सामने आने वाली अनके िनुौततयों के दौरान परमेश्वर 
की स्तुतत के साथ प्रततकिया दी। जब यूसुफ दास के रूप में लमस्र पहुाँिा, तो पोतीफ़र ने उसे 
खरीद ललया और शीघ्र ही उसने ध्यान टदया कक परमेश्वर यूसुफ को सफल बना रहा है। जब 
यूसुफ बलात्कार के झूिे आरोप में जेल गया, तब कारागार के रखवाले ने भी देखा कक 
परमेश्वर यूसुफ की सहायता कर रहा है (उत्पवत्त अध्याय 39 आयत 1 से 4 और  21 से 23)। 

 

ये दोनों व्यह्क्त अपनी आाँखों से परमेश्वर को नहीं देख सकते थे, कफर भी वे जानते थे कक 
परमेश्वर यूसुफ की सहायता करता है। कैसे? यूसुफ ने अवश्य ही परमेश्वर को ऐसे तरीके से 
स्वीकार ककया होगा जो स्पटट रूप से टदखाई देता था। परमशे्वर को स्वीकार करने का अथम 
है उसकी स्तुतत करना—यह बताते हुए कक वह कौन है, उसने क्या ककया है, क्या कर रहा है, 

और क्या करेगा। स्पटट है कक यूसुफ ने पोतीफ़र और जेलर की उपह्स्थतत में परमशे्वर की 
स्तुतत की। 

 

मेरी हड्डियााँ वापस ले जाना। 

 

यूसुफ के पास भी अनन्तकाल का दृह्टटकोण था। वह समझता था कक जीवन केवल इसी 
जीवन तक सीलमत नहीं है। इस ज्ञान ने उसे उन अनेक ववपवत्तयों का सामना करने में 
सहायता दी ह्जनसे वह गुजरा। 

 

उसकी परीिाएाँ शुरू होने से पहले परमेश्वर ने यूसुफ से दो प्रततज्ञाएाँ की थीं। परमेश्वर ने 
उससे महानता का वादा ककया और यह भी प्रततज्ञा की कक वह उसे कनान में एक देश देगा 
(उत्पवत्त अध्याय 37 आयत 5 से 8; उत्पवत्त अध्याय 35 आयत 9 से 12)। परमेश्वर ने यूसुफ के 
जीवनकाल में उसकी महानता की बुलाहट को पूरा ककया, परन्तु यूसुफ कभी अपने देश 
लौटकर रहने नहीं गया। उसकी मतृ्यु लमस्र में हुई। अपनी मतृ्यु से कुछ समय पहले, यूसुफ 
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ने अपने पररवार से कहा कक जब वे एक टदन अपन ेदेश लौटें , जैसा कक वह जानता था कक वे 
लौटेंगे, तब उसकी हड्डडयााँ भी कनान ले जाएाँ। 

“‘शीघ्र ही मैं मर जाऊाँ गा,’ यूसुफ ने अपने भाइयों से कहा, ‘परन्तु परमेश्वर तनह्श्ित रूप से 
तुम्हारे पास आएगा और तुम्हें इस लमस्र देश से तनकालकर ले जाएगा। वह तुम्हें उस देश में 
वापस ले जाएगा ह्जसे उसने अब्राहम, इसहाक और याकूब के वंशजों को देने की शपथ खाई 
थी।’ तब यूसुफ ने इस्राएल के पतु्रों से शपथ खखलाई और कहा, ‘जब परमेश्वर तमु्हें कनान 
वापस ले जाए, तब मरेी देह को भी अपने साथ ले जाना।’ इस प्रकार यूसुफ एक सौ दस वर्म 
की आयु में मर गया। उन्होंने उसके शरीर को सुगह्न्धत पदाथों से सुरक्षित ककया और उसे 
लमस्र में एक ताबूत में रखा” (उत्पवत्त अध्याय 50 आयत 24 से 26)। 

 

िार सौ वर्म बाद, जब यूसुफ का पररवार अंततः लमस्र से तनकला, तब वे उसकी हड्डडयााँ भी 
अपने साथ ले गए, जैसा उसने तनदेश टदया था। मूसा ने इसका ध्यान रखा। 

 

“इस्राएली एक संगटित सेना की तरह लमस्र से तनकले। मूसा यूसुफ की हड्डडयााँ अपने साथ 
ले गया, क्योंकक यूसुफ ने इस्राएल के पतु्रों से शपथ खखलवाई थी कक जब परमेश्वर उन्हें लमस्र 
से बाहर ले जाएगा—जैसा कक यूसुफ को परूा ववश्वास था—तब वे उसकी हड्डडयााँ अपने साथ 
ले जाएाँगे” (तनगममन अध्याय 13 आयत 18 से 19)। 

 

यूसुफ समझता था कक उसकी तनयतत उसकी मतृ्यु पर समा्त नहीं होती। वह जानता था कक 
एक टदन ऐसा आने वाला है जब वह कफर से अपने जन्मभूलम में जीववत रहेगा। यूसुफ इस 
समय स्वगम में है और यीशु के दसूरे आगमन पर पथृ्वी पर अपनी वापसी की प्रतीिा कर 
रहा है। उस समय, यूसुफ की हड्डडयााँ पनुजीववत की जाएाँगी और मतृकों के पुनरुत्थान में 
उसका शरीर कफर से उससे लमल जाएगा। उसके पााँव सबसे पहले कनान की भूलम पर खडे 
होंगे, और इस प्रकार परमेश्वर की यूसुफ के ललए दसूरी प्रततज्ञा पूरी होगी। 

 

जब हम यह समझते हैं कक जीवन केवल इसी जीवन तक सीलमत नहीं है, तब अधरेू सपनों 
के तनाव और पीडा से हमें राहत लमल सकती है। आने वाले जीवन में सब कुछ िीक कर 
टदया जाएगा। यह दृह्टटकोण हमारे बोझ को हल्का करता है और हमारी परीिाओं के बीि भी 
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परमेश्वर की स्तुतत करना हमारे ललए अगधक सरल बना देता है। जैसा इसने यूसुफ के ललए 
ककया, वैसा ही यह हमारे ललए भी करेगा। 

मूसा का दृष्टिकोण। 
 

इसमें कोई संदेह नहीं कक मूसा स्तुतत करने वाला व्यह्क्त था। लाल समुि पार करने के बाद, 

उसने और समस्त इस्राएल ने एकमात्र सवमशह्क्तमान परमेश्वर की स्तुतत गाई। 

 

“मैं प्रभु के ललए गाऊाँ गा, क्योंकक उसने मटहमा के साथ महान ववजय प्रा्त की है; उसने घोडे 
और उसके सवार दोनों को समुि में फें क टदया है। प्रभु मेरी शह्क्त और मेरा गीत है; वही 
मेरा उद्धार बना है। वही मरेा परमेश्वर है, और मैं उसकी स्तुतत करूाँ गा; वह मेरे वपता का 
परमेश्वर है, और मैं उसे महान िहराऊाँ गा” (तनगममन अध्याय 15 आयत 1 से 2)। 

 

मूसा ने केवल परमेश्वर का छुटकारा देखने के बाद ही आनन्द नहीं मनाया। उसने परमेश्वर 
की भलाई को देखने से पहले ही उसकी घोर्णा की। 

 

बाइबल बताती है कक प्रततज्ञा के देश की सीमा पर, गढ़वाले नगरों और दैत्यों का सामना 
करते हुए भी, मूसा ने परमेश्वर को स्वीकार ककया। मूसा ने परमेश्वर की वपछली सहायता, 
वतममान प्रबंध और भववटय की प्रततज्ञाओं की घोर्णा की। दसूरे शलदों में, उसने परमेश्वर की 
स्तुतत की। 

 

“परन्तु मैंने (इस्राएल के लोगों से) कहा, ‘मत डरो! तमु्हारा परमेश्वर यहोवा तुम्हारे आगे-आगे 
जा रहा है। वह तुम्हारे ललए लडेगा, जैसा तुमने उसे लमस्र में करते देखा। और तुमने देखा कक 
इस जंगल में तुम्हारे परमेश्वर यहोवा ने बार-बार तमु्हारी देखभाल की, जैसे वपता अपने बच्िे 
की देखभाल करता है। अब वह तुम्हें इस स्थान तक ले आया है’” (व्यवस्थावववरण अध्याय 
1 आयत 29 से 31)। 
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मूसा ने पववत्रशास्त्र में दजम कई गीत भी रिे, ह्जनमें भजन संटहता अध्याय 91 और मूसा का 
गीत (व्यवस्थावववरण अध्याय 32) शालमल हैं। ये हमें जीवन के प्रतत मूसा के दृह्टटकोण की 
झलक देते हैं। मूसा समझता था कक पररह्स्थततयााँ कैसी भी टदखाई दें, परमेश्वर कौन है और 
वह क्या करता है, इसकी घोर्णा करना ककतना महत्वपूणम है। मूसा ने ललखा: 

 

“जो परमप्रधान के गु्त स्थान में रहता है, वह सवमशह्क्तमान की छाया में बना रहेगा। मैं 
प्रभु के ववर्य में कहूाँगा, ‘वह मेरा शरणस्थान और मरेा गढ़ है; वही मेरा परमशे्वर है; मैं उसी 
पर भरोसा रखूाँगा’” (भजन संटहता अध्याय 91 आयत 1 से 2)। 

 

“मैं प्रभु के नाम की घोर्णा करूाँ गा; हमारा परमेश्वर ककतना मटहमामय है! वह िट्टान है; 

उसका कायम लसद्ध है। वह जो कुछ करता है, सब न्यायपूणम और उगित है। वह ववश्वासयोलय 
परमेश्वर है जो कोई बरुाई नहीं करता; वह ककतना न्यायी और सीधा है” (व्यवस्थावववरण 
अध्याय 32 आयत 3 से 4)। 

 

मूसा न केवल स्तुतत करने वाला व्यह्क्त था, बह्ल्क वह ऐसा व्यह्क्त भी था जो अनन्तकाल 
को दृह्टट में रखकर जीता था। मूसा लमस्र के राजकुमार के रूप में बडा हुआ। परन्तु जब वह 
वयस्क हुआ, तो उसने अपने पद के ववशेर्ागधकार और सामथ्यम को िुकरा टदया और इब्रानी 
लोगों के साथ दःुख सहने का िनुाव ककया। मूसा समझता था कक कफरौन के महल के सुख 
थोडे समय के ललए हैं, परन्तु मसीह की सेवा के ललए जो कटिनाइयााँ वह सहता है, वे उसके 
ललए कभी न समा्त होने वाले प्रततफल लाएाँगी। 

“ववश्वास से मूसा ने, जब वह बडा हो गया, कफरौन की बेटी का पुत्र कहलाना स्वीकार नहीं 
ककया। उसने थोडे समय के ललए पाप के सुख भोगन ेकी अपेिा परमेश्वर के लोगों के साथ 
दःुख उिाना िनु ललया। उसने परमशे्वर के कारण होने वाले अपमान को लमस्र के खजानों से 
अगधक मूल्यवान समझा, क्योंकक उसकी दृह्टट अपने प्रततफल पर लगी हुई थी” (इब्रातनयों 
अध्याय 11 आयत 24 से 26)। 

 

मूसा ने लमस्र की धन-दौलत और अगधकार को अस्वीकार करने की सामथ्यम इस कारण पाई 
क्योंकक उसने अपने आसपास टदखाई देने वाली बातों से आगे बढ़कर अदृश्य परमशे्वर और 
उसके राज्य पर दृह्टट लगाई। 
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“ववश्वास से उसने राजा के िोध से न डरते हुए लमस्र छोड टदया; क्योंकक वह उस अदृश्य को 
देखने के समान दृढ़ बना रहा” (इब्रातनयों अध्याय 11 आयत 27)। 

 

मूसा समझता था कक इस जीवन के दःुख और हातनयााँ, आगे आने वाले आनन्द और प्रततफल 
की तुलना में बहुत छोटी हैं। पौलुस और यूसुफ की तरह, उसने भी टदखाई देने वाली बातों से 
आगे बढ़कर सवमशह्क्तमान परमेश्वर पर दृह्टट रखी, जो उसके साथ था और उसके पि में 
था। मूसा के इस दृह्टटकोण ने उसे यह संभव बनाया कक िाहे उसके सामने कुछ भी आए, वह 
परमेश्वर की स्तुतत कर सके। 

                                        

इस वतममान िण से बढ़कर भी जीवन है। केवल यही जीवन ही सब कुछ नहीं है। जब तुम 
जीवन की कटिनाइयों को अनन्तकाल के दृह्टटकोण से देखना सीखते हो, तो उनका बोझ 
हल्का हो जाता है। जब तुम अपनी कटिनाइयों को अनन्तता के दृह्टटकोण से देखते हो, तो 
प्रभु का धन्यवाद करना और उसकी स्तुतत करना अगधक सहज हो जाता है। और यह, बदले 
में, उसके ललए मागम तैयार करता है कक वह तमु्हें अपना उद्धार टदखाए—इस जीवन में भी 
और आने वाले जीवन में भी। 
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             प्रततकक्रया दें, प्रततककया न करें 

 
यटद हमें जीवन की िनुौततयों का सामना इस प्रकार करना है कक परमेश्वर की मटहमा हो 
और हमें भलाई लमले, तो हमें जीवन की कटिनाइयों पर प्रततकिया करने के बजाय उत्तर देना 
सीखना होगा। तुम सोि सकते हो, “इन दोनों में क्या अंतर है?” 

 

मान लो तुम ककसी गललयारे से होकर िल रहे हो और मैं अिानक एक दरवाजे के पीछे से 
कूदकर “भू!” गिल्ला दूाँ। संभवतः तुम िौंककर पीछे हट जाओगे और िीख तनकल जाएगी। 
उस िण, मेरा छोटा-सा अिानक ककया गया कायम तमु्हारे व्यवहार को तनयंबत्रत करेगा। जब 
तुम ककसी बात पर केवल प्रततकिया करते हो, तो वह घटना तुम्हारे कायों को तनधामररत करती 
है। 

 

परन्तु उत्तर देना अलग बात है। उत्तर देने का अथम है “जवाब देना।” जब तुम ककसी घटना का 
उत्तर देते हो, तो तुम उसे परमेश्वर के विन के द्वारा जवाब देते हो। तुम यह बोलना आरम्भ 
करते हो कक परमशे्वर कौन है और उसने क्या ककया है, क्या कर रहा है, और क्या करेगा। 
तब पररह्स्थतत तुम्हारे व्यवहार को तनयंबत्रत नहीं करती। जब तुम परमेश्वर को स्वीकार करते 
हुए उसकी स्तुतत करते हो, तब परमेश्वर का विन तमु्हारे कायों का मागमदशमन करता है। 

इससे क्या अंतर पडता है? 
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प्रततकिया करना और उत्तर देना अलग-अलग पररणाम उत्पन्न करते हैं। आइए कुछ उदाहरणों 
के द्वारा देखें कक उत्तर देने और केवल प्रततकिया करने के क्या पररणाम होते हैं। 

 

याकूब की प्रततकक्रया। 

 

हमने अध्याय 7 में यूसुफ की कहानी पर वविार ककया था। यह एक अद्भुत वववरण है कक 
कैसे परमेश्वर ने िुनौतीपूणम पररह्स्थततयों में से महान भलाई उत्पन्न करने के ललए कायम 
ककया। हमने सीखा कक यूसुफ ऐसा व्यह्क्त था ह्जसने अपनी कटिन परीिाओं का उत्तर 
परमेश्वर को स्वीकार करके टदया। हमने यह भी देखा कक उत्तर देने की उसकी िमता ने उसे 
अपनी परीिाओं का प्रभावी रूप से सामना करने में सहायता की। परन्तु यूसुफ की कहानी में 
हमें एक ऐसा व्यह्क्त भी लमलता है ह्जसने कटिनाई के सामने केवल प्रततकिया की—यूसुफ 
का वपता, याकूब। 

 

याकूब ने अपने वप्रय पतु्र यूसुफ को खो टदया, जब उसके अन्य पतु्रों ने यूसुफ को दासत्व में 
बेि टदया। कई वर्ों बाद, एक बडे अकाल के समय, याकूब ने अपने बिे हुए पुत्रों को (सबसे 
छोटे बबन्यामीन को छोडकर) लमस्र में भोजन खरीदन ेके ललए भेजा। जब वे लमस्र पहुाँिे, तो वे 
उस व्यह्क्त के सामने उपह्स्थत हुए जो भोजन ववतरण का प्रभारी था। वह यूसुफ था। उसने 
अपने भाइयों को पहिान ललया, परन्तु वे उसे नहीं पहिान सके। 

 

यूसुफ ने उन्हें वह सामग्री दे दी ह्जसकी उन्हें आवश्यकता थी, परन्तु यह देखने के ललए कक 
वपछली मुलाकात के बाद से उनके िररत्र में कोई पररवतमन आया है या नहीं, उसने उन्हें कई 
परीिाओं से गुजारा। उन्हीं परीिाओं में से एक में, यसुूफ ने मााँग की कक वे बबन्यामीन को 
उसके पास लाएाँ। यूसुफ ने योजना बनाई कक जब तक वे उसकी आज्ञा का पालन करके 
बबन्यामीन को नहीं लाते, तब तक वह उनके एक और भाई, लशमोन, को लमस्र की जेल में बंद 
रखेगा। 

 

याकूब के पतु्र बहुत-सा भोजन लेकर, परन्तु लशमोन के बबना, कनान लौट आए। उन्होंने अपने 
वपता को सब कुछ बताया, और याकूब ने उनकी बात सुनकर प्रततकिया की। उसने 
पररह्स्थततयों को अपने व्यवहार को तनयंबत्रत करने टदया। 
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“याकूब गिल्लाकर बोला, ‘तुमने मुझे मेरे बच्िों से वगंित कर टदया है! यूसुफ िला गया, 
लशमोन भी िला गया, और अब तुम बबन्यामीन को भी ले जाना िाहते हो! सब कुछ मेरे 
ववरुद्ध जा रहा है!’” (उत्पवत्त अध्याय 42 आयत 36)। 

 

याकूब की प्रततकिया उस आधार पर परूी तरह स्वाभाववक थी जो वह अपनी आाँखों से देख 
सकता था। सब कुछ गलत होता हुआ टदखाई दे रहा था। परन्तु ककसी भी पररह्स्थतत में 
केवल टदखाई देने वाली बातें परूी सच्िाई नहीं बतातीं—इस पररह्स्थतत में भी नहीं। वास्तव 
में, परमेश्वर पदे के पीछे कायम कर रहा था। सब कुछ याकूब के ववरुद्ध नहीं था। जो घटनाएाँ 
हो रही थीं, वे वास्तव में याकूब और उसके पररवार के ललए महान आशीर्ों की ओर ले जा 
रही थीं। याकूब न तो बबन्यामीन को खोने वाला था और न ही लशमोन को। वह अपने लंबे 
समय से बबछडे पुत्र यूसुफ से कफर लमलने वाला था। और वह तथा उसका पररवार लमस्र में 
रहने के ललए एक स्थान पाने वाले थे, जहााँ अकाल के शेर् वर्ों के ललए भोजन की पूरी 
व्यवस्था थी। 

 

याकूब की इस प्रततकिया का क्या प्रभाव पडा? यद्यवप इससे परमेश्वर की योजना नहीं 
रुकी—न यूसुफ और लशमोन से उसका पनुलममलन रुका, न पररवार का लमस्र जाना—कफर भी 
याकूब के ववनाशकारी शलदों ने उसके अपने भावनात्मक ददम को बढ़ा टदया। उसकी आवेगपूणम 
प्रततकिया ने पहले से कटिन पररह्स्थतत को सबके ललए और अगधक तनावपूणम बना टदया। 

 

याकूब को क्या करना िाटहए था? वह अपने पुत्रों की लमस्र यात्रा का वतृ्तांत सुनकर परमेश्वर 
की वपछली सहायता को याद कर सकता था और उसकी वतममान तथा भववटय की व्यवस्था 
की प्रततज्ञा की घोर्णा कर सकता था। ऐसी प्रततकिया याकूब और उसके पररवार को आशा 
देती और लमस्र की घटनाओं से उत्पन्न पीडा को कम करती। 

 

इस्राएल की प्रततकक्रया। 

 

पहले हमने कनान की सीमा पर खडे इस्राएल का उल्लेख ककया था। आपको याद होगा कक 
उस देश का तनरीिण करने के ललए बारह भेटदए भजेे गए थे। वे लौटकर प्रतीिा कर रहे 
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इस्राएललयों के पास गढ़वाले नगरों और ऐसे शत्रुओं की भयावह ररपोटम लेकर आए ह्जन्हें 
जीतना असंभव प्रतीत होता था। 

“हम उनका सामना नहीं कर सकते! वे हमसे अगधक शह्क्तशाली हैं! … ह्जस देश का हमने 
पता लगाया है, वह वहााँ रहने वालों को तनगल जाएगा। ह्जन लोगों को हमने वहााँ देखा, वे सब 
बहुत ववशालकाय थे। … हम अपने आपको उनके सामने टटड्डडयों के समान महसूस करते थे, 
और उनकी दृह्टट में भी हम वैसे ही थे” (गगनती अध्याय 13 आयत 31 से 33)। 

 

इस्राएल ने प्रततकिया की—उन्होंने उस देश के ववर्य में भेटदयों की ररपोटम को अपने कायों को 
तनधामररत करने टदया। अंततः उन्होंने कनान में प्रवेश करने से इनकार कर टदया। इस मामले 
में, केवल प्रततकिया करने से इब्रातनयों को अततररक्त भावनात्मक पीडा ही नहीं लमली, बह्ल्क 
उन्होंने परमेश्वर की इच्छा भी खो दी। उस पूरी पीढ़ी ने (दो व्यह्क्तयों को छोडकर) उस देश 
पर कभी अगधकार नहीं ककया ह्जसे परमेश्वर उनके ललए िाहता था। 

 

दो भेटदयों ने, जो उन्होंने अपनी जासूसी यात्रा में देखा, उस पर केवल प्रततकिया नहीं की, 
बह्ल्क उत्तर टदया। यहोशू और कालेब ने वही बाधाएाँ देखीं जो अन्य दस भेटदयों ने देखीं, कफर 
भी उन्होंने अपनी पररह्स्थततयों का मूल्यांकन इस आधार पर ककया कक परमेश्वर ने क्या 
कहा था। उन्होंने उस देश के ववरोध का उत्तर इस प्रततज्ञा के साथ टदया कक परमेश्वर उनके 
ललए लडेगा। 

 

“‘आओ, हम तुरंत जाकर उस देश पर अगधकार कर लें,’ (कालेब) ने कहा। ‘हम तनश्िय ही 
उसे जीत सकते हैं’” (गगनती अध्याय 13 आयत 30)। 

 

“(यहोशू ने कहा) ‘प्रभु के ववरुद्ध वविोह मत करो, और उस देश के लोगों से मत डरो। वे तो 
हमारे ललए केवल असहाय लशकार हैं! उनकी कोई रिा नहीं है, परन्तु प्रभु हमारे साथ है! 
उनसे मत डरो’” (गगनती अध्याय 14 आयत 9)। 

 

यहोशू और कालेब के इस उत्तर ने उन्हें साहस टदया कक वे कनान में प्रवेश करें , अपने शत्रुओं 
को पराह्जत करें, और उस सब पर अगधकार करें ह्जसका परमेश्वर ने उनसे वादा ककया था। 
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हमें पववत्रशास्त्र के इन उदाहरणों पर ध्यान देना िाटहए और केवल प्रततकिया करने के बजाय 
उत्तर देने की अपनी िमता को ववकलसत करना िाटहए। 

हम उत्तर कैसे दें? 

 

हमने अध्याय 9 में देखा था कक बाइबल हमें तनदेश देती है कक परीिाओं को आनह्न्दत होने 
के अवसर के रूप में देखें (याकूब अध्याय 1 आयत 2)। यह कहने का एक और तरीका है कक 
क्लेश के प्रतत उत्तर दो, केवल प्रततकिया मत करो। परन्तु बाइबल से सही ज्ञान के बबना ऐसा 
करना असंभव है। यही कारण है कक हमने इस पुस्तक में उह्ल्लखखत ववलभन्न ववर्यों पर 
समय लेकर वविार ककया है। 

 

हमने पववत्रशास्त्र के अनेक वतृ्तांतों पर वविार ककया है जो हमें टदखाते हैं कक जीवन की 
िुनौततयों के बीि परमेश्वर कैसे कायम करता है और वह क्या-क्या करने में समथम है। हमने 
ऐसे उदाहरण देखे हैं जहााँ परमेश्वर ने मनुटय की स्वतंत्र इच्छा और उसके पररणामों को—
यहााँ तक कक उन बातों को भी ह्जन्हें उसने स्वीकृतत नहीं दी—अपने उद्देश्यों की पूततम के 
ललए उपयोग ककया। हमने ऐसे प्रसंग देखे हैं जहााँ परमेश्वर ने वास्तववक बरुाई में से सच्िी 
भलाई उत्पन्न की। ये वतृ्तांत हमारी सहायता के ललए ललखे गए थे। 

 

“जो बातें बहुत पहले पववत्रशास्त्र में ललखी गईं, वे हमें लशिा देने के ललए ललखी गईं, ताकक 
हम धीरज और पववत्रशास्त्र से लमलने वाले प्रोत्साहन के द्वारा आशा रखें” (रोलमयों अध्याय 
15 आयत 4)। 

 

बाइबल से प्रा्त इस समझ के द्वारा अब हम जानते हैं कक उत्तर कैसे देना है। जब 
कटिनाइयााँ तमु्हारे सामने आएाँ, तो परमशे्वर को स्वीकार करो। उसके ववर्य में बोलो कक वह 
कौन है, उसने क्या ककया है, क्या कर रहा है, और क्या करेगा। उन समयों को याद करो जब 
परमेश्वर ने अतीत में तमु्हारी सहायता की है, और उसकी वतममान तथा भववटय की व्यवस्था 
की प्रततज्ञा को स्मरण करो। जो तुम देखते और महसूस करते हो, उसकी घोर्णा करने के 
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बजाय, अपनी परीिाओं का उत्तर इस घोर्णा से दो कक परमेश्वर तमु्हारी कटिनाई के ववर्य 
में क्या कहता है। 

 

• यह पररह्स्थतत परमेश्वर से बडी नहीं है, और न ही इसने उसे िौंकाया है। उसके पास इससे 
तनपटने की योजना पहले से है। मैं उसकी सहायता देखने से पहले ही उसकी स्तुतत और 
धन्यवाद करूाँ गा। 

• परमेश्वर इस पररह्स्थतत में पदे के पीछे कायम कर रहा है ताकक अपने ललए अगधकतम 
मटहमा और मेरे तथा ह्जतने अगधक लोगों के ललए संभव हो उतनी अगधक भलाई उत्पन्न 
करे। 

 

• परमेश्वर इस सब को अपने उद्देश्यों की पूततम के ललए उपयोग करेगा, क्योंकक वह वास्तववक 
बुराई में से सच्िी भलाई उत्पन्न करता है। 

 

• मेरा स्वगीय वपता उगित समय पर कायम करता है, और सही समय आने पर मैं पररणाम 
देखूाँगा। यटद अल्पकाललक आशीर् को दीघमकाललक और अनन्त भलाई के ललए कुछ समय के 
ललए टालना पडे, तो यह मुझे स्वीकार है। मैं इस पररह्स्थतत में उस पर भरोसा रखता हूाँ कक 
वह वही करेगा जो सवोत्तम है। 

 

• परमेश्वर मुझे तब तक संभाले रखेगा जब तक परूी तरह बाहर न तनकाल दे। वह इस 
परीिा के बीि भी मुझे उन्नतत करने योलय बना सकता है। 

 

जब तुम इस प्रकार उत्तर देते हो, तब तुम इस बात की घोर्णा कर रहे होते हो कक परमेश्वर 
के अनुसार वास्तववकता क्या है, न कक केवल यह कक पररह्स्थततयााँ कैसी टदखाई देती हैं। तब 
यहोशू और कालेब की तरह, तुम परमेश्वर के साथ सहमतत में कायम करने का साहस पाओगे। 

 

ककसी पररह्स्थतत का उत्तर देने का अथम यह नहीं कक तुम कटिनाई के अह्स्तत्व से इनकार 
कर रहे हो। बह्ल्क इसका अथम है कक तुम बाइबल की सहायता से उसके पार देखने लगते हो। 
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परमेश्वर का विन तुम्हें आश्वस्त करता है कक पररह्स्थतत में केवल वही नहीं है जो तुम 
देखते और महसूस करते हो। उसका विन प्रकट करता है कक परमेश्वर तुम्हारे साथ है, और 
उसकी उपह्स्थतत वही सहायता है ह्जसकी तमु्हें आवश्यकता है। िाहे परीिा ककतनी ही 
भयावह क्यों न टदखाई दे, याद रखो कक वह अस्थायी है और परमेश्वर की सामथ्यम से बदली 
जा सकती है। 

 

“परमेश्वर हमारा शरणस्थान और बल है… संकट में अतत सहज से लमलने वाला और परखा 
हुआ सहायक है” (भजन संटहता अध्याय 46 आयत 1)। 

“परमेश्वर में आशा रख, क्योंकक मैं कफर उसकी स्तुतत करूाँ गा, जो अपनी उपह्स्थतत के द्वारा 
मेरी सहायता है” (भजन संटहता अध्याय 42 आयत 5)। 

 

तिावप, मैं आनष्न्दत रहूाँगा। 
 

जब तुम ववनाशकारी पररह्स्थततयों का सामना करते हो, तब तुम्हें आनह्न्दत होने का िनुाव 
करना पडता है। यह कटिन हो सकता है, जब जो कुछ तुम देखते और महसूस करते हो, वह 
“टूट जाओ” और “हार मान लो” कह रहा हो। परन्तु केवल प्रततकिया करने के बजाय उत्तर 
देना उस प्रयास के योलय है। 

 

भववटयद्वक्ता हबक्कूक ने इसी प्रकार की पररह्स्थतत का सामना ककया था। वह इस्राएल के 
दक्षिणी राज्य, यहूदा, के राटट्ीय अह्स्तत्व के अंततम टदनों में सेवकाई कर रहा था। बार-बार 
बबना पश्िाताप के मूततमपूजा करने के कारण, राटट् बाबुल साम्राज्य के द्वारा कुिला जाने 
वाला था, यरूशलेम जला टदया जाने वाला था, और लोग एक परदेशी भूलम में तनवामलसत ककए 
जाने वाले थे। पववत्रशास्त्र इस आने वाली ववपवत्त के प्रतत हबक्कूक की प्रततकिया को दजम 
करता है। 

 

“यद्यवप अंजीर के विृों में फूल न लगें, और दाखलताओं में अंगूर न हों; यद्यवप जैतनू की 
फसल नटट हो जाए, और खेत सूने और बजंर पडे रहें; यद्यवप भेडें मैदानों में मर जाएाँ, और 
गौशालाएाँ पशुओं से खाली हों, तौभी मैं प्रभु में आनह्न्दत रहूाँगा! मैं अपने उद्धार के परमेश्वर 
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में मगन रहूाँगा। प्रभु यहोवा मेरी शह्क्त है! वह मुझे टहरनी के समान दृढ़ पााँव देगा और मुझे 
सुरक्षित ऊाँ िे स्थानों पर ले जाएगा” (हबक्कूक अध्याय 3 आयत 17 से 19)। 

 

ध्यान दीह्जए कक हबक्कूक कहीं भी यह नहीं कहता कक वह आनन्द महसूस कर रहा था। 
उसने अपनी इच्छा का उपयोग करने और पररह्स्थतत में उगित उत्तर देने का िुनाव करने की 
बात कही। वह ऐसा कैसे कर सका? वह जानता था कक उसकी पररह्स्थततयााँ सवमशह्क्तमान 
प्रभु से बडी नहीं हैं। उसे यह ववश्वास था कक परमेश्वर उसकी शह्क्त होगा और जो कुछ 
आगे आने वाला है, उसमें से उसे सुरक्षित तनकाल ले जाएगा। इस ज्ञान ने उसके बोझ को 
हल्का ककया और परमेश्वर के ललए मागम तैयार ककया कक वह हबक्कूक को अपना उद्धार 
टदखाए। 

 

                                          

 

बाइबल से प्रा्त सही ज्ञान के द्वारा—कक परमशे्वर कौन है और वह हमारे जीवनों में कैसे 
कायम करता है—हम सिमुि प्रभु की भलाई और मनटुयों की सन्तानों के प्रतत उसके अद्भुत 
कायों के ललए उसकी स्तुतत कर सकते हैं। हमारे िारों ओर िाहे जो कुछ भी टदखाई दे, हम 
अदृश्य परमेश्वर और उसकी सहायता को स्वीकार कर सकते हैं, इस ववश्वास के साथ कक 
उगित समय पर हम िोस और प्रत्यि पररणाम देखेंगे। जब हम जीवन की िुनौततयों का 
उत्तर परमेश्वर के विन के द्वारा देना सीख लेते हैं, तब हम सबसे कटिन परीिाओं में भी 
जय प्रा्त कर सकते हैं। 

 

 

 

 



 105 

 

                                            तनटकषप 
 

इस गगरे हुए संसार में परेशानी-रटहत जीवन जैसी कोई िीज नहीं है। हम सभी छोटी 
परेशातनयों से लेकर बडी ववपवत्तयों तक ववलभन्न िनुौततयों का सामना करते हैं। जीवन की 
ववपवत्तयों से बिने का कोई मागम नहीं है, इसललए हमारे पास इन दो बडे प्रश्नों के उत्तर होने 
िाटहए: यह क्यों हुआ? परमेश्वर क्या कर रहा है? इस पुस्तक का उद्देश्य इन्हीं “क्यों” और 
“क्या” के प्रश्नों का उत्तर देना रहा है। मुझे ववश्वास है कक अब आप जानते हो कक बाइबल के 
अनुसार इनका उत्तर कैसे देना है। 

 

• परेशातनयााँ क्यों हैं? वे पाप के श्राप से प्रभाववत इस संसार के जीवन का टहस्सा हैं, एक ऐसा 
संसार जो अदन की वाटटका में आदम से शुरू हुए पाप के कारण नकारात्मक रूप से प्रभाववत 
हुआ है। 

 

• परमेश्वर क्या कर रहा है? यद्यवप परमशे्वर कभी भी जीवन की परीिाओं का स्रोत नहीं है, 

कफर भी वह उन्हें अपने उद्देश्यों की पूततम के ललए उपयोग करने और वास्तववक बरुाई में से 
महान भलाई उत्पन्न करने में समथम है, जबकक वह अनन्तकाल के ललए अपने पररवार को 
एकत्र कर रहा है। 

 

हमने बाइबल में अनेक वास्तववक लोगों के वतृ्तांतों पर वविार ककया है ह्जन्होंने वास्तववक 
समस्याओं का सामना ककया और परमशे्वर से वास्तववक सहायता प्रा्त की। ये उदाहरण हमें 
टदखाते हैं कक परमेश्वर कैसे जीवन की परीिाओं को अपनी मटहमा और अपने लोगों की 
भलाई के ललए उपयोग करता है। आशा है कक आपन ेउनकी कहातनयों से प्रोत्साहन पाया 
होगा। 

 

हमने अपने संबधं में भी “क्यों” और “क्या” के प्रश्नों पर ििाम की है। 
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• जब कटिनाइयााँ हमारे सामने आएाँ, तब हमें क्या करना िाटहए? आनह्न्दत होने का िनुाव 
करो। परमेश्वर को स्वीकार करो। इसे प्रभु की स्तुतत करने का अवसर समझो—यह बताते 
हुए कक वह कौन है, उसने क्या ककया है, क्या कर रहा है, और क्या करेगा। 

• हमें आनह्न्दत क्यों होना िाटहए? क्योंकक प्रभु की भलाई और मनुटयों की सन्तानों के प्रतत 
उसके अद्भुत कायों के ललए उसकी स्तुतत करना सदैव उगित है। 

 

जीवन तुम्हारे सामने जो कुछ भी लाए, तुम उसका सामना इस आश्वासन के साथ कर सकते 
हो कक तुम्हारी परीिाएाँ परमेश्वर की ओर से नहीं आईं। तुम तनह्श्ित हो सकते हो कक 
तुम्हारी ववपवत्तयों ने उसे िौंकाया नहीं है। परमेश्वर तुम्हारी पररह्स्थतत के ववर्य में पथृ्वी की 
रिना से पहले ही जानता था, और उससे तनपटने के ललए उसके पास पहले से एक योजना 
है। परीिा िाहे कैसी भी हो, वह परमेश्वर से बडी नहीं है। वह तुम्हें तब तक संभाले रखेगा 
जब तक तमु्हें पूरी तरह बाहर न तनकाल दे। इसललए, तुम उसकी वाणी के द्वारा अपनी 
िुनौती का उत्तर दे सकते हो और परमेश्वर की मटहमा कर सकते हो, इस प्रकार उसके ललए 
मागम तैयार करते हुए कक वह तुम्हें अपना उद्धार टदखाए। 

 

जब यह वतममान कटिन समय बीत जाएगा, तब तुम पीछे मुडकर स्पटट रूप से देख सकोगे 
कक परमेश्वर ने अपना विन तनभाया। जब वह अपने पररवार के ललए अपनी योजना को परूा 
कर रहा था, तब उसने अपने ललए अगधकतम मटहमा और ह्जतने अगधक लोगों के ललए संभव 
हो उतनी अगधक भलाई उत्पन्न की—और उनमें आप भी शालमल होगे। 
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